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○東北新幹線は 7月 9日(土)から『特別ダイヤ』に変更し、所要時間を大幅に短縮します。さらに、海の日三連休 
『7 月 16 日(土)～18 日(月)』に、「はやて」「こまち」「つばさ」「とき」「あさま」を増発します。 

海の日三連休『下り：7/16(土)、上り：7/18(月)』に増発する各方面の新幹線の運転本数は、 
・「はやて」は、下り 4 本・上り 4 本を増発、定期・臨時列車あわせて下り 23 本・上り 24 本を運転します。 
・「こまち」は、下り 2 本・上り 2 本を増発、定期・臨時列車あわせて下り 16 本・上り 16 本を運転します。 
・「つばさ」は、下り 5 本・上り 5 本を増発、定期・臨時列車あわせて下り 21 本・上り 21 本を運転します。 
・「とき・Max とき」は、下り 7本・上り 6 本を増発、定期・臨時列車あわせて下り 34 本・上り 33 本を運転します。 
・「あさま」は、下り 5 本・上り 7 本を増発、定期・臨時列車あわせて下り 33 本・上り 35 本を運転します。 
 
○上記のほか、7 月に増発する列車の時刻について、 
東北・山形・秋田新幹線は＜別紙＞をご覧下さい。上越・長野新幹線は 7月号時刻表をご覧ください。 

 
○8 月、9 月分に増発する列車の詳細については決定しだい、お知らせします。 

２０１１年７月１日（金)～９月３０日(金)の９２日間に運転する増発列車の概要をお知らせします。 

夏休みのご旅行やお盆の帰省に、ぜひご利用ください。 

なお、東北新幹線（秋田・山形新幹線を含む）の８月、９月の増発列車は現在検討を進めており 

ますため、決定しだいお知らせいたします。 

・今後の電力需給の状況により、やむを得ず運休する場合があります。 

・欄外に注釈のない列車は 7月号時刻表（一部は 6月号）より掲載します。 

◆期間中に増発する新幹線、特急、急行列車は、 

上越・長野新幹線 875 本、在来線 1,721 本、合わせて 2,596 本 です。 
         なお、7月運転分の東北・山形・秋田新幹線の増発列車は 31 本です。 

◆定期列車を合わせた総本数の対前年比は、 

上越・長野新幹線 98％、在来線 94％、合わせて 95％ です。 

１．夏休みやお盆、連休、夏祭りなどのお出かけに便利な列車を増発します！ 

指定席発売開始日時について・・・乗車日１ヶ月前の午前１０時から発売します。 

 ただし、一部列車については以下のとおり発売します。 

○「平泉文化遺産号」、「いわて・平泉文化遺産号」の 7/16－7/18 乗車分・・・6 月 18 日（土）13 時から発売開始 

○「東北・山形・秋田・上越・長野新幹線」、「お座敷もも狩り号」、「能登号」 

「日光 23・24 号」、「ムーンライト信州 81 号」の 7/ 1－7/20 乗車分・・・6 月 20 日（月）13 時から発売開始 
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○新幹線と接続する臨時特急「白鳥」（新青森～函館間）を土休日に増発します。 

※白鳥号の臨時列車の設定は、電力需給の影響により下記の列車のみに変更させていただきます。発売済みの６
月号時刻表の内容と異なりますのでご注意下さい。 
列 車 名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運転日 

白鳥 73 号 新青森 12：06 函 館 14：31 
7/2.3.16-18.23.24.30.31.8/6.7.13.14 と 9 月の土休日 
（はやぶさ 401 号(7/2.3：はやて 115 号)から接続） 

白鳥 74 号 函 館 14：50 新青森 17：02 
7/2.3.16-18.23.24.30.31.8/6.7.13.14 と 9 月の土休日 
（はやて 178 号、はやぶさ 406 号(7/2.3：はやて 138 号)に接続） 

 

○新幹線と接続する臨時特急「つがる」（青森～大館間）を期間中毎日運転します。 

列 車 名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運転日 

つがる 51 号 大 館 13：08 青 森 14：24 7/1-9/30 （7/1-8：はやて 130 号、7/9-：はやて 170 号に接続）

つがる 53 号 大 館 16：57 青 森 18：11 ７/1-9/30 （7/1-8:はやて 140 号、7/9-：はやて 180 号に接続）

つがる 52 号※1 青 森 11：28 大 館 12：47 ７/1-9/30 （7/1-8：はやて115号、7/9-：はやて155号から接続）

つがる 54 号 青 森 14：48 大 館 16：02 7/1-9/30 （7/1-8：はやて123号、7/9-：はやて163号から接続）

※1「つがる 52 号」は、青い森鉄道線内（浅虫温泉～青森間）を快速列車として直通運転します。 

※８月以降の運転計画については８月号時刻表より掲載します。停車駅、各駅の時刻は７月号時刻表をご参照ください。 

○新幹線と接続する臨時特急「はくたか」（越後湯沢～金沢間）をお盆期間に増発します。 

列 車 名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運転日 

はくたか 81 号 金 沢  6：24 越後湯沢  9：13 8/12-16  （たにがわ 404 号に接続） 

はくたか 83 号 金 沢 14：26 越後湯沢 17：20 8/14-17  （Max とき 338 号に接続） 

はくたか 82 号 越後湯沢 10：13 金 沢 13：00 8/12-16  （Max とき 309 号から接続） 

はくたか 84 号 越後湯沢 20：25 金 沢 23：18 8/14-17  （Max とき 343 号から接続） 

 

 

 

 

○世界遺産候補の平泉へ、仙台・盛岡から臨時列車を運転します！ 

種別 列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運転日 記 事 

仙 台  9:13 平 泉 11:14
平泉文化遺産号 

平 泉 14:57 仙 台 16:48
7/16-8/21 の土休日 

ｷﾊ 40 系 3 両 

ふるさと 
（全車指定席） 

盛 岡  9:38 一ノ関 10:55
快速 

いわて・平泉 

文化遺産号 一ノ関 16:03 盛 岡 17:25

7/16-18.23.24.30.31 

8/6.7.20.21 

9/3.4.10.11.18.19.23-25 

ｷﾊ 58・28 系 3 両

ｋenji 

※８月号時刻表より掲載します。 

○「リゾートみのり」で、鮮やかな緑と温泉がいっぱいの陸羽東線へ！ 

種別 列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運転日 記 事 

仙 台  9:25 新 庄 12:28
快速 リゾートみのり 

新 庄 15:00 仙 台 17:37

7/16-18.22-24.29-31 

8/5-8.12-16.19-21.26-28 

9/2-4.9-11.16-19.23-25.30 

ｷﾊ 48 系 3 両 

みのり 
（全車指定席） 

※８月以降の運転計画については８月号時刻表より掲載します。停車駅、各駅の時刻は７月号時刻表をご参照ください。 

○さくらんぼの時期に人気の「びゅうコースター風っこ」が左沢線を走ります。 

種別 列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運転日 記 事 

さくらんぼ風っこ１号 山 形 10:58 寒河江 11:33

さくらんぼ風っこ２号 寒河江 11:42 山 形 12:21

さくらんぼ風っこ３号 山 形 12:30 寒河江 13:04
快速 

さくらんぼ風っこ４号 寒河江 14:16 山 形 14:53

7/2.3 
ｷﾊ 48 系 2 両 

びゅうｺｰｽﾀｰ風っこ
（全車指定席） 

 

○おかげさまで、只見線は今年で全線開通４０周年。レトロな旧型客車で日本の原風景を堪能しませんか。 

種別 列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運転日 記 事 

会津若松  9:06 只 見 12:38
快速 

只見線全線開通 

４０周年号 只 見 13:35 会津若松 16:41
7/23.24 

ＤＬ＋旧型客車3両
（全車指定席） 

 

 

 

 

２．各地で、ジョイフルトレインやＳＬが鉄道の旅を盛り上げます！ 
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○「びゅうコースター風っこ」が水郡線の豊かな自然のなかを走ります。 

種別 列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運転日 記 事 

水 戸  9:55 常陸大子 11:50
奥久慈風っこ号 

常陸大子 14:01 水 戸 16:08
8/19-21 

水 戸 10：30 常陸太田 11：07 8/22-24 
快速 

ハッスル黄門号 
常陸太田 11：16 水 戸 11：56 8/23.24 

ｷﾊ 48 系 2 両 

びゅうｺｰｽﾀｰ風っこ
（全車指定席） 

※「ハッスル黄門号」は、８月号時刻表より掲載します。 

○「リゾート鳥海」に乗って、鳥海山や日本海の美しい景色を堪能しませんか？  

種別 列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運転日 記 事 

男 鹿 10:01 酒 田 13:17
快速 リゾート鳥海 

酒 田 15:53 男 鹿 19:05

7/1-3.16-18.23.24.30.31 

9/17-19.23-25 

ｷﾊ 40・48 系 2 両 

ｸﾙｰｼﾞﾝｸﾞﾄﾚｲﾝ 

 

○五能線の旅は、「ハイブリッドシステム」を搭載した新型リゾートトレインも走る、人気の「リゾートしらかみ」で！ 

種別 列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運転日 記 事 

リゾートしらかみ１号 秋 田  8：24 青 森 13：35

リゾートしらかみ４号 青 森 13：54 秋 田 18：51

リゾートしらかみ２号 青 森  8：21 秋 田 13：21

リゾートしらかみ５号 秋 田 14：10 青 森 19：19

7/1-9/30 

リゾートしらかみ３号 秋 田 11：04 弘 前 15：55

快速 

リゾートしらかみ６号 弘 前 16：12 秋 田 20：38

7/1-8/31 

9/9-30 

ｷﾊ 48 系 4 両 

ﾘｿﾞｰﾄしらかみ 

「くまげら」 又は

「 」又は 

HB-E300 系 4 両

ﾘｿﾞｰﾄしらかみ 

「青池」 
（全車指定席） 

 

○大湊線と津軽線では「ハイブリッドシステム」を搭載した新型リゾートトレイン「リゾートあすなろ」を運転します。 

種別 列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運転日 記 事 

リゾートあすなろ 

津軽１号 
新青森 10：44 蟹 田 11：43

リゾートあすなろ 

下北１号 
新青森 10：44 大 湊 12：43

リゾートあすなろ 

下北３号 
新青森 13：14 大 湊 15：02

リゾートあすなろ 

津軽２号 
蟹 田 12：19 新青森 13：00

リゾートあすなろ 

下北２号 
大 湊 13：00 新青森 14：59

快速 

リゾートあすなろ 

下北４号 
大 湊 15：50 新青森 17：41

7/1-24.29-31 

8/1-31 

9/１-13.16-19.23-25.30 

HB-E300 系 2 両

ﾘｿﾞｰﾄあすなろ 

（全車指定席） 

※「リゾートあすなろ津軽 1号」と「リゾートあすなろ下北 1号」は、新青森～青森間併結し 4両編成で運転します。 

○笹川流れや鳥海山など、夏の羽越本線には魅力がいっぱい。「きらきらうえつ」に乗って満喫しませんか。 

種別 列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運転日 記 事 

新 潟 10：15 酒 田 12：51

酒 田 16：11 新 潟 18：32

7/1.8.15.18.22.29 

8/1.3-5.8.10-12.15-19.22. 

  24-26.29 

9/2.9.16.19.23.30 

新 潟 10：15 象 潟 13：31

象 潟 15：24 新 潟 18：32

7/2-24 の土日 

8/6-9/25 の土日 

新 潟 10：15 羽後本荘 13：59

快速 きらきらうえつ 

羽後本荘 14：50 新 潟 18：32
7/30.31 

485 系 4 両 

きらきらうえつ 
（全車指定席） 

※７月の平日及び８月以降の運転日は、８月号時刻表より掲載します。停車駅、各駅の時刻は７月号時刻表をご参照ください。 

○磐越西線は、ご好評いただいている「ＳＬばんえつ物語」を運転します！ 

種別 列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運転日 記 事 

新 潟  9:43 会津若松 13:31

7/9-31 の土休日 

8/6-27 の土休日と 8/15.16 

9/3-24 の土休日 
快速 ＳＬばんえつ物語 

会津若松 15：25 新 潟 19:00

7/9-31 の土休日 

8/6-21 の土休日と 

8/15.16.28 

9/3-23 の土休日と 9/25 

C57＋ 

12 系客車 7両 
（全車指定席） 
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○磐越西線の会津若松～郡山間を、ＳＬ「Ｃ５７（シゴナナ）」が力強い足音を響かせ疾走します！ 

種別 列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運転日 記 事 

ＳＬ磐梯会津路号 会津若松 15:22 郡 山 18:06
8/27 

9/24 
快速 

ＳＬ郡山会津路号 郡 山 10:32 会津若松 13:30
8/28 

9/25 

C57＋ 

12 系客車 7両 

+DＬ 
（全車指定席） 

※８月号時刻表より掲載します。 

○夏の大自然とアルプスの雄大さが美しい、大糸線沿線へは新型リゾートトレイン「リゾートビューふるさと」で！ 

種別 列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運転日 記 事 

長 野  9：03 南小谷 12：44
快速 リゾートビューふるさと 

南小谷 15：12 長 野 18：28

7/1-4.8-11.22-31 

8/1-17.24-31 

9/1-12.22-26.30 

HB-E300 系 2 両

ﾘｿﾞｰﾄﾋﾞｭｰふるさと
（全車指定席） 

 

○飯山線十日町方面へ新型リゾートトレイン「リゾートビュー越後妻有」を運転します。 

種別 列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運転日 記 事 

新 潟  7：34 十日町  9：53
快速 リゾートビュー越後妻有 

十日町 14：45 新 潟 17：03

7/16-18 

8/19-21 

9/17-19 

HB-E300 系 2 両

ﾘｿﾞｰﾄﾋﾞｭｰふるさと
（全車指定席） 

 

○開業８８周年の烏山線で「びゅうコースター風っこ」を運転します。 

種別 列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運転日 記 事 

風っこ烏山 1号 
(宇都宮) 

宝積寺 

(9:18)

9:33 
烏 山 10:14

風っこ烏山 2号 烏 山 10:59
宝積寺 

(宇都宮) 

11：44

(12:08)

風っこ烏山 3号 
(宇都宮) 

宝積寺 

(12:13)

12:29
烏 山 13:10

風っこ烏山 4号 烏 山 13:59
宝積寺 

(宇都宮) 

14:44

(15:06)

風っこ烏山 5号 
(宇都宮) 

宝積寺 

(15:11)

15:27
烏 山 16：08

普通 

風っこ烏山 6号 烏 山 16：38
宝積寺 

(宇都宮) 

17：23

(17:41)

8/27.28 

ｷﾊ 48 系 2 両 

びゅうｺｰｽﾀｰ風っこ
（指定席） 

+ 

キハ 40 系 2 両 
（自由席） 

※2・3 号車が風っこ号車両（座席指定車）となり、宝積寺～烏山間でご利用いただけます。８月号時刻表より掲載します。 

 

 

 

○新たに加わるＣ６１と「ＳＬばんえつ物語」で活躍しているＣ５７、人気のＤ５１が群馬デスティネーション 

キャンペーンのオープニングを飾ります！  

種別 列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運転日 記 事 

高 崎  9:56 水 上 12:07ＳＬググっとぐんま 

みなかみ 水 上 15:20 高 崎 17:20

Ｃ61＋Ｃ57＋ 

12 系客車 6両 
（全車指定席） 

ＳＬググっとぐんま 

碓氷 
高 崎  9:56 横 川 10:55

快速 

EL ググっとぐんま 

碓氷 
横 川 15:10 高 崎 16:15

7/2 Ｄ51＋ 

旧型客車 4両 

＋ＥＬ 
（全車指定席） 

 

○甲府・八王子・横浜方面から高崎・水上方面へ直通！「ＥＬ＆ＳＬみなかみ」を運転します！ 

種別 列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運転日 記 事 

甲 府  6:00 水 上 12:07

水 上 15:20 甲 府 21:52
7/9.10 

EL・SL(C61)＋ 

12 系客車 6両 
（全車指定席） 

快速 EL＆SL みなかみ 

大 船  6:53 水 上 12:07 9/10.11 
EL・SL(D51)＋ 

12 系客車 6両 
（全車指定席） 

※高崎～水上間は SL(C61 または D51)牽引となり、その他の区間はＥＬ牽引となります。大船発の「EL＆SL みなかみ」は８月号時刻表より掲載します。 

 

 

３．群馬デスティネーションキャンペーン（7 月 1 日～9月 30 日）が開催されます！ 
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○多彩な形式のＳＬが、上越線、信越線を元気に走ります！ 

種別 列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運転日 記 事 

高 崎  9:56 水 上 12:07
ＳＬ重連みなかみ物語 

水 上 15:20 高 崎 17:20
7/3 

Ｄ51＋Ｃ57＋ 

12 系客車 6両 
（全車指定席） 

高 崎  9:56 水 上 12:07

水 上 15:20 高 崎 17:20

7/16.17.23.24.31 

8/6.9.15.16 

9/4.19 

Ｃ61＋ 

12 系客車 6両 
（全車指定席） 

高 崎  9:56 水 上 12:07

7/18.30 

8/7.8.13.14.20.21.28 

9/17.18 

水 上 15:20 高 崎 17:20

7/18.30 

8/7.8.13.14.20.21.28 

9/10.11.17.18 

ＳＬみなかみ 

水 上 15:33 高 崎 17:30 9/3 

Ｄ51＋ 

12 系客車 6両 
（全車指定席） 

ＳＬみなかみ１号 高 崎  9:46 水 上 11:51

ＳＬみなかみ２号 水 上 13:24 高 崎 15:15

D51＋ 

12 系客車 6両 
（全車指定席） 

ＳＬレトロみなかみ３号 高 崎 11:50 水 上 13:53

ＳＬレトロみなかみ４号 水 上 15:33 高 崎 17:30

8/27 

ＳＬレトロみなかみ 高 崎  9:46 水 上 11:51 9/3 

Ｃ61＋ 

旧型客車 6両 
（全車指定席） 

高 崎  9:56 水 上 12:07

ＳＬ重連レトロみなかみ 

水 上 15:20 高 崎 17:20

9/23-25 

(9/23)Ｄ51＋Ｃ61 

(9/24)Ｄ51＋Ｃ58 

(9/25)Ｃ61＋Ｃ58 

＋旧型客車 6両 
（全車指定席） 

ＳＬレトロ碓氷 高 崎 10:40 横 川 11:44

ＤＬレトロ碓氷 横 川 15:10 高 崎 16:15

7/29 

8/5.11.12.18.19.26 

Ｃ61(7/29 はＤ51)

＋旧型客車 6両 

＋ＤＬ 
（全車指定席） 

ＳＬレトロ碓氷 高 崎 10:40 横 川 11:44

快速 

ＥＬレトロ碓氷 横 川 15:10 高 崎 16:15

9/17.18 

Ｃ61＋ 

旧型客車 4両 

＋ＥＬ 
（全車指定席） 

 

○新型ジョイフルトレイン「リゾートやまどり」がデビューします！ 

種別 列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運転日 記 事 

新 宿 10:54
長野原 

草津口 
13:24

7/2.9.16.17.23.24.30.31 

8/6.7.13.14.20.21.27.28 

9/3.10.17.18.23.24 
特急 リゾート草津 

長野原 

草津口 
15:46 新 宿 18:53

7/3.10.17.18.23.24.30.31 

8/6.7.13.14.20.21.27.28 

9/4.11.18.19.24.25 

高 崎 10:12
万座・ 

鹿沢口 
11:38

快速 リゾートやまどり 
万座・  

鹿沢口 
17:00 高 崎 18:39

8/5.8.12.15.19.22.26.29 

485 系 6 両 

ﾘｿﾞｰﾄやまどり  
（全車指定席） 

 

○景色豊かな上越線を「びゅうコースター風っこ」「NO.DO.KA」が快走します！ 

種別 列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運転日 記 事 

風っこループ２号 越後湯沢 10:00 水 上 11:19

風っこもぐら 水 上 12:10 越後湯沢 13:26

風っこループ４号 越後湯沢 13:40 水 上 15:02

9/3.4.10.11 
ｷﾊ 48 系 2 両 

びゅうｺｰｽﾀｰ風っこ
（全車指定席） 

NO.DO.KA ループ２号 越後湯沢 10:00 水 上 11:19

NO.DO.KA もぐら 水 上 12:10 越後湯沢 13:26

快速 

NO.DO.KA ループ４号 越後湯沢 13:40 水 上 15:02

9/17-19 
485 系 3 両 

NO.DO.KA 
（全車指定席） 

※「NO.DO.KA もぐら」「NO.DO.KA ループ 2 号・4 号」は、８月号時刻表より掲載します。 
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○臨時特急「水上」を夏休みの土日に運転します！ 

種別 列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運転日 記 事 

水上 3号 上 野 10：00 水 上 12：24
特急 

水上 4号 水 上 14：58 上 野 17：20
7/23-8/28 の土日 185 系 7 両 

※臨時特急「水上」は上野～新前橋間、特急「草津｣(毎日運転)と併結して運転します。８月号時刻表より掲載します。 

 

 

 

○山梨方面へお座敷列車でもも狩り・ぶどう狩りに出かけませんか。 

種別 列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運転日 記 事 

川 崎  8：37 甲 府 11：07
お座敷もも狩り号 

甲 府 16：35 川 崎 19：36
7/16-18 

千 葉  8：29 甲 府 11：06お座敷山梨 

もも狩り号 甲 府 16：35 千 葉 19：43
7/23.24 

485 系 6 両 

ニューなのはな 
(全車ｸﾞﾘｰﾝ車指定席)

川 崎  7：55 甲 府 10：32
お座敷ぶどう狩り号 

甲 府 15：48 川 崎 19：07
9/23-25 

485 系 6 両 

華 

(全車ｸﾞﾘｰﾝ車指定席)

千 葉  8：29 甲 府 11：06

快速 

お座敷山梨 

ぶどう狩り号 甲 府 16：35 千 葉 19：43
9/3-25 の土休日 

485 系 6 両 

ニューなのはな 
(全車ｸﾞﾘｰﾝ車指定席)

※「お座敷ぶどう狩り号」「お座敷山梨ぶどう狩り号」は、 ８月号時刻表より掲載します。 

○「レンゲショウマ」の群生地、御岳山で涼やかなひとときを過ごしませんか。 

種別 列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運転日 記 事 

千 葉  9：57 奥多摩 12：14
みたけ・おくたま探訪号 

奥多摩 17：25 千 葉 19：50
8/20.21 183 系 6 両 

川 崎 10：15 奥多摩 12：14快速 

お座敷みたけ清流号 
奥多摩 17：25 川 崎 19：26

8/27.28 

485 系 6 両 

華 

(全車ｸﾞﾘｰﾝ車指定席)

※８月号時刻表より掲載します。 

○６月に登場した２５３系リニューアル車両のＪＲ・東武直通特急列車に乗って、世界遺産の地日光へ！ 

種別 列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運転日 記 事 

日光 23 号 新 宿  9：01 東武日光 11：00

7/16.17 

8/6.7.13.14.20.21.27.28 

9/3.10.17.18.23.24 
特急 

日光 24 号 東武日光 17：04 新 宿 19：09

7/17.18 

8/6.7.13.14.20.21.27.28 

9/4.11.18.19.24.25 

253 系 6 両 
（全車指定席） 

※８月号時刻表より掲載します。 

○常磐方面から「ぶらりお座敷鎌倉号」で初秋の古都・鎌倉へ！ 

種別 列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運転日 記 事 

いわき  6：08 鎌 倉 11：04
急行 ぶらりお座敷鎌倉号 

鎌 倉 17：18 いわき 22：12
9/17.24 

485 系 6 両 

ゆう 
(全車ｸﾞﾘｰﾝ車指定席)

※８月号時刻表より掲載します。 

○夏の行楽シーズンは、人気の富士山・河口湖方面へ避暑を兼ねてお出かけしませんか。 

種別 列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運転日 記 事 

新 宿 8：02 河口湖 10：17
快速 お座敷富士山号 

河口湖 16：16 新 宿 18：39
7/9.10 

485 系 6 両 

華 

(全車ｸﾞﾘｰﾝ車指定席)

 

 

 

 

 

 

４．各地のイベントや行楽地に向け、魅力的な列車を運転します！ 
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種別 列車名 発駅・発時刻 着駅・着時刻 運転日 記 事 

東 京 23：10 大 垣  5：53 7/22-9/3 
ムーンライトながら 

大 垣 22：49 東 京  5：05 7/23-9/4 

183 系 10 両 

（全車指定席） 

新 宿 23：10 新 潟  4：51
ムーンライトえちご 

新 潟 23：36 新 宿  5：10

7/22-9/4 及び 

9/9.10 

183 系 6 両 

（全車指定席） 快速 

ムーンライト信州 81 号 新 宿 23：54 白 馬  5：40

7/15.16.21-23.28-31 

8/1-13.19.20.26.27 

9/2.9.16.17.22.23.30 

189 系 6 両 

（全車指定席） 

上 野 23:33 金 沢  6：37
急行 能 登 

金 沢 22:29 上 野  6:19

7/15.16.22.29 

8/5-20.26.27 

9/2.9.16.17.22.23.30 

485 系 6 両 

（全車指定席） 

※運転日はいずれも始発駅を発車する日です。「ムーンライトながら」を除き８月号時刻表より掲載します。「ムーンライト信州８１号」「能登」の停車駅 

各駅の時刻は７月号時刻表をご参照ください。 

 

 

５．お出かけに便利な夜行列車を運転します！ 



東北・山形・秋田新幹線　夏の増発列車時刻表【下り】 別紙

     

115 115 43 253 213 213 15 15 17 17 119 121 49 51 57 31 31 63 65 375
(20) (20) (21) (21) (23) (20) (23) (20) (21) (23) (21) (21) (20) (21) (20)

東　京 発 6:00 6:48 7:40 7:56 8:00 9:48 9:56 10:56 11:00 12:00 15:00 17:00 18:00 19:48 22:12

上　野 発 6:06 6:54 7:46 8:02 8:06 9:54 10:02 11:02 11:06 12:06 15:06 17:06 18:06 19:54 22:18

着 6:24 7:13 8:05 8:21 8:25 10:13 10:23 11:21 11:25 12:25 15:25 17:25 18:25 20:13 22:37

発 6:25 7:14 8:06 8:22 8:26 10:14 10:32 11:22 11:26 12:26 15:26 17:26 18:26 20:14 22:38

小　山 発 ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓

宇都宮 発 ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ 10:39 ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ 17:51 ↓ ↓ ↓

那須塩原 発 ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓

新白河 発 ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓

郡　山 発 ↓ 8:09 ↓ ↓ ↓ 11:13 ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓

福　島 着 ↓ 8:24 ↓ ↓ 9:28 11:28 ↓ ↓ 12:33 13:33 16:33 18:33 19:31 21:21 ↓

福　島 発 8:26 9:31 11:30 12:35 13:35 16:35 18:35 19:33 21:23

米　沢 発 9:01 10:03 12:06 13:08 14:09 17:07 19:07 20:12 21:57

高　畠 発 9:09 10:11 12:15 13:16 14:17 17:18 19:18 20:20 22:05

赤　湯 発 9:14 10:18 12:21 13:21 14:22 17:23 19:24 20:24 22:10
かみのやま温泉 発 9:32 10:32 12:34 13:35 14:36 17:36 19:38 20:38 22:23

着 9:41 10:41 12:43 13:45 14:45 17:46 19:48 20:48 22:32

発 9:43 ＝ 12:45 ＝ ＝ ＝ 19:50 ＝ ＝

天　童 発 9:52 12:57 20:03
さくらんぼ東根 発 9:58 13:03 20:10

村　山 発 10:03 13:07 20:17

大石田 発 10:12 13:16 20:26

新　庄 着 10:27 13:31 20:40

福　島 発 ↓ ↓ ↓ 9:33 11:33 ↓ ↓ 18:37 ↓

白石蔵王 発 ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓

仙　台 着 7:46 9:33 9:44 10:02 12:00 11:56 12:45 19:05 23:59

(12) (12) (12) (12) (12) (14) (12) (12) (11) (12)

仙　台 発 7:48 9:35 9:50 9:47 12:02 12:50

古　川 発 ↓ ↓ 10:08 ↓ ↓ ↓
くりこま高原 発 ↓ ↓ 10:20 ↓ ↓ ↓

一ノ関 発 ↓ ↓ 10:32 ↓ ↓ ↓

水沢江刺 発 ↓ ↓ 10:42 ↓ ↓ ↓

北　上 発 ↓ ↓ 10:50 ↓ ↓ ↓

新花巻 発 ↓ ↓ 10:58 ↓ ↓ ↓

盛　岡 着 8:42 10:29 11:09 10:49 12:57 13:49

(14) (14) (13) (14) (14) (12)

盛　岡 発 8:46 10:30 13:04
いわて沼宮内 発 ↓ ↓ 13:18

二　戸 発 9:08 10:53 13:31

八　戸 発 9:20 11:05 13:43
七戸十和田 発 9:33 ↓ 13:56

新青森 着 9:48 11:29 14:11

盛　岡 発 8:44 11:01

雫　石 発 ↓ 11:13

田沢湖 発 9:14 11:38

角　館 発 9:30 11:54

着 9:47 12:05

発 9:49 12:07

秋　田 着 10:23 12:37

7
月
15
･
22
･
29
日
運
転

7
月
18
日
運
転

7
月
18
日
運
転

7
月
18
日
運
転

7
月
18
日
運
転

7
月
16
日
運
転

7
月
16
日
運
転

7
月
16
日
運
転

7
月
18
日
運
転

7
月
16
日
運
転

7
月
16
日
運
転

7
月
16
日
運
転

7
月
16
日
運
転

7
月
16
日
運
転

毎
日
運
転

7
月
16
日
運
転

7
月
16
日
運
転

運転日

7
月
16
日
運
転

7
月
16
日
運
転

7
月
16
日
運
転

大　曲

（発着番線）

列車名

大　宮

（発番線）

（発着番線）

山　形



東北・山形・秋田新幹線　夏の増発列車時刻表【上り】 別紙

12 12 44 154 154 46 116 116 52 26 26 258 58 128 128 130 130 60 132 32 32
秋　田 発 6:12 7:35 13:24 14:28

着 6:42 8:05 14:00 14:59

発 6:44 8:07 14:02 15:01

角　館 発 6:55 8:17 14:12 15:12

田沢湖 発 7:14 8:31 14:26 15:26

雫　石 発 ↓ ↓ ↓ ↓

盛　岡 着 7:55 9:09 15:02 16:04

(12) (11) (14) (11) (11) (13)

新青森 発 6:45 8:00 13:28 13:51 15:07 16:08

七戸十和田 発 7:00 8:15 ↓ 14:06 ↓ 16:23

八　戸 発 7:13 8:28 13:53 14:20 15:31 16:36

二　戸 発 7:25 8:40 14:05 14:32 ↓ 16:48
いわて沼宮内 発 7:38 ↓ ↓ 14:45 ↓ 17:01

盛　岡 着 7:51 9:02 14:28 14:58 16:00 17:14

(11) (11) (11) (11) (11) (11) (11) (11) (11) (11)

盛　岡 発 8:01 9:11 14:32 15:13 16:19 17:21

新花巻 発 8:13 ↓ ↓ ↓ ↓ ↓

北　上 発 8:21 ↓ ↓ ↓ ↓ ↓

水沢江刺 発 8:29 ↓ ↓ ↓ ↓ ↓

一ノ関 発 8:39 ↓ ↓ ↓ ↓ ↓

くりこま高原 発 8:49 ↓ ↓ ↓ ↓ ↓

古　川 発 9:00 ↓ ↓ ↓ ↓ ↓

仙　台 着 9:17 10:09 15:36 16:13 17:21 18:15

(12) (13) (13) (13) (13) (13) (13) (14) (13)

仙　台 発 6:33 9:20 10:12 14:31 15:38 16:18 17:22 18:16 18:28

白石蔵王 発 ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓

福　島 着 7:02 ↓ ↓ 14:59 ↓ ↓ ↓ ↓ 18:57

新　庄 発 14:00 16:03

大石田 発 14:14 16:17

村　山 発 14:23 16:26
さくらんぼ東根 発 14:28 16:31

天　童 発 14:34 16:36

着 ＝ ＝ ＝ ＝ ＝ 14:44 16:47 ＝

発 5:58 7:47 8:54 11:47 13:48 14:47 16:49 17:49
かみのやま温泉 発 6:07 7:56 9:03 11:56 13:57 14:57 16:58 17:58

赤　湯 発 6:21 8:10 9:17 12:09 14:11 15:12 17:13 18:12

高　畠 発 ↓ 8:16 9:22 12:15 14:17 15:18 17:18 18:18

米　沢 発 6:31 8:26 9:30 12:24 14:29 15:26 17:26 18:29

福　島 着 7:06 9:05 10:04 13:04 15:04 16:04 18:01 19:03

福　島 発 7:07 9:07 ↓ 10:06 ↓ 13:06 15:06 ↓ 16:06 ↓ ↓ 18:03 ↓ 19:06

郡　山 発 7:23 9:25 ↓ 10:26 ↓ 13:26 15:26 ↓ 16:26 ↓ ↓ 18:19 ↓ 19:26

新白河 発 ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓

那須塩原 発 ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓

宇都宮 発 7:57 ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ 15:57 ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ 19:58

小　山 発 ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ ↓

着 8:22 10:22 10:42 11:22 11:42 14:22 16:22 17:02 17:22 17:42 18:50 19:11 19:38 20:22

発 8:23 10:23 10:43 11:23 11:43 14:23 16:23 17:03 17:23 17:43 18:51 19:12 19:39 20:23

上　野 着 8:42 10:42 11:02 11:42 12:02 14:42 16:42 17:22 17:42 18:02 19:10 19:30 19:58 20:42

東　京 着 8:48 10:48 11:08 11:48 12:08 14:48 16:48 17:28 17:48 18:08 19:16 19:36 20:04 20:48

列車名

大　曲

（発番線）

大　宮

（発着番線）

（発着番線）

山　形

運転日

7
月
16
日
運
転

7
月
16
日
運
転

7
月
16
日
運
転

7
月
16
日
運
転

7
月
16
日
運
転

7
月
16
日
運
転

7
月
16
日
運
転

7
月
18
日
運
転

7
月
18
日
運
転

7
月
18
日
運
転

7
月
18
日
運
転

7
月
18
日
運
転

毎
日
運
転

7
月
18
日
運
転

7
月
18
日
運
転

7
月
18
日
運
転

7
月
18
日
運
転

7
月
18
日
運
転

7
月
18
日
運
転

7
月
18
日
運
転

7
月
18
日
運
転
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