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公園に面する縁側をみる。駅ビルのエスカレーターの向こうには、お店のある縁側で会話をしながら商品を選ぶ人々がいる。
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線路上には多世代に開かれた畳の窓辺があり、山手線を眺めながらお茶をすることができる。
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畳の窓辺
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土間
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お店のある縁側
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公園
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インフォメーションセンター
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線路に近い縁側
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高齢者をとりまく医療や介護の考え方が転換している。病の治癒や生命維持を第一の目的
とする「キュア中心」から、生活の質の維持向上につとめて身体的のみならず精神的・社
会的な意味での健康を目指す「ケア中心」へとシフトしている。高齢者にとっては、一方
的に助けられるよりも主体的に関わる相手がいるほうが、より元気でいられるということ
だ。ケアする側も施設のなかにいる看護師から、地域へ飛び出し住民とともに健康的なま
ちづくりにかかわる「コミュニティナース」が注目されている。
おばあちゃんの原宿として名高い巣鴨の駅には、三田線との接続や駅ビルもあって元気な
高齢者のほかにも多世代の利用者がいる。改札がタッチレス・ゲートレスになり、駅舎に
も変化が求められる未来に、高齢者が気軽に立ち寄り自らの精神的・社会的な健康を維持
するための交流の拠点となることを構想するとしたら、駅はどんな姿になるだろう。
江戸時代の呉服屋のような土間と縁側の空間にかえてみる。利用者が行き交う土間にはトッ
プライトから光が入る明るい空間。その両脇に木で仕上げられた温かみのある縁側がのび
る。軽く腰かけたり靴を脱いでリラックスできる場となって多世代の交流をサポートする。
駅ビルへのエスカレーターは縁側の領域にとりこまれ買物客も靴をぬぐ。親切な下足番が
靴の面倒をみてくれる。見通しのよい位置にコミュニティナースのオフィスがあって、高
齢者と交流している。縁側という一見バリアのような設えが、人々のあいだにケアし、ケ
アされる機会を生む。下足番として人々のふるまいを気にかけることも、駅で働く人びと
の立派な役割のひとつになるかもしれない。
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外回り
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駅ビル
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公園
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北側のタクシーロータリーを公園にして、地
蔵通り商店街への人の流れを受け止める。
子供たちが裸足で駆け回り、多世代の人た
ちが交流する。
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お店のある縁側
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江戸時代では店内の商品がお客の前に持ち
出され、顧客と店主の間の対話によって売買
された。そのふるまいを再現し、人々は掘り
ごたつで、対話しながら購入する商品を選ぶ
ことができる。
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線路に近い縁側
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コミュニティーナースの受付がある縁側。多
世代の人々が交流するイベントや集まりが
開かれる。
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畳床の窓辺
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山手線を眺めながらお茶を楽しむことがで
きる畳床の窓辺。
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土間
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拡張されたトップライトから光が降り注でい
る明るい空間を駅利用者が往来する。
A circulation place with doma floor 
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公園に面する縁側
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開放的な公園を眺めながら、くつろぎとおし
ゃべりを楽しむ快適な空間。
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駅ビルのエスカレーター
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駅ビルの既存エスカレーターを縁側の空間
にとりこむ。靴を脱いで駅ビル上階での買い
物を楽しむ。
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