
注意事項：
•  約需步行3小時左右，請穿著輕便的服裝、鞋子等參加。
•  雨天照常舉行活動。雨天時，請攜帶雨具。
•  垃圾請自行帶回，敬請合作。
•  下列設施須支付入場費。請於入場時支付費用。
 ⇒ 「日光植物園」、「日光田母澤御用邸記念公園」、「日光二荒山神社」、

「日光東照宮」、「日光山輪王寺」、「神橋」
•  有些設施有公休日，請事先確認。
•  河川附近地面易滑。敬請注意。

活動流程

並排地藏、憾滿之潭、大日橋、日光植物園、日光田母澤御用邸記念公園、日光二荒山神社、日光東照宮、日光山輪王寺（三佛堂）、日光二荒山神社（神橋）

*贈送的「徽章」可能和刊載的內容有所不同。

[優惠1]
贈送智慧型手機
觸控筆！
[優惠2]
日光田母澤御用邸紀念公園的折扣
成人、高中生550日圓 → 450日圓
國小、國中生270日圓 → 220日圓

活動當天 (現場報名)
現場有通曉英文的工作人員！

出發健行！
請盡情地享受屬於自己的健行樂趣！

前往日光，方便又優惠的推薦周遊券、車票前往日光，方便又優惠的推薦周遊券、車票

日光站出發
健行活動

日光站出發
健行活動健行活動

日光站出發
健行活動

參加方法
『Ekikara Hiking』(從車站出發，健行去) 活動，主要是以東日

本地區各個車站作為起點，任何人都可輕鬆在當地散步、觀
光，體驗當地歷史建築或自然景觀的一日遊活動。免費參加。
在活動當天現場完成報名之後即可參加！

『日光站出發健行活動』為能於2019年4月20日（週六）～6月30日（週日）的活動期間內依喜好選擇參加日期的期間型健行活動。
活動免費參加，歡迎共襄盛舉，共創日本旅遊回憶。

建議列車

推薦景點

附近景點一覽表

可向櫃台索取地圖  
另提供英文地圖。

有能夠在行程內使用的優惠！

2019年4月20日（週六）～6月30日（週日）日期

9:00～11:30報名時間

JR日光站／東武日光站最近的車站

JR日光站 遊客資訊服務中心報名地點

約3小時健行時間

約8km健行距離

免費参加費用

請各自攜帶。

無導覽服務。能夠觀看各個地圖，自由參觀。

午餐

導遊

健行內容簡介

凡參加者皆可獲得精美禮物一份！
獨創圓形徽章 和 健行地圖

日光站出發健行活動限定的參加優惠

MAP

【注意事項】
・ 從東武日光站前往JR日光站，徒步3分鐘以內。
・ 日光1號和東武鐵道相互直通行駛。請注意，使用日本鐵路通票的情況下，需另外支付費用。

（能夠憑JR東日本・南北海道鐵路周遊券、JR東日本鐵路周遊券（東北地區）、JR東日本鐵路周遊券（長野、新潟地區）、JR東京廣域周遊券搭乘。）

JR日光線

日光1號

7:30新宿站（僅英文）

東武日光站 9:28

出發

抵達

從新宿站出發
東北新幹線 

“山彥(Yamabiko)” 125號
東北新幹線 

“那須野(Nasuno)” 253號
東北新幹線 

 “那須野(Nasuno)” 255號

8:40

宇都宮站（僅英文）
出發 9:30

日光站（僅英文） 抵達 10:149:23

從東京站出發

7:32東京站（僅英文） 出發 8:28

抵達 9:21

10:20

11:04

9:16

10:098:21

截至2019年4月。

許多地藏王菩薩並排，據說去程和回程的數
量 不 一，所 以 人 稱「化 地 藏（妖 怪 地 藏）」。
相對於世界遺產等絢爛的印象，能夠看見人
稱「另一個日光」，幽靜美麗的日光。

並排地藏 日光田母澤御用邸記念公園

1899 年，作為大正天皇（當時為皇太子）的靜養地
而建造。1921 年變成現在的模樣，於 1947 年廢止
之前的期間內，包含大正天皇在內，三代的天皇、皇
太子皆使用此處。二戰後，作為博物館、住宿設施、
研習設施使用，然後由栃木縣耗費 3 年的歲月修整，
於 2000 年作為記念公園，重新與世人見面。

日光山是於 1250 多年前，由勝道上人所創建。
輪王寺的正殿「三佛堂」是日光山最大規模的木
造建築物，供奉著千手觀音（男體山）、阿彌陀
如來（女峰山）、馬頭觀音（太郎山）三尊佛像。

日光山輪王寺（三佛堂）

*贈送的「觸控筆」可能和刊載的內容有所不同。

漫遊新綠的憾滿之路與世界遺產「日光神社和寺院」
周遊「世界遺產 日光神社和寺院」的健行行程，能夠感受到自從日光山

開山以來，超過 1,250 年的悠久歷史，以及被稱為「裏日光」的憾滿之路。

http://www.jreast.co.jp/tc/eastpass_t/index.html
http://www.jreast.co.jp/tc/tokyowidepass/index.html
http://www.jreast.co.jp/tc/eastpass_n/index.html
http://www.jreasthokkaido.com/easthokkaido/tc/
http://www.jreast.co.jp/e/stations/e1039.html
http://www.jreast.co.jp/e/stations/e248.html
http://www.jreast.co.jp/e/stations/e1180.html
http://www.jreast.co.jp/e/stations/e866.html

