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東日本旅客鉄道株式会社 

高 崎 支 社 

 

秋深まる１１月の中之条・四万
し ま

は楽しいことがいっぱい！ 

１泊２日の旅に便利な「四万温泉やまどり」新登場 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 快速「四万温泉やまどり」について （全車指定席） 

（1）運転日 往路（行き）11月 3日（土・祝）・10 日（土） 

       復路（帰り）11月 4日（日）・11 日（日） 

 

 

 

 

 

 

 

（2）料金：乗車券＋指定席券 520 円（こども 260 円）例：大宮駅→中之条駅 2,460 円（指定席券含む） 

     ★この指定席は「えきねっと」でも空席照会・お申し込みができます。 

 

ＪＲ東日本ニュース 

JR 東日本では主に土休日に大宮～中之条～長野原草津口間で快速「リゾートやまどり」を

運転しております。美しい自然と出会え、群馬の名湯「四万温泉」もあり、現地では様々なこ

とが楽しめる中之条・四万エリアに注目し、ゆっくりと滞在しやすい列車時刻にアレンジした

「四万温泉やまどり」として 11 月に運転をします。 

今回「四万温泉やまどり」を運転する期間中は地元の皆さまのご協力により、各種イベント

等が実施されます。「往路は土曜日・復路は日曜日」という運転となりますので、1 泊 2 日の

ご旅行がおススメです。これにあわせた宿泊タイプの「びゅう商品」もご用意しております。 

ぜひ、「四万温泉やまどり」で秋深まる中之条・四万エリアをお楽しみください。 

【四万温泉やまどり（イメージ）】 【運転時刻】 

土曜日に出発し、現地で宿泊をしていただき、日曜日に帰着するという旅行行程にあわせた運転日・

時刻としております。ぜひ四万温泉（中之条駅から路線バスで約 40分）など中之条駅からアクセス

できる温泉地で宿泊いただきゆったりとご滞在ください。 



２ 「四万温泉やまどり」と楽しめるイベント等について 

 ※イベント等は変更・中止となる場合がございます。予めご了承ください。 

（1）中之条観光ガイドボランティアの会による中之条散策 

 中之条駅にてボランティアガイドによる名所・旧跡をたどる街散策をお楽しみいただけます。 

※参加費無料、予約不要。（毎日 10:00～15:00 お問い合わせ先：0279-26-2865） 

※快速「リゾートやまどり」「しもうさやまどり」「はちおうじやまどり」で運転する場合も実施し

ております。 

 

（2）宿からハイキング「錦秋の湯めぐり散歩 四万温泉」の実施 

 

※参加費無料、予約不要。受付場所は四万温泉 鍾寿館（受付時間 8:00～11:00）。歩行距離約

5㎞。所要時間約 3時間（施設での見学時間含む）。 

    ※このコースは「駅からハイキング」における宿泊施設を起点とするコースです。10月 1日(月)

～12 月 25 日(火)まで実施します(都合により開催中止となる日もあります)。 

 

（3）四万温泉協会によるイベント 

①四万温泉フォトコンテスト 2018 

（一社）四万温泉協会青年部では 12 月 31 日（月）まで四万温泉エリアで撮影した写真をハッシ

ュタグ「＃四万温泉フォトコン 2018」をつけて SNS で投稿していただくフォトコンテストを開催し

ています。優秀な作品に対して月間賞として毎月１組さまに「若旦那が選ぶ温泉グッズ」、年間対

象として 1組さまに「四万温泉宿泊招待券 3 万円分」を賞品として差し上げております。 

②ワクワク探そう！宝
たから

四万
じ ま

（スタンプラリー） 

10 月 14 日（日）～11 月 11 日（日）の期間中、四万温泉の観光施設・宿泊施設・協賛店舗に設

置のスタンプを 8個集めていただくとプレゼントが当たる抽選会にご参加いただけます。更に 4個

集めて合計 12個のスタンプを集めていただくと宿泊券が当たる抽選会にも応募できます。 

③スイーツめぐりスタンプラリー 

11 月 30 日（金）まで四万温泉の宿泊施設・飲

食店にてオリジナルの「和・洋スイーツ」を提

供しております。スタンプラリー参加店でお召

し上がりいただき、スタンプ 3 個を集めていた

だくと四万温泉にちなんだプレゼントが当たる

抽選会にご参加いただけます。 

 

 

 

 

四万温泉協会ホームページ http://shimaonsen.com/ 

http://shimaonsen.com/


（4）びゅう旅行商品「ググっとぐんま」にて宿泊付きプランをご用意 

今回の運転に合わせて往復とも「四万温泉やまどり」をご利用いただ

ける 1 泊 2 日の宿泊プランをご用意しております。詳しくは専用パンフ

レットをご覧ください。 

【宿泊施設】「鍾寿館」または「四万温泉 豊島屋」 

【出 発 日】11 月 3 日（土）・11 月 10 日（土） 

【お申し込み】JR東日本の「びゅうプラザ」またはインターネット 

（オンライン）「えきねっと」でお申し込みください。 

   

 

（5）大人の休日倶楽部会員向けエスコート商品をご用意 

「大型バスでは行けない知られざる群馬の秘境“チャツボミゴケ公園”と特別公開！四万川ダム

見学」をお楽しみいただける、添乗員付きエスコート商品をご用意しております。 

【宿泊施設】「四万グランドホテル」 

【出 発 日】11 月 3 日（土）・11 月 10 日（土） ※募集人員各 24 名・最小催行人員各 16名 

【お申し込み】インターネット「日本の旅 鉄道の旅」でお申し込みください。 

（フリーワード検索で「群馬の秘境」と指定するとコースが表示されます） 

 

 

 

 

（6）中之条町観光協会による「紅葉の滝見とチャツボミゴケ公園」ツアー 

11 月 4 日（日）・11 日（日）の朝に四万温泉を出発

し、暮坂
くれさか

峠にて「若山牧水の石像と詩碑」を尋ね、紅

葉の「世
よ

立
だて

八
はっ

滝
たき

」をご覧いただき、地元産の「舞茸め

し」をお召し上がりいただきます。そして国の天然記

念物に指定された「チャツボミゴケ公園」を散策し、

大宮行きの「四万温泉やまどり」が発車する中之条駅

までお送りする日帰りツアーをご用意いたします。 

 

≪ご参加には事前のお申し込みが必要です≫ 

ツアーの詳しい内容・参加費・お申込み方法・ご旅行条件等は（一社）中之条町観光協会に電話

にてお問い合わせください。 

     

 

 

 

 

 

 

（4）（5）とも【旅行企画・実施】株式会社びゅうトラベルサービス 【受託販売・協賛】東日本旅客鉄道株式会社 

【旅行企画・実施】（一社）中之条町観光協会 

■お問い合わせ・お申し込み：0279-75-8814 （8:30～17:15 土休日・年末年始休業） 

 
中之条町観光協会ツアー情報   https://tabinakanojo.com/  

中之条町観光協会ホームページ） https://www.nakanojo-kanko.jp/ 

【パンフレット（イメージ）】 

【チャツボミゴケ公園（イメージ）】 

えきねっと www.eki-net.com/travel/ 

日本の旅 鉄道の旅 https://www.jrview-travel.com/ 

 

 

 

https://tabinakanojo.com/
https://www.nakanojo-kanko.jp/
http://www.eki-net.com/travel/
https://www.jrview-travel.com/


【参考】 

中之条・四万温泉エリアのお楽しみマップ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪四万温泉・沢渡温泉 二次交通のご案内≫ 

 四万温泉  

中之条駅から路線バス（関越交通）で約 40分。日中時間帯は概ね 1時間に約 1本程度の運行。 

 沢渡温泉  

中之条駅から路線バス（関越交通）で約 25分。1日 8往復運行。 

 

奥四万湖 

四万清流の湯 
（清流の湯入口バス停） 

四万温泉の最奥にある

人造湖。１周 4ｋｍの湖

畔は紅葉の名所。光の

加減によって色が変化

する湖水は見入ってし

まうほどの美しさ。 
甌穴（おうけつ）とは、川の流れ

により石や砂が同じところを何

度も回り、川底を侵食してでき

た丸い穴。大きいものは直径

約 3ｍ・深さ 3.2ｍもある。 

露天風呂と大浴場を備える

日帰り温泉施設（有料）。 

中之条町のシンボル「嵩山」の麓

にある道の駅。地元産そば粉で

のそば打ち体験やうちたてのそば

が食べられる施設もある。 

道の駅 霊山たけやま（タクシ－） 

りんご狩り 
（上折田バス停） 

四万・沢渡温泉へ向かう国道

353 号沿いにはりんご直売所が

数多く立ち並ぶ。りんご狩りがで

きる農園に立ち寄るのも楽しい。 

標高 600ｍの風光明媚な温泉

地。古くから暮坂峠を越えて草

津温泉へ通ずる要路であったこ

とから「草津の仕上げ湯」としてそ

の名を知られている。 

甌穴（四万甌穴前バス停） 

沢渡温泉 
（沢渡温泉バス停） 

中之条町を愛する方による、町の名所、旧跡を無料

で案内する「中之条観光ガイドボランティアの会」の

活動を行なっている。駅待合室内で案内コーナーを

訪ねてみては？（10時～15時） 

中之条散策 

中之条駅～四万温泉のルートには四万湖や甌穴などの見所があります。路線バスを途中下車しなが

ら立ち寄ると旅の楽しみが広がります。 

関越交通のホームページ（路線バス時刻・運賃） https://kan-etsu.net/publics/index/25/ 

 

1周 5kmの人造湖。

湖水は不思議な色

で 1日のうち何度と

なく変化する。 

四万湖（四万湖バス停） 

https://kan-etsu.net/publics/index/25/

