
 

 

 

 

２０１８年６月２８日 

ＪＲ東日本 仙台支社 

 
 

仙台支社ビルの建替えおよびフィットネスクラブの出店について 

 

 

 

 

 

 

 

１ 仙台支社ビルの建替えについて 

(１)計画概要 

建 設 地：仙台市青葉区五橋一丁目１番１号 

構  造：鉄骨造 地上７階建て（地下１階） 

延床面積：約１９，５４０㎡ 

事 業 主：東日本旅客鉄道(株) 仙台支社 

設  計：(株)ジェイアール東日本建築設計事務所 

施工監理：東日本旅客鉄道(株) 仙台支社、東北工事事務所 

 

(２)計画の主な特徴 

・現支社ビルを取り壊し、同位置に新支社ビルを新築します。 

・４８時間対応の非常用電源を設け、地震等災害時の支社機能強化を図ります。 

・省エネルギーへの取組み、情報環境の整備を図ります。 

 

(３)工事期間 

２０１９年８月頃 ～ ２０２１年夏頃 

 

(４)その他 

 工事期間中は支社機能を周辺賃貸ビルに仮移転します。（２０１９年１月頃から順次引越予定） 

 

２ フィットネスクラブの出店について 

（１）店舗名称  （仮称）ジェクサー・フィットネス＆スパ 仙台 

 

（２）運営会社  株式会社ジェイアール東日本スポーツ 

（代表取締役社長：江藤 尚志、本社：東京都豊島区） 

 

ＪＲ東日本仙台支社ビルは１９６６年に建設されて以来５２年が経過しており、耐震強度が不足

しているため、今回建替えを行います。これにあわせ、グループ会社が首都圏以外で初めてフィッ

トネスクラブを出店します。 



 

（３）店舗面積  約２，３００㎡ 

 

（４）フロア   仙台支社ビル２階（１階に専用入口があります） 

 

（５）設備概要  ジム、スタジオ、スパ、専用駐車場等 

 

（６）営業時間  未定 

 

（７）開業時期  ２０２１年夏頃 

 

（８）特徴 

 充実したスパを備えるとともに、隣接するＪＲ仙台病院と連携した取り組みを行います。 

 

 

参考 ジェクサーについて 

   ジェクサーは、駅前立地を中心に通いやすく楽しみやすい 

距離にあるフィットネスクラブで、総合型フィットネスクラブ 

「ジェクサー・フィットネスクラブ」の他、女性専用フィット 

ネスやトレーニングジム専用店舗等、お客様の多彩なニーズ 

にお応えした様々なフィットネスクラブを展開しています。 

 

 

 （参考写真） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ジム（ジェクサー・フィットネス＆スパ 新宿） スパ（ジェクサー・フィットネス＆スパ 上野） 



 

 

■支社ビル周辺図 

 

 

■外観イメージ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

別 紙 

ＪＲ仙台病院 

新支社ビル 

（2 階フィットネス） 

仙台駅 

フィットネス 

専用駐車場 


