
予　　定 時  間 場　所 V.S 記　　事

1 土 午前練習 9:00～ JR東日本利府球場

2 日 午前練習 9:00～ JR東日本利府球場

3 月 通常練習 12:30～ JR東日本利府球場

4 火 自主練習

5 水 終日練習 9:00～ JR東日本利府球場

6 木 終日練習 9:00～ JR東日本利府球場

7 金 終日練習 9:00～ JR東日本利府球場

8 土 午前練習 9:00～ JR東日本利府球場

9 日 自主練習

10 月 終日練習 9:00～ JR東日本利府球場

11 火 午前練習 9:00～ JR東日本利府球場

12 水 終日練習 9:00～ JR東日本利府球場

13 木 終日練習 9:00～ JR東日本利府球場

14 金 終日練習 9:00～ JR東日本利府球場

15 土 自主練習

16 日 自主練習

17 月 通常練習 12:30～ JR東日本利府球場

18 火 通常練習 12:30～ JR東日本利府球場

19 水 通常練習 12:30～ JR東日本利府球場

20 木 自主練習 移動日

21 金 春季キャンプ 9:00～ 新川床マリン球場

22 土 春季キャンプ 9:00～ 新川床マリン球場

23 日 春季キャンプ 9:00～ 新川床マリン球場

24 月 春季キャンプ 9:00～ 新川床マリン球場

25 火 春季キャンプ 9:00～ 新川床マリン球場

26 水 自主練習

27 木 春季キャンプ 9:00～ 新川床マリン球場

28 金 春季キャンプ 9:00～ 新川床マリン球場

　・通常練習日は東北本部を11:00に出発します。

　・練習内容により開始時間、終了時間が変わります。

　・天候等により練習場所が変わります。


