
予　　定 時  間 場　所 V.S 記　　事

1 月 午前練習・午後移動 9:00～ JR東日本利府球場 入社式　移動日

2 火 関東遠征 12:30～ 帝京大学野球場 帝京大学

3 水 関東遠征 12:30～ 鷺宮製作所野球場 鷺宮製作所

4 木 関東遠征 10:30～ セガサミー野球場 セガサミー

5 金 関東遠征 10:30～ 日本通運浦和ボールパーク 日本通運 帰仙

6 土 自主練習

7 日 オープン戦 13:00～ JR東日本利府球場 青森大学

8 月 通常練習 12:30～ JR東日本利府球場

9 火 オープン戦 12:30～ 東北福祉大学野球場 東北福祉大学

10 水 自主練習

11 木 通常練習 12:30～ JR東日本利府球場

12 金 午前練習・午後移動 9:00～ JR東日本利府球場 移動日

13 土 第46回JABA日立市長杯 9:00～ 常陸大宮市野球場 NTT東日本

14 日 第46回JABA日立市長杯 9:00～ 明秀学園日立高校野球場 練習日

15 月 第46回JABA日立市長杯 14:00～ 常陸大宮市野球場 SUBARU

16 火 第46回JABA日立市長杯 11:30～ 日立製作所野球場 日本製鉄瀬戸内

17 水 第46回JABA日立市長杯 ➀9:00～➁12:30～
日立製作所野球場

日立市民球場

18 木 自主練習 帰仙

19 金 通常練習 12:30～ JR東日本利府球場

20 土 午前練習 9:00～ JR東日本利府球場

21 日 自主練習

22 月 通常練習 12:30～ JR東日本利府球場

23 火 オープン戦 10:30～ JR東日本利府球場 日本製紙石巻

24 水 通常練習 12:30～ JR東日本利府球場

25 木 オープン戦 10:00～ JR東日本利府球場 TDK

26 金 オープン戦 12:00～ きたぎんボールパーク JR盛岡

27 土 自主練習

28 日 午前練習 9:00～ JR東日本利府球場

29 月 オープン戦 10:30～ JR東日本利府球場 バイタルネット

30 火 自主練習

　・通常練習日は東北本部を11:00に出発します。

　・練習内容により開始時間、終了時間が変わります。

　・天候等により練習場所が変わります。

　　　　　　　　　　　　　　　JR東日本東北野球部公式Instagram☞☞☞


