
 

 

 

 

 

 

2 0 2 5 年 1 0 月 1 7 日 

東日本旅客鉄道株式会社 

 

冬の臨時列車の運転について 

１． 冬の臨時列車の運転期間 

   2025 年 12 月 1 日（月） ～ 2026 年 2 月 28 日（土） ≪90 日間≫ 

 

２． 臨時列車の運転本数 

     運転本数 

新幹線 2,939 本 

在来線 

特急 2,384 本 

快速 

（のってたのしい列車含む） 
       631 本 

計 5,954 本 

※今後のご利用状況に応じて臨時列車を追加運転する場合があります。 

※最新の臨時列車の情報は、「臨時列車のお知らせページ」で随時発表します。 

https：//www.jreast.co.jp/railway/extratrain/ 

 

 

JRE POINT を使って JR 東日本の新幹線・在来線を 

おトクにご利用いただけます！ 

ご利用方法等詳細はこちらをご参照ください。 

https://www.eki-

net.com/top/jrticket/guide/reserve/tokuten_ticket.html 

 

新潟・北陸エリアの日本海で獲れる海の幸をテーマとして 

「行きたい 食べたい 日本海！」キャンペーンを展開中！ 
この機会にぜひ、上越・北陸新幹線でお出かけいただき、 

新鮮な日本海の美味をご堪能ください！ 

https://www.jreast.co.jp/nihonkai/ 

 

 

 

 

2025 年 12 月 1 日（月）～2026 年 2 月 28 日（土）の期間に、年末年始の帰省や冬のイベントへ

のお出かけ、初日の出観賞に便利な列車を運転します。また、大晦日から元旦にかけて、首都圏

の 6 路線で終夜運転を実施します。 

交換ポイント数例

商品名 乗車距離
普通車指定席
交換ポイント

グリーン車
交換ポイント

0Km～100Km 2,160ポイント 3,560ポイント
101Km～200Km 4,620ポイント 6,890ポイント
201Km～400Km 7,940ポイント 11,600ポイント

401Km以上 12,110ポイント 16,980ポイント
0Km～50Km 460ポイント 1,230ポイント

51Km～100Km 720ポイント 1,490ポイント
101Km～200Km 1,280ポイント 3,550ポイント

201Km以上 1,940ポイント 5,910ポイント

新幹線eチケット
（JRE POINT特典）

在来線チケットレス特急券
（JRE POINT特典）

https://www.jreast.co.jp/railway/extratrain/
https://www.eki-net.com/top/jrticket/guide/reserve/tokuten_ticket.html
https://www.eki-net.com/top/jrticket/guide/reserve/tokuten_ticket.html
https://www.jreast.co.jp/nihonkai/


【新幹線】 

年末年始や 3 連休のお出かけに便利な臨時列車を運転します。 

◆帰省、イベント参加、ウィンタースポーツ、冬の観光などさまざまなシーンに合わせてご利用いただける 

臨時列車を多数運転します。 

○期間中の新幹線の臨時列車運転本数 

線区 主な運転区間 主な列車名 

運転本数 

冬期間 

12/1～2/28 

年末年始期間 

12/26～1/4 

東北新幹線 

秋田新幹線 

山形新幹線 

東京～新青森、新函館北斗 

東京～秋田 

東京～山形、新庄 

はやぶさ、はやて、やまびこ 

こまち 

つばさ 

1,057 本 (384 本) 

上越新幹線 東京～ガーラ湯沢、新潟 とき、たにがわ  908 本 (220 本) 

北陸新幹線 東京～長野、金沢、敦賀 かがやき、はくたか、あさま  974 本 (316 本) 

※上記の本数は、大宮～宇都宮駅間および大宮～高崎駅間を運転する列車を計上しています。 

※東北・秋田・山形新幹線のうち、併結して運転する列車は１本として計上しています。 

 

 

冬も「はやて」を運転します。 

◆宇都宮に停車する「はやて」を 2 月の 3 連休に運転します。 

寒いだけじゃない！心温まる東北で、この冬の“特別”を見つけに 

新幹線でお出かけしてみませんか。 

□ 列 車 名 ： はやて 385 号（全車指定席） 

□ 運 転 区 間 ： 東北新幹線 東京～新青森間 

□ 運 転 日 ： 2/21（土） 

□ 途中停車駅 ： 上野・大宮・宇都宮・仙台・古川・一ノ関・北上・盛岡・八戸 

□ 運転時刻 

東京 上野 大宮 宇都宮     

11：28 発 11：34 発 11：53 発 12：17 発     

 仙台 古川 一ノ関 北上 盛岡 八戸 新青森 

 13：09 着 13：23 着 13：38 着 13：52 着 14：07 着 14：36 着 15：01 着 

 

 

 

 

 

 

 

青森県・北海道道南エリアで 

「青森県・函館観光キャンペーン」を開催します。 

実施期間 2025 年 12 月 1 日(月）～2026 年 3 月 31 日(火） 

期間中、東北新幹線は全線開業 15 周年、 

また北海道新幹線は開業 10 周年を迎えます。 

この機会にぜひ、東北・北海道新幹線で、冬の魅力が詰まった青森県・北海道道南エリアへ 

お越しください！ 

 

 

 

【奥入瀬渓流温泉】 



新幹線でＧＡＬＡへ行こう！ 

ＧＡＬＡ湯沢スキー場へのお出かけに便利な 

直通新幹線を毎日運転します。 

◆GALA 湯沢スキー場は 12 月 13 日（土）から営業を開始します。 

ゲレンデオープンは 12 月 20 日（土）です！ 

◆東京駅から最速 71 分でダイレクトアクセス！ 

◆初心者から上級者、お子様連れの方までお楽しみいただけます。 

列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 

たにがわ 71 号 東京  6：24 ガーラ湯沢  7：35 
1/10-12.17.18.24.25.31 

2/1.7.8.11.14.15.21-23.28 

たにがわ 73 号 東京  6：44 ガーラ湯沢  7：55 

12/29 

1/1-31 

2/1-28 

たにがわ 75 号 東京  7：00 ガーラ湯沢  8：23 

12/20.21.27.28.30.31 

1/1-4.10-12.17.18.24.25.31 

2/1.7.8.11.14.15.21-23.28 

たにがわ 81 号 東京  8：30 ガーラ湯沢  9：49 

12/13.14.19-31 

1/1-31 

2/1-28 

たにがわ 82 号 ガーラ湯沢 16：28 上野 17：38 
1/10.11.17.18.24.25 

2/1.7.8.11.14.15.21.22.28 

たにがわ 86 号 ガーラ湯沢 17：04 東京 18：20 

12/13-31 

1/1-31 

2/1-28 

たにがわ 88 号 ガーラ湯沢 17：29 上野 18：44 
1/1-4.10-12.17.18.24.25.31 

2/1.7.8.11.14.15.21-23.28 

たにがわ 92 号 ガーラ湯沢 18：01 東京 19：24 

12/13-31 

1/1-31 

2/1-28 

※記載の列車以外にも、多数の臨時列車を運転します。 

※臨時列車以外にも定期列車「たにがわ」の高崎・越後湯沢～ガーラ湯沢駅間の延長運転も行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

【GALA 湯沢スキー場】 

提供：GALA 湯沢スキー場 

◆◇列車＋宿泊プランで 年末年始旅行◇◆ 

年末年始のご旅行は列車と宿をセットで申込できる JR 東日本びゅうダイナミックレールパックでお出かけ

してみませんか。さらにおトクなクーポンを各種配布中！お早めにお申込みください。 

「JR 東日本びゅうダイナミックレールパック」は、11 月で 10 周年を迎えます！ 

これからも様々な取り組みを実施してまいります。お楽しみに！ 

 

▼詳細は「びゅうトラベル」サイトからご確認ください。 

・年末年始特集 https://www.jre-travel.com/seasonal/newyear/ 

・割引クーポン一覧 https://www.jre-travel.com/coupon/ 

 

 

 

 

 

 

 

◀ 割引クーポン 

一覧 

◀ 年末年始特集 

 

https://www.jre-travel.com/seasonal/newyear/
https://www.jre-travel.com/coupon/


イベントのお帰りに便利な臨時列車を運転します。 

◆沿線で開催されるイベントのお帰りの時間帯に臨時列車を運転します。 

○東北新幹線 

列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 記事 

はやぶさ 118 号 仙台 21：06 東京 22：40 2/1 全車指定席 

 

○上越新幹線 

列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 記事 

とき 18 号 新潟 20：25 東京 22：16 1/18 全車指定席 

とき 88 号 新潟 21：11 東京 22：44 12/14 全車指定席 

とき 92 号 新潟 21：36 東京 23：12 12/13.14 全車指定席 

 

 

上越妙高始発の「はくたか」を運転します。 

◆上越・北信濃エリアでスキーや温泉を楽しんだあとの 

お帰りに便利な「はくたか」を土休日中心に運転します。 

□ 列 車 名 ： はくたか 594 号 

□ 運 転 区 間 ： 北陸新幹線 上越妙高～東京間 

□ 運 転 日 ： 12/6.7.13.14.20.21.26-28.30.31 

1/1-4.10-12.17.18.24.25.31 

2/1.8.11.14.15.20.22.23.28 

□ 途中停車駅 ： 飯山・長野・軽井沢・高崎・大宮・上野 

□ 運転時刻 

上越妙高 飯山 長野 軽井沢 高崎 大宮 上野 東京 

11：46 発 11：58 発 12：12 発 12：35 発 12：51 発 13：15 着 13：34 着 13：40 着 

 

 

はくたか 570 号の飯山駅臨時停車について 

◆飯山駅周辺のスキー場やご旅行のお客さまへの利便性を図るため、はくたか 570 号が飯山駅に 

臨時停車します。 

□ 実施期間 ： 12 月 1 日（月）～2 月 28 日（土）  

□ 主要駅の運転時刻 

金沢 飯山 長野 大宮 上野 東京 

16：07 発 17：24 発 17：37 発 18：47 着 19：06 着※ 19：12 着 

                                ※2 月 21 日(土)は 19:07 着 

【麻釜】 

提供：野沢温泉マウンテンリゾート観光局 



【在来線】 

冬のお出かけに便利な臨時列車を運転します。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◆ 「第 130 回水戸の梅まつり」開催にあわせて、偕楽園や弘道館へ

のお出かけに便利な臨時列車を運転します。早春の香り漂う梅

の名所へ、週末のお出かけをお楽しみください。 
 

■編成  E653 系 7 両（全車指定席） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◆ 「あしかがフラワーパーク」へのお出かけに便利な臨時列車を運

転します。日本三大イルミネーションにも選ばれた、心躍る幻想的

な世界をお楽しみください。 
 

■編成  E257 系 5 両（全車指定席） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◆ 伊豆エリアの水仙や早咲きの桜の観賞に便利な臨時列車を運転

します。一足早い春の訪れを感じる伊豆の旅をお楽しみください。 
 

■編成  下田水仙まつり号、みなみの桜河津桜大宮号：E257 系 9 両（全車指定席） 

みなみの桜河津桜高尾号：E257 系 5 両（全車指定席） 

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 

特急 

水戸偕楽園高尾号 
高尾  7：45 勝田 10：18 

2/21-23 
勝田 16：07 高尾 18：37 

水戸偕楽園君津号 
君津  7：38 勝田 10：18 

2/28 
勝田 16：07 君津 18：54 

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 

特急 

きらきら足利イルミ 
西船橋 14：40 足利 16：51 12/13.20 

2/7 足利 19：58 西船橋 22：30 

あしかがイルミ新宿 
新宿 15：00 足利 16：51 

2/14 
足利 19：25 新宿 21：30 

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 

特急 

下田水仙まつり号 
大宮  8：42 伊豆急下田 12：12 

1/10.11.17.24 
伊豆急下田 16：01 大宮 19：30 

みなみの桜河津桜高尾号 
高尾  9：45 伊豆急下田 13：24 

2/20 
伊豆急下田 16：55 高尾 20：45 

みなみの桜河津桜大宮号 
大宮  8：42 伊豆急下田 12：12 

2/14.15.21.22 
伊豆急下田 16：01 大宮 19：30 

きらきら足利イルミ・あしかがイルミ新宿 

【田鶴鳴広場から見た好文亭】 

提供：茨城県水戸土木事務所 

【みなみの桜】  

下田水仙まつり号 

みなみの桜河津桜高尾・大宮号 

 

【あしかがフラワーパーク】 

提供：あしかがフラワーパーク  

水戸偕楽園高尾・君津号 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◆ 平日朝の通勤・通学やお出かけでのご利用に便利な臨時列車を

運転します。全車指定席の特急列車で快適な移動空間をお過ご

しください。 
 

■編成  E353 系 9 両（全車指定席） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◆ 北アルプスエリアでのウィンタースポーツや帰省でのご利用に便

利な臨時列車を冬シーズンも運転します。週末・年末のお出かけ

に是非ご利用ください。 
 

■編成  E257 系 9 両（全車指定席） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◆ 昔懐かしい「だるまストーブ」を使用した臨時列車を東北各地で運

転します。暖かい車内から沿線の冬景色をお楽しみください。 
 

■編成  キハ 48 形 2 両 風っこ（全車指定席） 

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 

特急 かいじ 70 号 甲府  5：40 東京  7：45 

12/1-5.8-12.15-19.22-26.29 

1/5-9.13-16.19-23.26-30 

2/2-6.9.10.12.13.16-20.24-27 

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 

特急 アルプス 新宿 23：58 白馬  5：50 12/26 

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 

快速 

風っこストーブ湯けむり号 
仙台  9：12 鳴子温泉 11：08 12/20.21 

1/24.25 鳴子温泉 13：16 仙台 14：58 

風っこストーブ喜多方号 
郡山 10：05 喜多方 12：35 

2/14.15.21.22 
喜多方 14：08 郡山 16：48 

風っこストーブ女川号 
仙台  9：57 女川 12：01 12/13.14 

1/10.11 女川 14：15 仙台 16：39 

風っこストーブうみねこ 
八戸 11：06 久慈 12：56 1/31 

2/1 久慈 14：15 八戸 16：00 

ストーブ五所川原号 
秋田  7：50 五所川原 11：36 

12/6.7 
五所川原 11：50 秋田 15：25 

【白馬山麓エリア】提供：白馬村観光局 

アルプス 

風っこストーブ湯けむり号・喜多方号・女川号・うみねこ 

ストーブ五所川原号 

【風っこ】 

【E353 系】 

かいじ 70 号 



 
 
 
 
 
 
 

◆ 「POKÉMON with YOU トレイン」は東日本大震災からの復興を目

的に、大船渡線・山田線・釜石線の各路線で運転しています。「親

子でピカチュウと楽しむ列車」でたくさんのピカチュウたちと一緒

に、楽しいひとときをお過ごしください。 
 
 
 

■編成  キハ 100 系 2 両 POKÉMON with YOU トレイン（全車指定席） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

◆ クリスマスの雰囲気に包まれた「越乃 Shu*Kura」で、沿線の地酒

を味わいながら、冬の季節ならではの移りゆく車窓をお楽しみくだ

さい。 
 

■編成  キハ 40 形・48 形 3 両 越乃 Shu*Kura（全車指定席） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

◆ 「HIGH RAIL 1375」は、高原地帯や八ヶ岳の眺望、美しい星空な

ど沿線に多くの魅力を有する小海線を走る観光列車です。一面

に広がる天空や星空をお楽しみください。 
 

■編成  キハ 100 系・110 系 2 両 HIGH RAIL 1375（全車指定席） 
 

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 

快速 

ポケモントレイン気仙沼号 
一ノ関 10：58 気仙沼 13：11 12/6.7.13.14.20.21.26-31 

1/2-5.9-12.24.25.31 

2/1.7.8.11.14.15.28 気仙沼 14：50 一ノ関 16：49 

ポケモントレイン宮古号 
盛岡  8：51 宮古 11：21 

1/17.18 
宮古 13：32 盛岡 15：55 

ポケモントレイン釜石号 
花巻 10：44 釜石 12：49 

2/21-23 
釜石 14：46 花巻 17：02 

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 

快速 X マス Shu*Kura 
新津 10：03 野沢 12：08 

12/13.14 
野沢 15：00 新津 16：43 

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 

快速 

HIGH RAIL 1 号 小淵沢 10：39 小諸 12：53 
12/6.7.13.14.20.21 
1/3.4.10-12.17.18.24.25.31 
2/1.7.8.14.15.21-23.28 

HIGH RAIL 2 号 小諸 14：46 小淵沢 16：59 

HIGH RAIL 星空 小淵沢 19：22 小諸 21：59 

X マス Shu*Kura 

HIGH RAIL 1375 

【越乃 Shu*Kura】 

【HIGH RAIL 1375】 

POKÉMON with YOU トレイン 

【POKÉMON with YOU トレイン】 
©2025 Pokémon. ©1995-2025 Nintendo/Creatures Inc. /GAME FREAK inc.  

ポケットモンスター･ポケモン･ Pokémon は任天堂･クリーチャーズ･ゲーム

フリークの登録商標です。  



初詣や初日の出観賞に便利な臨時列車を運転します。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◆ 初詣に便利な臨時列車を運転します。お正月は乗り換えなし、便利な鉄道で初詣へお出かけください。 
 

■編成  開運成田山初詣青梅号・開運成田山初詣八王子号：E257 系 9 両（全車指定席） 

      開運成田山初詣栃木号・開運成田山初詣群馬号：E653 系 7 両（全車指定席） 

      開運成田山初詣武蔵野号：E257 系 5 両（全車指定席） 

      平泉仙台初詣号：キハ 110 系 3 両（一部指定席） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◆ 初日の出観賞に便利な臨時列車を運転します。新年の始まりに、特別な時間をお過ごしください。 
 

■編成  富士回遊 85・84 号（富士初日の出号）：E257 系 5 両（全車指定席） 

      外房初日の出：E257 系 5 両（全車指定席） 

      犬吠初日の出 1・3 号：E257 系 9 両（全車指定席） 

武蔵御嶽神社初日の出号：E233 系 6 両（全車自由席） 
 

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 

特急 

開運成田山初詣青梅号 
青梅  8：23 成田 10：36 

1/10 
成田 15：04 青梅 17：22 

開運成田山初詣八王子号 
高尾  8：35 成田 10：36 

1/11 
成田 15：04 高尾 17：01 

開運成田山初詣栃木号 
宇都宮  8：26 成田 11：07 

1/10.18 
成田 15：28 宇都宮 18：00 

開運成田山初詣群馬号 
前橋  9：05 成田 12：07 

1/11.17 
成田 15：59 前橋 18：57 

開運成田山初詣武蔵野号 
府中本町  9：15 成田 11：07 

1/12 
成田 15：28 府中本町 17：19 

快速 平泉仙台初詣号 
仙台 21：35 平泉 23：00 12/31 

平泉  3：03 仙台  4：30 1/1 

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 

特急 

富士回遊 85 号（富士初日の出号） 新宿  4：13 河口湖  6：17 
1/1 

富士回遊 84 号（富士初日の出号） 河口湖 15：38 新宿 17：42 

外房初日の出 新宿  3：20 千倉  5：55 1/1 

犬吠初日の出 1 号 高尾  1：30 銚子  4：08 1/1 

犬吠初日の出 3 号 大宮  2：15 銚子  5：05 1/1 

快速 武蔵御嶽神社初日の出号 

立川  2：15 御嶽  2：57 

1/1 
御嶽  3：07 立川  3：49 

立川  3：59 御嶽  4：41 

御嶽  4：52 拝島  5：23 

開運成田山初詣青梅・八王子・栃木・群馬・武蔵野号 

平泉仙台初詣号 

富士回遊（富士初日の出号） 

外房初日の出・犬吠初日の出 

武蔵御嶽神社初日の出号 



大晦日から元旦にかけて終夜運転を実施します。 
 
 

◆山手線、京浜東北・根岸線、中央・総武線各駅停車など、首都圏の 6 路線で終夜運転を実施します。 

 

■終夜運転を実施する線区 

線名 区間 
運転時間帯 

【運転間隔の目安】 
記事 

山手線 内回り・外回り 
1：00～5：00 頃 

【約 10～25 分間隔】 
 

京浜東北・根岸線 桜木町～大宮 
1：00～4：00 頃 

【約 15～70 分間隔】 

 

中央・総武線各駅停車 三鷹～千葉 
0：20～4：40 頃 

【約 15～120 分間隔】 

 

中央線快速電車 三鷹～高尾 
0：50～4：30 頃 

【約 40～120 分間隔】 

 

横須賀線 横浜～逗子 
1：00～5：00 頃 

【約 80 分間隔】 

 

線名 区間 発時刻 記事 

総武本線 

成田線 
千葉～成田 

千葉発 1：20、3：10 

成田発 2：10、3：49 

東千葉駅には 

停車しません 
  
 
 
 
※終夜運転については、12 月 5 日(金)以降、デジタル JR 時刻表及び JR 東日本アプリ等の経路検索に

反映します。 

※ その他にも「のってたのしい列車」やイベント・キャンペーンに合わせた列車、行楽に便利な臨時列車

を運転します。在来線臨時列車の詳細については別紙をご覧ください。時刻表もあわせてご覧ください。 

※ 本リリースの掲載情報は 10 月 17 日(金)時点の情報です。最新の情報は JR 東日本ホームページ等

でご確認ください。 

※ 資料内の画像は全てイメージです。 


