
 

 

 

 

 

 

 

2 0 2 6 年 7 月 1 0 日 

東日本旅客鉄道株式会社 

夏の臨時列車の増発について 

 

8月 1日（土）に開催される「第 56回長野びんずる」「第 52回夏まつり松本ぼんぼん」に合わせて、 

便利な臨時列車を運行します。 

 

○「長野びんずる」へお出かけの時間帯に便利な臨時列車を 3本運行します。 

 

信越本線 

始発駅 始発駅 発車時刻 終着駅 終着駅 到着時刻 

篠ノ井 １６：１９ 長 野 １６：３２ 

篠ノ井 １７：２０ 長 野 １７：３５ 

篠ノ井 １８：１２ 長 野 １８：２６ 

 

 

○「長野びんずる」からお帰りの時間帯に便利な臨時列車を 8本運行します。 

 

信越本線・しなの鉄道線 

始発駅 始発駅 発車時刻 終着駅 終着駅 到着時刻 

長 野 ２０：２８ 戸 倉 ２０：５４ 

長 野 ２１：１４ 篠ノ井 ２１：２７ 

長 野 ２１：３３ 篠ノ井 ２１：４５ 

長 野 ２１：４１ 上 田 ２２：２４ 

長 野 ２２：１３ 篠ノ井 ２２：２６ 

長 野 ２２：２０ 戸 倉 ２２：４６ 

北しなの線 

始発駅 始発駅 発車時刻 終着駅 終着駅 到着時刻 

長 野 ２０：３６ 豊 野 ２０：５１ 

長 野 ２１：２５ 豊 野 ２１：４２ 

 

 

 

 



○「夏まつり松本ぼんぼん」へお出かけの時間帯に便利な臨時列車を 9本運行します。 

 

 中央東線・篠ノ井線 

始発駅 始発駅 発車時刻 終着駅 終着駅 到着時刻 

塩 尻 １５：１１ 松 本 １５：２８ 

茅 野 １５：２９ 松 本 １６：２８ 

塩 尻 １６：１８ 松 本 １６：３５ 

上諏訪 １６：４３ 松 本 １７：２５ 

塩 尻 １７：３１ 松 本 １７：４９ 

 大糸線 

始発駅 始発駅 発車時刻 終着駅 終着駅 到着時刻 

穂 高 １４：４６ 松 本 １５：１４ 

有 明 １５：３５ 松 本 １６：０８ 

有 明 １６：４１ 松 本 １７：１７ 

有 明 １７：１８ 松 本 １７：５１ 

 

○「夏まつり松本ぼんぼん」からお帰りの時間帯に便利な臨時列車を 11本運行します。 

 

 篠ノ井線・中央東線 

始発駅 始発駅 発車時刻 終着駅 終着駅 到着時刻 

松 本 １９：２９ 塩 尻 １９：４６ 

松 本 ２０：２０ 塩 尻 ２０：３６ 

松 本 ２０：４６ 塩 尻 ２１：０２ 

松 本 ２０：５８ 上諏訪 ２１：４０ 

松 本 ２１：１８ 塩 尻 ２１：３５ 

松 本 ２１：５２ 塩 尻 ２２：０８ 

松 本 ２２：４５ 塩 尻 ２３：０２ 

松 本 ２３：２７ 塩 尻 ２３：４４ 

 大糸線 

始発駅 始発駅 発車時刻 終着駅 終着駅 到着時刻 

松 本 ２０：４８ 穂 高 ２１：２０ 

松 本 ２１：３３ 信濃大町 ２２：３６ 

松 本 ２３：３４ 信濃大町  ０：３１ 

 

※詳しくは、7月 21日発売のＪＲ時刻表 8月号をご覧いただくか、駅係員にお尋ねください。 

 

 


