
  

 

 

 2026 年 ８ 月 25 日 

東日本旅客鉄道株式会社 

 

群馬県初！ 

前橋駅に「スマート健康ステーション®」が誕生します 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 前橋駅「スマート健康ステーションⓇ」が目指すもの 

   前橋駅「スマート健康ステーションⓇ」では、対面診療、オンライン診療、調剤薬局、駅ロッカーを活用

した薬の受け取りサービスを展開し、予防から診療、診療後までをワンストップで対応できる利便性の高

い医療サービスを提供します。 

この取組みにより、必要な時に受診しやすい環境を整え、受診したいときに受けられないといった「医

療格差」や「医師の働き方改革」等の社会課題解決にも貢献していきます。 

  ※「スマート健康ステーション」はＪＲ東日本の登録商標です 

  

2. クリニック概要 

(1) 名 称：前橋エキナカ診療所（仮称） 

(2) 場  所：ＪＲ前橋駅北口 

(3) 開 業 日：2026年 10月 1日（木）（予定） 

(4) 診療科目：内科 ※詳細はクリニック HP 等でお知らせします 

(5) 診療時間：平日 8:00～12:00、16:00～19:00（予定） 

※土日祝日定休（予定） 

※詳細はクリニック HP 等でお知らせします。 

(6) 支払方法：現金・キャッシュレス決済（Suica他電子マネー・クレジットカード等） 

(7) 運 営：医療法人 新瑛会（HP：https://ubukatakai.com/） 

(8) 建物管理：株式会社ジェイアール東日本都市開発高崎支店 

(9) 特  徴：駅構内という利便性に加え、駅利用者の多い時間帯に診療を行うため、忙しい方でも受診しや 

すい体制を整えています。主に内科領域の速やかな 1次診療を行い、他科受診や精密検査等 

が必要な場合は、近隣の医療機関等と連携します。 
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○ ＪＲ東日本グループは、グループ経営ビジョン「勇翔 2034」において、鉄道とまちが一体になり活気

あふれる社会を目指しています。その一環として、生活動線上にある駅においてオンラインも活用し

た「スマート健康ステーションⓇ」を展開しています。 

○ このたびＪＲ東日本群馬事業本部は、2026 年 10月、群馬県で初となる「スマート健康ステーションⓇ」

を前橋駅に開業します。前橋駅北口に「前橋エキナカ診療所（仮称）」、調剤薬局「ヘルシー薬局まえ  

ばしエキナカ店」を開業するとともに、オンライン診療受診ブース「LX Doctor」を設置します。 

○ 対面診療とオンライン診療を組み合わせることで、通勤・通学や買い物等の日常の移動の中でも 受

診しやすい環境を整えます。また、調剤薬局や駅ロッカーを活用した薬の受け取りサービスにより、

診療から薬の受け取りまでをワンストップで対応できる利便性の高い医療サービスを提供します。 

クリニック外観イメージ 

 

 

 

https://ubukatakai.com/


3. オンライン診療受診ブース概要 

(1) サ ー ビ ス 名 称：LX Doctor （読み方：エルエックスドクター）  

(2) 展 開 場 所：前橋駅改札外  

(3) サ ー ビ ス 開 始 日：2026年 10 月 1日（木）（予定） 

(4) 診 療 時 間：平日 8:00～19:30 土日祝 9:00～17:00 

(5) 診 療 科 目：内科、耳鼻咽喉科、皮膚科 

(6) 参 画 医 療 法 人：医療法人新瑛会 ほか 

(7) 特 徴：通勤・通学等の生活動線上にあるブースに立ち寄り、医師の予約不要で土日も含めた 

くらしのスキマ時間に受付から会計まで 15分でオンライン診療を受けることができます。 

対面診療を行っている前橋エキナカ診療所とも連携します。 

※「LX Doctor」は商標出願中です 

(8) そ の 他：今後エキナカだけでなく、老人ホーム等生活に密着した拠点に開設します。 

 

＜オンライン診療受診ブース利用手順＞ 

 

 

 

 

 

 

4. 調剤薬局概要 

(1) 名  称：ヘルシー薬局まえばしエキナカ店 

(2) 場  所：ＪＲ前橋駅改札外 

(3) 開 業 日：2026年 9月 1日（火）（予定） 

(4) 営業時間：平 日 8:00～19:00（予定） 

土曜日 8:00～12:00（予定） 

※日曜祝日定休 

(5) 支払方法：現金、キャッシュレス決済（Suica他電子マネー・クレジットカード等） 

(6) 運 営：有限会社ヘルスケア（HP：https://healthy-pharmacy-maebashi.com/） 

(7) 建物管理：株式会社ジェイアール東日本都市開発高崎支店 

(8) 特 徴：全国どちらの病院・クリニックからの処方箋もお受けしています。 

前橋駅改札外のイーサイト前橋にあるロッカー（多機能ロッカー「マルチエキューブ」）で、 

薬の受け取りサービスが利用可能になります。これにより、待ち時間なく患者さまのご都合 

に合わせて薬が受け取れます。 

 

＜駅ロッカーでの薬の受け取りサービス利用イメージ＞ 

 

 

 

 

 

 

 

調剤薬局外観イメージ 
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体温計 

ブース内イメージ 

 

 

 

ブース外観イメージ 

 

 

 

https://healthy-pharmacy-maebashi.com/
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5. 前橋駅配置図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. その他 

 ・クリニック、調剤薬局とも年末年始等の診療・営業時間については、各 HP等で別途お知らせいたします。 

 

 

 

  



別紙 

【参考 1】既存の「スマート健康ステーション®」 

 

【西国分寺駅】      【阿佐ケ谷駅】        【東京駅】        【上野駅】 

          

【仙台駅】        【鶴見駅】          【西千葉駅】        【川口駅】   

 

【参考 2】既存のオンライン診療受診ブース「LX Doctor」 

 

(1) サービス名称：LX Doctor （読み方：エルエックスドクター）   

(2) 診 療 時 間：平日 8:00～19:30 土日祝 9:00～17:00 

※一部のブースで診療時間が異なります。 

(3) 診 療 科 目：内科、耳鼻咽喉科、皮膚科 

 

 
 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜LX Doctor設置駅＞ 

※前橋は 2026年 10月 1日（木）よりサービス開始 


