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親子で行く夏の大冒険︕親子向け体験学習型ツアー「フレテミーナ」
夏の厳選コース発売について 

１．発売開始コース概要 

（１）商品名︓22名限定︕夏の高原へ集まれ︕サマーピクニックと小岩井農場「ファームトラクターライド」・「BBQ」

ロープウェーに乗って標高 730m の涼しい山頂エリアへ︕期間限定イベント「SHIZUKUISHI SUMMER
PICNIC」を楽しむほか、夜は銀河ロープウェーで「夜の空中散歩」へ︕幻想的な星空はまさに星に手が届くような絶
景です♪そのほか、大型トラクターがけん引する客車に乗って非公開の「100 年の森」へ出発︕小岩井農場「炭火
焼 BBQ ガーデン」の昼食では、みんなでわいわい食べる BBQ をお楽しみください。楽しさ満載の夏休みの思い出づ
くりにぴったりな旅はいかがですか︖ 

・出発日︓2025年 8月 15日（金）2泊 3日
・旅行代金︓64,800円～66,800円（42,800円～48,800円）大人（小学生）1名様 東京駅発着
・定員／最少催行人数︓22名／8名

商品詳細へ 

○JR東日本グループの子育て支援サービス「HAPPY CHILD PROJECT」の取り組みの 1つである

「フレテミーナ」では、JR東日本と JR東日本びゅうツーリズム＆セールスが次世代を担う子どもたちに向けて
「鉄道の旅」と「旅を通じたさまざまな本物の体験」を提供することで、子どもたちの成長とご家族の思い出づくり
を応援する取り組みを行っています。
○今回、自然とのふれあいや実体験など「フレテミーナ」でしか体験できない特別な時間をお過ごしいただける、
夏の厳選コース（一部先行発売中）をご用意しました。
○子どもたちが本物の自然や文化をリアルに体験する旅、子どもたちの成長につながる特別な旅、子どもたちの
可能性を広げる旅へ、「フレテミーナ」で出かけてみませんか。

 

雫石プリンスホテル 
・銀河ロープウェー 小岩井農場まきば園・バーベキュー



（２）商品名︓秘境・奥只見湖遊覧船「ファンタジア号」でこども船長体験と「奥只見ダム&電力館」で水力発電の
仕組みを学ぼう︕ 

夏休みの自由研究にピッタリ︕家族で楽しい夏休みの思い出を作りませんか︖秘境・奥只見遊覧船に乗船︕船
長の仕事を学ぶ「船長体験」や「こども舵輪操船体験」、「ウォークラリー」をお楽しみいただけます。日本最大級の「奥
只見ダム探検」では奥只見電力館の館長の説明付きで水力発電のしくみを楽しく学びます。 
※体験内容は変更する場合がございます。「こども舵輪 操船体験」はお子様のみとなります。

・出発日︓2025年 8月 6日（水）、8月 17日（日） 1泊 2日
・旅行代金︓39,800円～44,800円（29,800円～32,800円） 大人（小学生）1名様 東京駅発着

・定員／最少催行人数︓30名／15名

（３）商品名︓線路を歩く︖︕「碓氷峠 廃線ウォーク」と「碓氷峠鉄道文化むら」をガイド付きで巡り電車博士になろう︕
かつて屈指の難所として知られた信越本線・碓氷峠。廃線となった横川～軽井沢間の一部を専門ガイド同行で散
策します︕トンネルをくぐり抜けて線路の上を歩いたり、線路の上でお弁当を食べたり、普段はできない廃線ならでは
の体験をお楽しみください。「碓氷峠鉄道文化むら」では、ここでしか出会えない貴重な車両が 30 車両以上も展示
されており、ガイド同行で園内を巡ります。また、往路の高崎駅～横川駅間は 2025 年より初運行となる電気式気
動車の GV-E197系がけん引する「GV・SL ぐんま横川」に乗車して親子で列車旅をお楽しみください。 

・出発日︓2025年 7月 19日（土）、8月 10日（日） 日帰り
・旅行代金︓ 29,000円（21,000円） 大人（小学生）1名様 東京駅発着

・定員／最少催行人数︓30名／25名

商品詳細へ 

商品詳細へ

奥只見遊覧船 船長体験奥只見遊覧船・船長体験 奥只見電力館

碓氷峠・廃線ウォーク 碓氷峠鉄道文化むら碓氷峠鉄道文化むら



２．商品の発売開始日時、お申し込み方法 
（１）発売開始日時

2025年５月 26日（月）14時

（２）お申込み方法
インターネット申し込みサイト「日本の旅、鉄道の旅」をご利用ください。
●「日本の旅、鉄道の旅」ホームページ︓ https://vtsotq.page.link/Scee

３．『メルマガに登録して応募しよう︕親子で行く︕「えちぜん鉄道」運転体験＆恐竜の化石発掘体験 2日 
間』プレゼントキャンペーン 

   ㈱JR 東日本びゅうツーリズム＆セールスが運営する「日本の旅、鉄道の旅」サイトのメールマガジンにご登録いただく
と抽選で 3 組 7 名様に「夏のフレテミーナの素敵な旅」にご招待するプレゼントキャンペーンを実施します。「日本の
旅、鉄道の旅」メルマガでは人気のツアー情報やキャンペーン情報、メルマガ会員だけの特別な情報をお届けしてい
ます︕ぜひ、この機会に「日本の旅、鉄道の旅」メールマガジンを登録してみませんか︖ 

（１）キャンペーン対象者
    応募期間内にキャンペーン応募ページからご応募いただいた方が対象となります。 

※応募にあたっては応募規約をご確認の上、同意された方のみご応募が可能です。
※「日本の旅、鉄道の旅」メルマガ購読がキャンペーンの応募条件となります。応募していただくと、自動的にメルマ
ガの購読申し込みとなります。既にメルマガ会員に登録済みのお客さまもご応募いただけます。 

※応募はお一人様 1回に限らせていただきます。複数回の応募の際は無効となります。
※応募につきましては、大人を含むご参加を条件とします。未成年者のみでのご利用の場合は、当選の権利を無
効とさせていただきます。 

（２）応募期間
2025年 6月 2日（月）12時～6月 30日（月）12時まで 

（３）応募方法
右記のキャンペーンページより応募規約に同意いただき、専用フォームからご応募ください。 

 https://vtsotq.page.link/9r8P 

（４）賞品
2025年 8月 23日（土）発 『北陸新幹線で福井へ︕運転士さんになろう︕本物の電車を運転体験 
「えちぜん鉄道」と恐竜の化石見つかるかな︖︕発掘体験＆「福井県立恐竜博物館」』 
＜賞品内容に含まれるもの＞ 

  行程に明示された交通費、食事代、消費税等諸税およびサービス料金が含まれます。 
  ＜旅行企画・実施＞ 
  株式会社 JR東日本びゅうツーリズム＆セールス（観光庁長官登録 旅行業第 1135号） 

ホームページへ

キャンペーンページへ

https://vtsotq.page.link/Scee
https://jpn01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fvtsotq.page.link%2F9r8P&data=05%7C02%7Cyuki-kawasaki%40jre-vts.com%7C073f557b33eb403ab31108dd8eea92c8%7C1125584e85764687819554e6ffd83fd2%7C1%7C0%7C638823860329482695%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=pHv1pQcJNvnJtOnulqV8hs%2F5pFX33R8jP9GzpfxoUFw%3D&reserved=0


（５）当選組数

3組 7名様 

【内訳】 2名 1室（大人 1名様＋小学生 1名様）… 2組 

3名 1室（大人 2名様＋小学生 1名様）… 1組  

（６）当選発表

 厳正なる抽選の結果、ご当選者へ 2025年 7月上旬頃に当選通知をメールにてお送りいたします。併せて、お
電話での連絡も 2025年 7月上旬頃を予定しております。賞品内容にご同意いただき、(株) JR東日本びゅう
ツーリズム＆セールスとご契約いただいた時点で当選確定とし、発表にかえさせていただきます。都合により、お電
話での連絡が前後する場合もございますので、予めご了承ください。ご連絡時に、代表者様の住所、ご同行者
様のご住所、お名前、ご年齢、性別等旅行契約に必要な情報をお伺いいたします。当選者様からの必要な情
報提供の通知をもって、ご当選の手続きを完了とさせていただきます。

【夏を先取り︕先行発売中の４つのコース概要】 
（１）商品名︓北陸新幹線で福井へ︕運転士さんになろう︕ 本物の電車を運転体験「えちぜん鉄道」と恐竜の

化石見つかるかな︖︕発掘体験＆「福井県立恐竜博物館」 
夏休みに運転士さんになって本物の電車を運転してみませんか︖ 1 日目は日本最大級の恐竜博物館「福井県
立恐竜博物館」で大迫力な恐竜の姿を間近で見学︕「かつやま恐竜の森」では約 1億 2千万年前の白亜紀前期
の石を割って化石発掘に挑戦︕2 日目は「えちぜん鉄道」の車両基地見学と運転体験を行います。電車を下からの
ぞいて見学したり、電車について学べる体験が盛りだくさん︕運転体験をすると、うれしい記念品付きです。 

・出発日︓2025年 8月 23日（土）・ 9月 20日（土） 1泊 2日
・旅行代金︓64,800円～66,800円（48,800円～54,800円） 大人（小学生）1名様 東京駅発着

42,800円～44,800円（36,800円～42,800円） 大人（小学生）1名様 福井駅集合・解散 

・定員／最少催行人数︓40名／15名

商品詳細へ 

えちぜん鉄道 電車運転体験 福井県立恐竜博物館



（２）商品名︓美しい高原と大迫力の黒部ダムを目指す夏の大冒険︕6 つの乗り物で横断する「立山黒部アル
ペンルート」2日間 

立山黒部アルペンルートは６つの異なる乗り物を乗り継いで移動する山岳ルートです。夏休みの混雑時も団
体ツアーならスムーズに移動していただけます。お泊りはアルペンルート内の「弥陀ヶ原ホテル」へ。天候が良けれ
ば雲海に沈む夕日や星空など、宿泊者だけが出会える絶景をお楽しみいただけます。また、フレテミーナツアーだ
けの貸切企画として大自然を楽しむ「弥陀ヶ原案内付き散策」と歴史を学ぶ「黒部ダムガイドツアー」を体験︕
夏の自由研究もバッチリ︕ 

・出発日︓2025年 8月 2日（土） 1泊 2日
・旅行代金︓84,800円～92,800円（59,800円～76,800円） 大人（小学生）1名様 東京駅発着

68,800円～76,800円（51,800円～68,800円） 大人（小学生）1名様 現地発着（※） 

※黒部宇奈月温泉駅集合・長野駅解散

・定員／最少催行人数︓30名／15名

（３）商品名︓星降る高原リゾート「裏磐梯」で楽しむ星空観察会と高原散歩 2日間
20 名限定︕フレテミーナプラン貸切で「星空さんぽ」はいかがですか︖当ツアーで「星空観察会」を貸切で開催︕
天文台の望遠鏡で季節に合わせ惑星を観察したり、星座探しをしたりお気に入りの星座は見つかるかな︖2 日目は、
近隣の湖沼群の散策やアクティビティで裏磐梯の高原リゾートだから楽しむことのできる少し遅い夏休みを満喫しませ
んか︖ 
※雨天時は、スライドショーで裏磐梯の夜空の楽しみをご紹介します。

・出発日︓2025年 9月 20日（土） 1泊 2日
・旅行代金︓39,800円～41,800円（19,800円～21,800円） 大人（小学生）1名様 東京駅発着

・定員／最少催行人数︓20名／8名

商品詳細へ 

商品詳細へ 

黒部ダム Ⓒ関電アメニックス 弥陀ヶ原・夕日

星空観察会 星空観察会 
（天候が良ければ野外から鑑賞） 



（４）商品名︓親子で行くアクアワールド・大洗の旅 ～お仕事の裏側体験ツアー
車両基地まで乗車し、「車両洗浄体験」のほか、アクアワールド茨城県大洗水族館での「特別バックヤードツアー」
など貴重な体験をお楽しみいただけます。また、ご用意した車両は「お子さま連れ専用車両」となっているため、小さな
お子さま連れの方も安心してご利用いただけます。車内での「子供駅長制服」や「車掌のお仕事体験」などの特別企
画もご用意︕ぜひ、この機会に普段見ることができない“お仕事の裏側”を体験し、素敵な夏の思い出をつくりません
か︖ 

・出発日︓2025年 7月 12日（土） 日帰り
・旅行代金︓16,500円（13,000円） 大人（小学生）1名様 品川駅発着

 15,500円（12,500円） 大人（小学生）1名様 柏駅発着 

・定員／最少催行人数︓42名／40名

【今後発売予定のコースについて】 
・「どんな野生動物に出合えるかな︖︕
夜の町での野生動物観察『大槌ナイトサファリ』と『ハンターと行くプチ狩猟体験︕』」
・「新幹線も飛行機もフェリーも乗れる︕北海道 わんぱく夏の大冒険」
※各ツアー名は変更となる場合があります。
※インターネット申し込みサイト「日本の旅、鉄道の旅」で随時発売いたします。

https://vtsotq.page.link/9r8P

フレテミーナのブランドコンセプトは、下記リンク先の「HAPPY CHILD PROJECT」のフレテミーナ
（https://www.jreast.co.jp/kosodate/fretemina/）をご覧ください。

※各ツアーともご予約状況により満席となる場合がございます。
※本プレスに関わる写真や図はイメージです。

（参考）HAPPY CHILD PROJECT とは 
 「HAPPY CHILD PROJECT」では、首都圏を中心とした沿線に保育園を始めとする子育て支援施設の開設や親子
でできるイベント開催など子育て中の家族を応援する幅広い取り組みを進めています。 
詳細は 「HAPPY CHILD PROJECT」Webサイト（https://www.jreast.co.jp/kosodate/）をご覧ください。 

商品詳細へ 

こども駅長制服・体験 勝田車両センター・車両洗浄体験

https://vtsotq.page.link/9r8P
https://www.jreast.co.jp/kosodate/fretemina/
https://www.jreast.co.jp/kosodate/
tel:03-5334-1300
tel:03-3626-3150

