
2025 年 1 月 17 日           

Ｊ Ｒ東日本  東北本部 

 

「TOKYO ＭＹ ＳＴＹＬＥ BY SHINKANSEN」 スタートします！  

～ わたしなりの、東京の楽しみ方。 ～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 概要 

(1) プロモーション名称 

   TOKYO MY STYLE BY SHINKANSEN 

        ～ わたしなりの、東京の楽しみ方。 ～ 

 

 

 

 

〇 JR東日本東北本部では、新たに「TOKYO MＹ SＴＹＬＥ BY SHINKANSEN」をスタート 

し、東京エリアの「わたしなりの楽しみ方」を SNSで発信します。 

〇 SNSには、福島県郡山市出身の「箭内夢菜」さんに出演いただきます。箭内さんに毎回異 

なるテーマ（旬なスポット・定番からディープまで）で実際に旅行していただき、その様子を 

配信することで、主に若い世代の方に「わたしなり」の新しい東京の発見や新幹線での旅の 

楽しさをお届けします。 

〇 プロモーション開始にあわせて、2025年 1月 30日(木)に JR仙台イーストゲートビル 

にて箭内夢菜さんにお越しいただきオープニングイベントを開催します。 



(2) 出演タレント 

 箭内 夢菜（やない・ゆめな） 

2000年 6月 21日、福島県郡山市出身。 

2017年「ミスセブンティーン 2017」で 5,981人の中からグラン

プリに選ばれる。2018 年ドラマ「チア☆ダン」でテレビドラマ初出

演後、ドラマ・映画・CM に多数出演。2023 年ドラマ「マイ・セカン

ド・アオハル」、2024 年ドラマ「９ボーダー」。2021 年からは「世界

の果てまでイッテQ」にて、「出川ガール」に就任。2025年3月20

日公開、映画「悪い夏」の出演も決定している。 

 

(3) 配信チャンネル 

 Instagram https://www.instagram.com/tokyo_my_style 

 ※1月 17日（金）アカウントオープン予定 

     YouTube https://www.youtube.com/@JR-qb6su (JR東日本公式チャンネル) 

     WEBサイト https://www.jreast.co.jp/tyo/ （TYO By Shinkansen） 

 

 

 

 

 

 

(4) 第１回動画 配信日 

  2025年 1月 30日（木）  

 

(5) 第１回動画の内容 

  初回は「東京でパワーチャージ」をテーマにした旅。  

箭内夢菜さんの地元・福島県郡山駅からスタートし、新幹線に乗って 

東京へ。神社やグルメ、元気をチャージできる観光スポットなど、 

旅する様子をお届けします。 

※第２回は３月中旬頃の配信予定。その後も定期的に配信予定です。 

 

 

 

 

 

 

 ＜主なスポット＞  

〇 小野照崎神社 https://onoteru.or.jp/  

〇 すき焼き今半本店 https://imahan-honten.co.jp/ 

〇 小網神社 https://koamijinja.or.jp/ 

〇 人形焼本舗板倉屋 https://itakuraya.com/ 

〇 SKY BUS TOKYO（夜景） https://www.skybus.jp/ 

 

Instagram YouTube WEBサイト 

（小野照崎神社） （人形焼本舗板倉屋） （SKY BUS TOKYO／夜景） 

https://www.instagram.com/tokyo_my_style
https://www.youtube.com/@JR-qb6su
https://www.jreast.co.jp/tyo/
https://onoteru.or.jp/
https://imahan-honten.co.jp/
https://koamijinja.or.jp/
https://itakuraya.com/
https://www.skybus.jp/


２ オープニングイベントについて 

 本企画のオープニングイベントを以下にて実施します。 

(1) 日時 2025年１月 30日（木）14:00～ 

(2) 会場 JR仙台イーストゲートビル 1F ダテリウム（JR仙台駅東口） 

(3) 内容  

① 第 1回動画の先行公開 

② 箭内夢菜さんのトーク 

③ 箭内夢菜さんのサイン色紙プレゼント（座席整理券順・先着５名さま）   

(4) 参加方法 

・観覧は無料です。 

・会場には着席でイベントに参加いただける「優先観覧席」を設けます。 

ご利用には座席整理券が必要です。 

【座席整理券について】 

※整理券配付予定枚数は 30枚です。全席自由席で、整理券に記載された番号順に 

会場に入場いただけます。 座席の事前指定はできません。 

※当日 12時よりダテリウム入口付近で配付いたします。 

（当日の 11時 30分からお並びいただけます。） 

・整理券予定枚数の配付終了後は、立ち見での観覧が可能ですが、会場の状況により 

入場をお断りする場合があります。 

・当日は報道機関などの撮影が行われることがありますので、写真や動画に写り込む場

合があります。また、観覧される方は会場内での写真、動画の撮影および録音はでき

ませんので、あらかじめご了承ください。 

 

 

 

 

 


