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ツール・ド・いわき 2024 ～ライドふくしま浜海道～ 
「復興サイクルトレインコース」でサイクルトレインを運転します！ 

 
福島県浜通りのサイクリングイベント「ツール・ド・いわき 2024～ライドふくしま浜海道～」と

コラボレーションし、大会史上初となるサイクルルートとサイクルトレインを組み合わせた「復興サ

イクルトレインコース」を新たに設けます。このコースでは、一部区間でサイクルトレインに乗車す

ることから、サイクルルートのみのコースと比べて、より広い地域を巡ることができます。ぜひ、サ

イクルツーリズムをお楽しみいただくとともに、東日本大震災からの復興の歩みを進める福島の今を

列車の車窓からも感じてみてはいかがでしょうか。 

 

1 「復興サイクルトレインコース」 概要 

 

サイクルツーリズムの振興と東日本大震災からの復興の足跡を辿ることを目的としたコースです。

古い歴史にはぐくまれ新たな魅力にあふれた「いわき・双葉エリア」を巡りながら、コース途中に設

けたエイド・ステーションで浜通りの地産品をお楽しみください。 

 

 ⑴ 商 品 名：ツール・ド・いわき 2024～ライドふくしま浜海道～復興サイクルトレインコース 

 ⑵ 開催日時：2024 年 11 月３日（日・祝）7:00～ 

 ⑶ 受付箇所：小名浜アクアマリンパーク（前日受付 13:00～15:00・当日受付 6:00～6:50） 

⑷ コ ー ス：小名浜アクアマリンパーク～浪江駅～久ノ浜駅～小名浜アクアマリンパーク 

全長約 165 ㎞（内訳：サイクルルート 約 120 ㎞、サイクルトレイン 約 45 ㎞） 

        ※道路状況などにより一部ルートが変更となる可能性があります。 

※サポートライダーが安全を確保しながら走行します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 各エリアにはエイド・ステーションを設けて福島県浜通りの地産品を提供します。 

 

⑸ サイクルトレイン運転区間：浪江駅～久ノ浜駅 

 ※「復興サイクルトレインコース」にお申込みの方のみご乗車いただけます。 

 

 

 

 



 

 

 ⑹ 利用方法：自転車を専用の袋に入れてお持ち込みいただく従来の方法ではなく、自転車をその

まま列車内にお持ち込みいただけます。 

   ① 駅の入出場について 

     浪江駅および久ノ浜駅にて係員がご案内します。 

   ② 乗車・積込みについて 

    ・指定された号車へ乗車し、自転車を逆さまにして前輪を手すりに固定してください。 

     ※固定ベルトはサイクルトレイン乗車の際にお渡しします。 

・床面の指定エリアよりもサドルの位置を内側にして乗車ください。 

 ⑺ エイド食：コース途中に設けたエイド・ステーションでは各エリアの地産品を提供します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ※上記以外にも各エイド・ステーションにてエイド食を提供します。 

※エイド食の内容は、当日の仕入れ状況により変更になる場合がございます。 

 

２ 申込み方法 

 

 ⑴ 販売開始：2024 年９月 13 日（金）7:00～ 

⑵ 募集人数：96 名 

 ⑶ 参 加 費：9,800 円（税込） 

 ⑷ 販売箇所：【JRE MALL チケット JR 東日本 水戸支社店】よりお申込みいただけます。 

        https://event.jreast.co.jp/shop/detail/a007 

        ※定員になり次第、募集を締め切ります。 

 ⑸ そ の 他：このコースは中～上級者コースです。 

        ※サイクルトレインは浪江駅を時刻通りに発車します。 

 

 

 

 

 

 

 

Jヴィレッジ駅 

楢葉町の干し芋 

富岡駅 

常磐富岡パッションサイダー 

Jヴィレッジ駅 

さつまいものパウンドケーキ 

https://event.jreast.co.jp/shop/detail/a007


 

 

３ ツール・ド・いわき 概要 

 

 2014 年からスタートした「ツール・ド・いわき」は、これま

で累計約8,000人のサイクリストが参加してきた、地域の食や風

景などを楽しむことのできるサイクルイベントです。また、「復

興サイクルトレインコース」含め、タイムを競うことなく、自転

車初心者からロングライダーまで幅広い参加者や年齢層にお楽し

みいただけるようなさまざまなコースを設定しています。詳しく

は、ツール・ド・いわきホームページをご覧ください。 

 

【ツール・ド・いわき 2024 公式ホームページ】https://www.tour-de-iwaki.jp/ 

 

【参考】「復興サイクルトレインコース」と「ロングコース」比較 

Z17LE 第 1040 号     Z17LE 第 1041 号            Z17LE 第 1040 号     Z17LE 第 1041 号 

 

※画像は全てイメージです 

 

https://www.tour-de-iwaki.jp/

