
 

 

 

 

 ２ ０ ２ ４ 年 ９ 月 ２ ０ 日 

東 日 本 旅 客 鉄 道 株 式 会 社 

八 王 子 支 社 

感謝の気持ちをこめて！大人気のスポーツ体験イベント 

「中央線開業１３５周年！スポチャレ立川駅２０２４！」開催！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ イベント概要 

（１）日 時：２０２４年１０月１４日（月・祝）１０:００～１６:３０ 

 （２）場 所：立川駅 南北自由通路  

 【ブースA】グランデュオ立川 1F ショーウィンドウ前 

 【ブース B】駅たびコンシェルジュ立川前 

 【ブース C】みどりの窓口前 

（３）主  催：JR立川駅、立川商工会議所、立川プロスポーツ連絡会 

協  力：ルミネ立川、グランデュオ立川、エキュート立川、駅たびコンシェルジュ立川 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇ＪＲ東日本八王子支社では、立川駅にて立川市と連携する地元プロスポーツ８団体と協力し、 

「中央線開業１３５周年！スポチャレ立川駅２０２４！」を開催します。 

〇立川市を拠点として活動する８団体それぞれのスポーツを体験していただき、スポーツを身近に

感じられるイベントです。 

〇共生社会の実現への取り組みとして、障がいの有無や年齢に関係なく楽しめるスポーツ「ボッチ

ャ」の体験もあわせて実施します。 

〇中央線開業１３５周年を記念して、立川駅では初めて「JR東日本トレインシミュレータ」体験

やキーワードラリーを同時開催し、立川駅から中央線開業１３５周年を盛り上げます。 

 

 

【ポスターイメージ】 【昨年のイベントの様子】 



 （４）内  容 

①各プロスポーツ団体のスポーツ体験内容（プロスポーツ団体の紹介は「３ 参加団体紹介」参照） 

 【ブースＡ】 【ブースＢ】 

１０：００ 
～  

１０：３０ 
オープニングセレモニー  

１０：３０ 
～ 

１２：００ 

立川ダイス 

リングを狙ってナイスシュート！ 

〇バスケットボールシュート体験 
 

立川アスレティック FC 

選手とフットサル対戦！ 

〇ミニサッカー体験 

１２：００ 
～ 

１３：３０ 

石川ボクシングジム立川 

グローブをつけて本格的に体験！ 

〇ミット打ち体験 

東京ヴェルディビーチサッカー 

ビーチサッカーならではの技術を体験！ 

〇スコップパス体験 

１３：３０ 
～ 

１５：００ 

たちかわ競輪 

自分の脚力の限界にチャレンジ！ 

〇自転車シミュレータ体験 

東京ヴェルディ 

狙いを定めてシュートを決めよう！ 

〇キックターゲット 

１５：００ 
～ 

１６：３０ 

アルバルク東京 

チアリーダーと踊ろう！ 

〇アルバルクチアリーダーによる 
パフォーマンスとダンスレクチャー 

ジークスター東京 

パス・シュートを楽しもう！ 

〇ハンドボール体験 

※体験内容は変更になる場合がございます。 

②ボッチャ体験  【ブース C】１０：３０～１２：００ 

  ＪＲ東日本は２０２０年８月から一般社団法人日本ボッチャ協会の 

ゴールドパートナーであることをふまえ、ボッチャ体験を開催します。 

障がいの有無や年齢に関係なく楽しめるスポーツです。 

ぜひお立ち寄りください。 

 

③ＪＲ東日本トレインシミュレータ体験（有料・事前販売）【ブース C】１３:３０～１６:３０ 

運転士や車掌が訓練に使用する業務用シミュレータをご家庭でお楽 

しみいただける、「Steam®」で配信中の本格鉄道運転シミュレータ 

「ＪＲ東日本トレインシミュレータ」を体験できます。 

【体 験 料 金】1組 15分 １，０００円（税込）最大２４組さま 

【予 約 方 法】JRE MALL チケットよりお申込みいただけます。 

【商 品 販 売 ペ ー ジ】https://event.jreast.co.jp/activity/detail/a004/a004-h2024-090 

※お申込みには、JRE MALL への会員登録が必要です。 

【体 験 区 間】中央線快速電車の内あらかじめ主催者で設定した区間 

【販 売 開 始 時 期】２０２４年９月２７日（金）１２：００～ 

◎完売しなかった場合、イベント当日１２：３０から整理券を配布し、当日受付を行います。 

なお当日受付のお支払いは Suica決済のみとなります。 

 

 

【シミュレータイメージ画像】 

https://event.jreast.co.jp/activity/detail/a004/a004-h2024-090


④中央線開業１３５周年！「スポチャレ！キーワードラリー」  

立川駅でのお買い物＆ご散策がさらに楽しくなる、「スポチャレ！ 

キーワードラリー」を開催します。 

対象施設４か所のスポットを巡り、キーワードを完成させたお客さま 

に、「イベント限定グッズ」をプレゼントします。 

さらにイベント当日、立川駅の駅ビルにて会計１，０００円（税込）以上購入されたレシートを

受付にご提示いただくと、「JR 東日本オリジナルノベルティ」をお渡しいたします。 

  【受 付 時 間】10月１４日（月・祝）１０：３０～１６：３０ 

 【ス ポ ッ ト 施 設】ルミネ立川・グランデュオ立川・エキュート立川・駅たびコンシェルジュ立川 

 【レ シ ー ト 対 象 施 設】ルミネ立川・グランデュオ立川・エキュート立川 

    ※一部対象外の店舗がございます。 

 【受 付 場 所】グランデュオ立川前 受付ブース 

※参加賞・景品の数には限りがあります。なくなり次第終了です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

2 地元産など野菜の臨時販売 

  イベント当日、会場では地元立川産を中心とした新鮮な野菜を販売します。立川はブロッコリーの

生産量が都内１位を誇り、スポーツに適した食材としても注目されています。 

今季初出荷！立川産ブロッコリーをこの機会にぜひご賞味ください。 

【販売時間】１１：0０～１６：００ 

※入荷状況により前後する場合もございます。 

【販売場所】スポチャレ会場 

【販 売 店】NOWCAL BAZAR（のーかる・バザール） 

  

◎ブロッコリーは食物繊維やビタミン・ミネラルなどの栄養素が豊富です。さらに野菜としては珍

しくタンパク質も豊富に含まれており、効率的に筋肉を付けられる食材としても注目されています。 

 

 

 駅たび 

コンシェルジュ 

立川 

ルミネ立川 ルミネ立川 

エキュート立川 

イベント会場 

駅たび 

コンシェルジュ 

立川 



「中央線が好きだ。」はＪＲ東日本が展開する中央線の魅力を発信するプロモーション活動です。 

中央線に住んでみたい・訪れてみたいと思ってもらえるような沿線ブランディング活動を展開していま

す。ＷＥＢと Instagram、２つの公式Ｘアカウントを中心に沿線の魅力を伝える記事の配信や旬な情報

を発信しています。 

ＷＥＢマガジン    ：https://chuosuki.jp/ 

公式 Instagram  ：https://www.instagram.com/chuosuki/ 

公式Ｘ       ：https://twitter.com/chuosuki 

中央線が好きだ【鉄道編】X：https://twitter.com/chuosuki_sub 

３ 参加団体紹介 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ そ の 他 

・体験内容が変更または中止となる場合があります。 
・掲載の画像、イラスト等はイメージです。 
・混雑状況により、体験ができない場合がございます。 

【イベントサイトはこちら】https://chuosuki.jp/26982/（「中央線が好きだ。」WEB マガジンイベントページ） 

 

 

 

 

 

日本男子プロバスケットボールのト

ップリーグ「Ｂ．ＬＥＡＧＵＥ（Ｂ

リーグ）」所属。首都東京のチームと

してバスケを通じて世界に発信！ 

F リーグ（日本

フットサルリ

ーグ）の最上

位：Div.1 に所

属。熱いプレー

で本物の熱狂

を届ける！ 

男子プロバスケッ

トボールリーグの

「B.LEAGUE（B

リーグ）」の B3 リ

ーグに所属。 

立川市の方々が夢

中になれる存在を

目指す！ 

プロボクサーの

育成から試合を

はじめ、プロボ

クシング大会の

主催などの他、

趣味のボクシン

グまで多彩に活

動。 

立川ダイス 

アルバルク東京 

たちかわ競輪 

立川市に開設されて 7３年。スピ

ード感溢れる迫力満点のレースが

繰り広げられている。 

東京ヴェルディビーチサッカー 

「ＪＦＡ全日本ビーチサッカー大会」

を５連覇中。 

ビーチサッカー日本代表選手が所属。 

ジークスター東京 

東京ヴェルディ 

Jリーグ発足時のオリジナル10に

して初代年間優勝チーム。今年は

16 年振りの J1 の舞台を闘う。 

ハンドボールを新しいアリーナエン

ターテインメントへ！２０２０年に

発足したリーグ H 所属のチーム。 

立川アスレティックＦＣ 石川ボクシングジム立川 

【初参加】 

【初参加】 

https://chuosuki.jp/
https://www.instagram.com/chuosuki/
https://twitter.com/chuosuki
https://twitter.com/chuosuki_sub
https://chuosuki.jp/26982/

