
 

 

 

  

 

2023 年 6 月 26 日 

新 潟 支 社 

 

新潟駅ビル駐車場の屋上を今年も特別に開放！ 

「新潟ルーフトップガーデン」今年は 4日間開催！ 
～都心の空の下でバーベキュー、生ビール、サウナ、エクササイズを楽しもう！～ 

 

 

 

 

 

・JR東日本新潟支社は、新潟駅ビル CoCoLo南館屋上駐車場を特別に開放し、夜景や新幹線を眺めながら新潟の都

心を楽しんでいただけるアウトドアイベント「新潟ルーフトップガーデン」を 7月 14日（金）から 7月 17日

（月・祝）までの 4日間開催し、「にいがた 2km」の起点となる新潟駅から都心エリアの賑わいを創出します。 

・今年は初めて最大 20組分のバーベキューサイトを屋上に設置します。サッポロ生ビール「風味爽快ニシテ」と

共にお食事をお楽しみいただけます。 

・最大 4台のテント型サウナを稼働し、都心の空の下での「ととのい」を提供します。 

・土日の夜にはフィットネスイベントを開催し、夜空の下でボディコンバットとヨガを実施します。 

・新潟駅ビル CoCoLoの飲食店「天地豊作」と物販店「ぽんしゅ館」が屋上イベントに初出店します。 

 

１．イベント開催日時・場所 

日時：2023年 7月 14日（金）       18:00～20:00 

7月 15日（土）、16日（日） 11:00～20:00 

7月 17日（月・祝）   11:00～17:00 

  場所：新潟駅ビル CoCoLo南館屋上 入場無料（少雨決行／荒天時中止） 

 

２．各種実施コンテンツ詳細 

（１）バーベキューサイト（運営：株式会社ガーラ湯沢 GALAサマーパーク） 

新潟の都心ど真ん中の屋上に、バーベキューサイトを 20 組分設置し

ます。金曜日の夜はお仕事帰りの方、土日祝日はファミリーのみなさま

にお楽しみいただけます。食材は事前にご注文可能です。なお、当日自

由にお持ち込みいただいても構いません。ご利用は PassMarket での事

前予約、または会場でお申し込みください。 

 

●バーベキュー設備利用料 4,400円（税込）/ 2時間半 

牛肉・豚肉の盛り合わせ 400ｇ＋野菜 2,200円（税込）※事前予約のみ 

●事前予約（デジタルチケット“PassMarket”） 

 

 

バーベキュー設備・座席予約        バーベキュー食材予約 

屋上から望む夜の新潟駅南口広場 

× 

BBQ・屋台 ボディコンバット ヨガ 

バーベキューサイトのイメージ 
（画像提供：株式会社ガーラ湯沢） 

サウナ 

訂正：一部の二次元コードに誤りがありました。お詫びして訂正いたします。 

（2023年6月26日訂正） 



 

（２）テント型サウナ（運営：株式会社ガーラ湯沢 GALAサマーパーク） 

最大 4 台のテント型サウナを設置します。水着着用で性別にかかわらず

ご利用いただけます。お仲間で、カップルで、お一人様で、セルフロウリュ

による発汗をお楽しみください。ご利用は PassMarketでの事前予約、また

は会場でお申し込みください。 

 

●サウナ設備利用料 6,600円（税込） / 50分 1テント最大 4名 

※2枠連続で予約していただければ 110分利用していただけます。 

● 事前予約（デジタルチケット“PassMarket”） 

7月 14日（金） 7月 15日（土） 7月 16日（日） 7月 17日（月・祝） 

 

 

 

 

 

（３）フィットネスイベント（運営：JR東日本スポーツ株式会社 ジェクサー・フィットネス＆スパ 24 新潟） 

夜空の下でフィットネスイベントを開催します。当日、会場にてゼビオ

スポーツエクスプレス新潟駅店によるトレーニングウェア等の販売も実施

します。 

 

・7月 15日（土）18:30～19:30 ボディコンバット 最大 80名 

様々な格闘技の動きを取り入れたワークアウトを夜空の下でお楽しみ

ください。 

・7月 16日（日）18:30～19:30 ヨガ 最大 60名  

ぜひ、夜空の下で呼吸、姿勢、瞑想を組合せ心身の緊張をほぐし、心の 

安定とやすらぎを得てください。※ヨガマットはお貸し出しいたします。 

 

●イベント参加料 

ジェクサー会員様 1,650円 (税込) 一般 2,200円(税込) ╱ 1イベント 

●事前予約 

ジェクサー新潟の店舗受付あるいはお電話でのお申込み 

※当日会場での参加申込受付は実施しませんので予めご了承願います。 

●お支払い 

各種クレジットカード又は各種交通系 ICカード（現金は利用いただけません） 

●フィットネスイベントお問い合わせ・お申込み 

ジェクサー・フィットネス＆スパ 24新潟 

電話 025-288-6947 平日 10:00～21:00 土日祝 10:00～19:00 

 店舗でのスタッフ対応時間 平日 10:00～15:00・18:00～21:00 土日祝 10:00～19:00 

 

（４）フード屋台の出店（運営：株式会社タイシステム、天地豊作、ぽんしゅ館） 

焼きそば、フランクフルト、かき氷などを販売する屋台が出店します。また、新潟駅ビル CoCoLo の飲食店「天

地豊作」と物販店「ぽんしゅ館」が初出店します。会場にご用意したテントやアウトドアチェアで、景色を眺めな

がらお召し上がりください。 

 

 

 

 

フィットネスイベント（昨年の様子） 

テント型サウナと水風呂 
（画像提供：株式会社ガーラ湯沢） 



 


