
 

 

 
 

 
 

       

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

1 サービス名称・ロゴ 

 
              （読み：たびするきたしなの） 

 

 
2 冬コンテンツの追加 

2023年 12月 1日（金）から順次 
※サービスにより提供期間が異なります。 

 

3 サービス提供エリア 

長野市(善光寺・松代・戸隠・飯綱高原)、小布施町 

山ノ内町、野沢温泉村、飯山市、須坂市、高山村 

 

4 主な提供サービス 

スマートフォンの「旅する北信濃」Webサイトから以下のサービスをご利用いただけます。 
⑴  観光情報検索 

⑵  電子チケット購入・ご利用（事前決済） 

※交通電子チケット、観光電子チケット、エキトマチケットを 

 購入・ご利用いただけます。 

⑶  駅レンタカー予約 

⑷  簡単に旅行プランを立てられる「Myプラン機能」等 

 

サービスの詳細は以下の URLをご覧ください。 

「旅する北信濃」※スマートフォン専用サイト 

https://www.jreast.co.jp/multi/tabisuru-kitashinano/ 

 

2 0 2 3 年 1 1 月 2 2 日 
J R 東 日 本 長 野 支 社 

「旅する北信濃」 

<「旅する北信濃」サービス提供エリア> 

<ロゴマーク> 

社会実装中の MaaS「旅する北信濃」に冬コンテンツ追加！ 

長野県・北信濃エリアの観光のさらなる活性化を目指します 

「旅する北信濃」サービス概要 

注：「Mobility as a Service」の略 

○JR東日本では、2023年 4 月１日より長野県・北信濃エリアで MaaS 注「旅する北信濃」を社会実装

しています。2023 年 12 月 1 日からスノーシーズンにおける観光の利便性向上や周遊観光促進を

目的に冬コンテンツを追加します。 
○冬コンテンツでは、これまでのサービスに加えて、スキー場のリフト券引換券など冬季利用限定
の「観光電子チケット」、（冬季限定 17種類、通年設定新規 2種類／合計 42種類）、冬季のみ設定
の「交通電子チケット」(冬季限定 2種類／合計 13種類)、飲食・ウインター用品レンタル・温泉
施設などで楽しめる「エキトマチケット」（新規 49店舗／合計 212店舗）がご利用いただけます。 

〇「旅する北信濃」ではスマートフォンひとつで便利におトクに楽しんでいただけるサービス、特
典を多数ご用意しております。季節ごとにコンテンツを追加・更新してまいりますのでご期待く
ださい。多くのお客さまのご利用をお待ちしております！ 

〈画像はイメージです〉 

https://www.jreast.co.jp/multi/tabisuru-kitashinano/


5 冬コンテンツ概要 

【冬季限定・新規電子チケット、新規エキトマチケット利用加盟店】 

⑴ 長野駅～善光寺・松代・戸隠・飯綱高原エリア（長野市） 

 ①交通・観光電子チケット 

   ◇真田邸・文武学校２館共通券【新規】（通年設定） 

   ◇戸隠スキー場お食事券付きリフト 1日券パック（冬季限定） 

 
 

  ②エキトマチケット利用加盟店【新規】 

中華食堂 清広亭、食彩や 魚太郎、串揚げ 只今、寿司ダイニング蓮、 

カレーショップ山小屋、門前市場 びんずるさんの胃袋、新鮮魚介酒場 たぬき、 

中華そば専門店 豊龍、裾花峡天然温泉宿 うるおい館、木の花屋 大門町店、 

つる家、そば処 仁王門屋、cafe あうん、しんこきゅう、松代陶苑、碓井製菓、 

戸隠神告げ温泉、焼肉 MONSTER 長野駅前店、ひ乃家、韓国屋台 ウル寅”ソウル、  

目利き超人 魚’Sまん、長野りんごスイーツ ゑびす堂、西之門 よしのや、 

そば処 たからや 

 
⑵ 小布施エリア（小布施町） 

① エキトマチケット利用加盟店【新規】 

   小布施そば処つくし、cafe & marche ichinii… 

 
⑶ 志賀高原・北志賀高原・湯田中渋温泉郷エリア（山ノ内町） 

①交通・観光電子チケット【冬季限定】 

   ◇北志賀パウダーエクスプレス 

   ◇志賀高原全 18スキー場共通リフト１日券（食事券付き） 

◇志賀高原全 18スキー場共通リフト２日券（食事券付き）【新規】 

◇志賀高原全 18スキー場共通リフト３日券（食事券付き）【新規】 

◇志賀高原中央エリアリフト１日券引換券 

◇志賀高原焼額山スキー場リフト１日券引換券 

◇熊の湯スキー場エリア限定リフト１日券引換券 

◇横手山・渋峠スキー場リフト 1日券引換券 

◇横手山・渋峠スキー場リフト 2日券引換券【新規】 

◇横手山・渋峠スキー場リフト 3日券引換券【新規】 

◇奥志賀高原スキー場リフト 1日券引換券 

◇竜王スキーパーク 1日リフト券引換券 
 

②エキトマチケット利用加盟店【新規】 

SHIGAKOGEN MOUNTAIN DISCOVERY、山ノ内 大勝軒（一ノ瀬スキー場内）、 

   チウーホテルレストラン、Spirits Grill、 

道の駅 北信州やまのうち（売店・農産物直売所）、 

 
⑷ 野沢温泉エリア（野沢温泉村） 

①交通・観光電子チケット【冬季限定】 

   ◇長野・野沢温泉片道きっぷ 

   ◇野沢温泉スキー場お食事券付きリフト 1日券パック引換券 
 

②エキトマチケット利用加盟店【新規】 

   のざわ温泉交通（物販）、Carte、富屋酒店、野沢菜本舗 

 
⑸ 飯山エリア（飯山市） 

①交通・観光電子チケット【冬季限定】 

   ◇戸狩温泉スキー場リフト 1日券引換券 

   ◇斑尾高原スキー場リフト 1日券引換券 
 

【熊の湯スキー場】 

【戸隠スキー場】 

【竜王スキーパーク】 

【野沢温泉スキー場】 

【斑尾高原スキー場】 

【小布施そば処つくし】 

【松代陶苑】 

【山ノ内 大勝軒】 



②エキトマチケット利用加盟店【新規】 

   高橋まゆみ人形館（ミュージアムショップ、cafe花あかり）、 

   飯山駅前よってかし おんと、カリースパイス山路、奥信濃 BUNZO、 

   ワレもこウ、飯山駅ナカ酒場えっぺ 

 

⑹ 須坂エリア（須坂市） 

  ①交通・観光電子チケット 

   ◇米子不動尊 本坊（里堂※要予約）修行体験～滝行編～【新規】（通年設定） 

   ◇REWILD NINJA SNOW HIGHLANDリフト 1日券引換券【新規】（冬季限定） 
 

  ②エキトマチケット利用加盟店【新規】 

   糀屋本藤醸造舗、かねき、楠わいなりー 

 
 ⑺ 高山エリア（高山村） 

  ①交通・観光電子チケット 

   ◇YAMABOKU ワイルドスノーパーク 1日券【新規】（冬季限定） 
 

  ②エキトマチケット利用加盟店【新規】 

   レッドウッドイン、子安温泉キャンプ場、蕨温泉 旅館わらび野 

 
【継続となる電子チケット・エキトマチケット利用加盟店】 
 ・交通電子チケット・・・11種類 
 ・観光電子チケット・・・23種類 

    ※スキーリフト券引換券については 2023 年度冬の概要が決まり次第サイト内でお知らせいたします。 

  ・エキトマチケット・・・現在加盟の 163店舗について引き続きご利用いただけます。「旅する北信
濃」エキトマチケット利用特典は「旅する北信濃」Webサイト内等でご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ サービスにより提供期間が異なります。詳しくは「旅する北信濃」Webサイトをご覧ください。 

 

6 協賛・協力 

⑴ 協賛 

    長野市、小布施町、山ノ内町、野沢温泉村、飯山市、須坂市、高山村 

⑵ 協力 

公益財団法人 ながの観光コンベンションビューロー、信州松代観光協会、一般社団法人 戸隠観

光協会、小布施文化観光協会、山ノ内町観光連盟、野沢温泉観光協会、一般社団法人 信州いいや

ま観光局、一般社団法人 信州須坂観光協会、信州高山村観光協会、 

アルピコ交通株式会社、長野電鉄株式会社、長電バス株式会社、のざわ温泉交通株式会社 

一般社団法人 志賀高原索道協会 

 

 
7 「旅する北信濃」駅レンタカープラン（JR東日本レンタリース㈱連携） 

⑴ 長野⇔軽井沢間乗捨て料金割引キャンペーン 

①実施期間 

2023年 10月 1日（日）～2024年 3月 31日（日） 

②キャンペーン内容 

長野⇔軽井沢間で Sクラスを乗捨てされるお客さまで「旅する北信濃」電子チケットを 

ご利用のお客さまに限り、乗捨て料金が 3,300円引きとなります。 

「旅する北信濃」をもっと楽しむキャンペーンなど 

エキトマチケットご利用時の注意点 
・ 飲食店等でエキトマチケットご利用の際は注文時にエキトマチケットを使用する旨を店舗の係員に

お声がけください。 
・ 対象店舗でエキトマチケットを利用すると、割引やワンドリンクサービス等の旅する北信濃特典が

ございます（一部店舗を除く）。特典については対象施設・店舗ごとに異なります。 
・ 旅する北信濃特典メニュー以外のメニューでも 500 円の電子チケットとしてご利用可能です（一部

店舗を除く）。詳しくは「旅する北信濃」Web サイトをご確認ください。 
・ エキトマチケットをご利用の場合、おつりは出ません。 
・ 端数は現金または各店舗で利用可能なその他支払い手段をご利用ください。 

【高橋まゆみ人形館】 

【REWILD NINJA SNOW HIGHLAND】 

【YAMABOKU ワイルドスノーパーク】 



⑵  Sクラス割引キャンペーン 

①実施期間 

 2023年 4月 3日（月）～2024年 3月 31日（日） 

②キャンペーン内容 

駅レンタカーを対象営業所でご予約され、「旅する北信濃」電子チケットをご利用のお客さまに限

り、Sクラスが基本料金から 10～20％割引となります（適用される割引率は時期により異なりま

す。キャンペーンサイトでご確認ください）。 
※キャンペーン⑴⑵は併用できません。どちらかをご選択ください。 

※キャンペーン内容は変更となる場合がございます。「旅する北信濃」Web サイトをご確認ください。 

 

8 「旅する北信濃」JRE POINT プレゼントキャンペーン 

⑴ 実施期間 

2023年 4月 1日（土）～ 2024年 3月 10日（日） 

⑵  キャンペーン内容 

「旅する北信濃」Web サイトで電子チケット(エキトマチケットを除く)を 1,000 円分以上購入・

ご利用されたお客さま対象に抽選で計 100 名さまへ JRE POINT 700 ポイントをプレゼントしま

す。 

※抽選は期間中に 2回、各回 50名さまが対象です。 

⑶  抽選期間 

1回目の抽選対象期間：2023年 4月 1日 （土）～ 2023年 9月 10日（日）※抽選終了 

2回目の抽選対象期間：2023年 9月 11日（月）～ 2024年 3月 10日（日） 
※JRE POINT WEB サイトで会員登録のうえ、「旅する北信濃」Web サイトまたは Tabi-CONNECT サイトより JRE POINT

連携設定が必要です。 

※「旅する北信濃」の電子チケット（エキトマチケット除く）合計 1,000 円以上をご利用されると自動エントリ

ーとなります。 

※当選発表は、ポイント付与をもって代えさせていただきます。 

※抽選対象期間は電子チケットご利用日（電子チケット有効開始日）を基準に算定いたします。 

   ※抽選期間を跨いで合計 1,000 円以上ご利用いただいた場合は抽選の対象外となります。 

 

9 「旅する北信濃」大人の休日倶楽部キャンペーン 

⑴ 実施期間 

  2023年 9月 1日（金）～2023年 12月 25日（月） 

⑵ キャンペーン内容 

大人の休日倶楽部会員さまが「旅する北信濃」で電子チケットを利用いただくと、先着 700名さ

まにちょっぴりプレゼントをお渡しいたします。 

⑶ 参加方法 （事前エントリー不要） 

  駅たびコンシェルジュ長野（営業時間 9：00～17：00）で、大人の休日倶楽部カード（会員証） 

  と「旅する北信濃」マイチケット画面（使用ずみ）をご提示ください。 

    
10 「旅する北信濃」アンケート特典（㈱JR東日本クロスステーション協力）  

「旅する北信濃」で電子チケット（エキトマチケットを除く）を利用しアンケートにお答えいただ

くと、「NewDays 5％割引（長野駅・飯山駅の有人店舗限定 ）」または「ちょっぴりプレゼントと引

換」どちらかをお選びいただけます。 

⑴ NewDays5％割引（長野駅・飯山駅の有人店舗限定） 

①対象店舗 

NewDays長野、NewDaysミニ長野 1号、NewDaysミニ長野 2号、NewDays飯山  

  ②利用方法 

      「マイチケット」に表示された「旅する北信濃アンケート特典」を対象店舗でご提示ください。 

③対象外商品  

 

 
 

 

 

たばこ、雑誌、書籍、新聞、郵券類（Suica カード・プリペイドカードなど）及び公共料金などの収納代

行、Suica チャージ、チケット類、サービス品、カプセルトイなど（機械で販売している商品）、レジ袋  



④その他注意点 

・本券は「現金」との引換はできません。 

・税込み金額からの割引となります。 

・本券 1枚につき、1回のお買い物（会計）に対してご利用できます。 

・すでに値引きされた商品や割引商品、他のクーポンとの併用はできません。 

 

 ⑵ ちょっぴりプレゼントと引換 

①引換箇所 

駅たびコンシェルジュ長野（営業時間 9：00～17：00） 

②利用方法 

「マイチケット」に表示された「旅する北信濃アンケート特典」を係員へご提示ください。 

 

11 公式ＳＮＳ 

公式 X・Instagram「旅する北信濃」では、サービス内容の紹介や、おススメ情報・おトクな情報

を配信しています。ぜひご覧ください。 
 

⑴  【X：jr_kitashinano】 

https://twitter.com/jr_kitashinano 

 

⑵  【Instagram：jr_tabisuru_kitashinano】 

     https://www.instagram.com/jr_tabisuru_kitashinano/ 

 

12 その他 

⑴  歩きスマホは危険ですのでおやめください。 

⑵  写真・イラスト・地図は、全てイメージです。 

⑶  2023年 11月現在の情報です。 
 

<「旅する北信濃」公式 SNS ロゴマーク> 

https://twitter.com/jr_kitashinano
https://www.instagram.com/jr_tabisuru_kitashinano/

