
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

１ 日時 
2023 年 10 月 15 日（日） 10：00～16：00（予定） 

 

２ 場所 

松本駅（東西自由通路、お城口駅前広場）、MIDORI 松本 

 

３ 内容 

 〇クイズラリー Produced by 長野県松本深志高等学校鉄道研究会 

  市内の長野県松本深志高等学校鉄道研究会のメンバー協力により出題、会場内に設置した５ヶ所の

ラリーポイントに掲出されたクイズに挑戦。受付で答え合わせをして、全問正解の皆さまにはちょ

っぴりプレゼントがあります。 

  時 間：10：00～15：00（受付 10：00～14：00） 

  ※先着 200 名様の参加となります。 

 

 〇長野県ＰＲキャラクター「アルクマ」との記念撮影 

  長野県ＰＲキャラクター「アルクマ」と一緒に記念撮影をしませんか。 

時 間：１回目 10：00、２回目 11：30 

  会 場：お城口駅前広場（雨天時は松本駅東西自由通路） 

  ※カメラは各自お持ちください。 

  ※アルクマは駅長バージョンが出演します。 

 

 〇相談会（えきねっと、JRE POINT、ふるさと納税、大人の休日倶楽部等） 

  えきねっと、JRE POINT、ふるさと納税、大人の休日倶楽部などの相談会を開催します。お子さま向

けのぬりえやペーパークラフトコーナーも設置します。 

時 間：10：00～15：00 

  会 場：お城口駅前広場 

 

2 0 2 3 年 9 月 1 9 日 

J R 東 日 本 長 野 支 社 

 

鉄道の日イベント『Matsumoto Station Festival 2023』を開催します！ 

JR 東日本松本駅では、鉄道の日イベントとして「Matsumoto Station Festival 2023」を開催します。

クイズラリー、長野県ＰＲキャラクター「アルクマ」との記念撮影、相談会、ボッチャ体験や親子鉄道

員体験(有料)などを開催します。ぜひこの機会に鉄道の日イベントをお楽しみください。 



 

〇駅社員と戦おう！ボッチャ体験 

  JR 東日本はボッチャを通じて共生社会の実現に向けた取組みを行ってい 

  ます。 

  ボッチャとは…ヨーロッパ生まれのパラリンピックの正式な競技です。 

         年齢、性別、障がいのあるなしにかかわらず、すべての人 

         が一緒に競い合えるスポーツです。 

         ジャックボール（目標球）と呼ばれる白いボールに、赤・青それぞれ６ 

球ずつのボールを投げる等により、いかに近づけるかを競います。 

時 間：10：30～14：30 

  会 場：松本駅東西自由通路 

  概 要：簡単にルールを説明し駅社員とミニゲーム(１マッチ１エンド制、２～３名で参加)で対戦

し、勝利した参加者の皆さまにはちょっぴりプレゼントがあります。※数に限りがあります。 

 

 〇鉄道グッズ等の販売 

  鉄道グッズ等を販売します。 

  時 間：10：00～15：00 ※売り切れ次第終了となります。 

  会 場：お城口駅前広場 

  ※アルピコ交通㈱鉄道事業部、㈱JR 東日本クロスステーションによる物販ブースの出店 

 

 〇VIE DE FRANCE 松本店 オリジナルパン限定販売 

  イベントにあわせて「E353 系」のフロントイラストをデザインした焼印を使用したパンを数量限定

で発売します。ちょっぴり特別なパンをお楽しみください。 

  発売開始時間：10：00～ 

  場 所：VIE DE FRANCE 松本店 

  メニュー：エンゼルソフト、くるみパン、ホイップあんパン 

  ※売り切れ次第終了となります。※店舗は７：00 より営業しています。 

 

 〇ランチをしながら入換体験♪ ※親子推奨 

  長野県内で活躍している 211 系車両に乗って、お弁当を食べながら松本駅 

と隣接する松本車両センター構内をめぐり、普段は見られない車窓を 

体験いただけます。 

 【概要】 

  ・体験時間：11：15～13：00 頃 ※集合時間・場所は購入時にご案内します。 

  ・発売場所：㈱JR東日本クロスステーション物販ブース（お城口駅前広場） 

  ・発売開始時間：10：30 から先着販売 

  ・販売数：２名分(6,000 円)…24 セット、1名分(3,000 円)…30 セット 

  ・費用：6,000 円…内訳：入換体験、お弁当(かつサンド×１、たまごサンド×１)、お茶２本 

      3,000 円…内訳：入換体験、お弁当(かつサンド orたまごサンド×１)、お茶１本 

  ※当体験参加に関するお支払いは Suica 等交通系 IC カードのみとなります。 

  ※新たに Suica をご利用のお客さまはモバイル Suica をご利用ください。 

 

鉄道グッズ等の販売 
（昨年のイベント時の様子） 

ボッチャ（イメージ） 

211 系車両（イメージ） 



 

〇親子鉄道員体験 ※親子限定：はがき応募による抽選 

普段は見ることのできない鉄道の仕事を見学・体験いただけます。 

【概要】 

・体験時間 12：30～16：00 頃まで（昼食をお済ませのうえお越しください） 

・体験場所 松本駅および松本駅周辺 

・体験内容 

入換車両体験乗車、軌陸車見学、レールスター体験乗車、踏切安全教室、運転台乗車体験、電力

設備展示・学習、記念撮影等 

※体験参加には事前の申し込みが必要です。 

※カメラは各自お持ちください。 

※お客さまが立ち入ることができない場所で実施するため、事故・けが並びに衣服や携行品の破

損や汚損等が発生する可能性があります。当社では責任を負いかねますのでご了承ください。 

※親子鉄道員体験は、階段等段差のある昇降もあるため、安全上の理由からご自身で歩行できる

方に限らせていただきます。 

・体験費用 

電子チケット「エキトマチケット」（注）６枚 3,000 円 

※開催日の受付時に電子チケット「エキトマチケット」６枚 3,000 円をお支払いいただきます。 

 

〇『特急あずさ号』出発式体験 ※お子さま限定：はがき応募による抽選 

  松本駅は特急あずさ号の始発駅。子供用駅長服を着て特急あずさ号 

の発車に合わせて出発合図（※１）を体験いただけます。保護者と 

同伴でご参加ください。 

 【概要】 

  ・実施列車：あずさ 30 号(13：10 発)、あずさ 34号(13：45 発)、あずさ 38 号(14：50 発) 

   ※体験参加には事前の申し込みが必要です。 

※当日の列車運行状況により遅延または運休が発生することがあります。 

※カメラは各自お持ちください。 

※１…出発式体験は模擬的な体験です。実務上は信号制御により弊社有資格者が操作します。 

・体験費用 

電子チケット「エキトマチケット」（注）４枚 2,000 円 

   ※開催日の受付時に電子チケット「エキトマチケット」４枚 2,000 円をお支払いいただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

親子鉄道員体験 

（イメージ） 

特急あずさ号（イメージ） 

(注) 「エキトマチケット」とは… 

  JR 東日本が発行する１枚 500 円の電子チケットです。飲食・土産・観光施設等、地域の様々な店舗で

お使いいただけます。JR 東日本が運営する通販サイト「JRE MALL」でお買い求めいただけます。 

エキトマチケット URL https://www.jreastmall.com/shop/pages/ekitoma.aspx 

※エキトマチケットのご購入には、JRE MALL への会員登録が必要です。 

※エキトマチケットのご利用には、スマートフォンが必要です。 

※ご購入には Suica ネット決済・クレジットカード決済のほか、JRE POINT もご利用いただけます。 

※エキトマチケットには有効期限があります（購入日より 180 日間）ので、予めご確認のうえ購入くだ

さい。有効期限終了後の利用はできません。 

※通信にかかる費用はお客さまのご負担になります。 

※エキトマチケット購入後の取消し、払戻しはできません。 

 

https://www.jreastmall.com/shop/pages/ekitoma.aspx


 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ その他 

 ・掲載情報は 2023 年９月現在の情報です。列車の運休や大幅な遅延等が発生した場合や天候状況等

によっては、各イベントについて変更または中止となる場合があります。 

 ・松本駅に無料駐車場はございません。公共交通機関をご利用ください。 

 ・写真、イラスト等はすべてイメージです。 

 

「親子鉄道員体験」「『特急あずさ号』出発式体験」申し込み方法 
（1）参加方法 

はがき申し込み 

※応募多数の場合は抽選となります。抽選の結果、当選された方へ招待状を送付します（10 月上旬予

定）。 

※当選された方は、当日招待状をお持ちください。 

（2）受付期間 

   2023 年９月 21 日（木）～2023 年９月 30 日（土） ※９月 30 日（土）の消印有効 

（3）参加資格 

   小学生以下のお子さまとご家族 

（4）募集人数 

   「親子鉄道員体験」…30 家族（１家族最大２名様まで） 

   「『特急あずさ号』出発式体験」…３家族（各列車１家族） 

（5）応募方法 

   はがきに必要事項を記入のうえ、以下宛先まで送付してください。 

   【送付先】 

   〒390-0815 長野県松本市深志１－１－１ 

東日本旅客鉄道株式会社 松本駅 鉄道の日イベント事務局 宛 

【必要事項】 

   ➀代表者（同伴者）のお名前（ふりがな） 

   ②参加されるお子さまのお名前（ふりがな）・年齢 

   ③郵便番号・住所 

   ④電話番号 

   ⑤応募されるコース(「親子鉄道員体験」または「『特急あずさ号』出発式体験」) 

    ※「『特急あずさ号』出発式体験」については、出発式体験を希望する特急あずさ号の列車名をご記

入ください（あずさ 30 号、あずさ 34 号、あずさ 38 号のいずれか）。 

（6）注意事項 

  ・お客さまからご提供いただく個人情報は当選された方へのご連絡に使用します。それ以外の目的での個

人情報の使用や、第三者への個人情報の提供・開示は致しません。 

 ・応募はがきの郵送料はお客さまのご負担になります。 

 ・「親子鉄道員体験」と「『特急あずさ号』出発式体験」の両方の応募をできますが、両方の体験に参加す

ることはできません。当選された際はどちらかになります。 

 ・受付状況や抽選結果に関するお問い合わせにはお答えできません。 

・遅れての参加はできません。 

 


