
 

 

 

 

２０２３年１２月１５日 

東日本旅客鉄道株式会社 

八 王 子 支 社 
 

２０２４年３月ダイヤ改正について 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ ＪＲ東日本では２０２４年３月１６日（土）にダイヤ改正を実施します 

◆ 富士山・河口湖方面へ直通する特急「富士回遊」を１往復増発し４往復運転にします 

◆ 特急「あずさ」の編成両数を増やします 

◆ 特急「はちおうじ２号」の運転時間を変更します 

◆ 特急「成田エクスプレス」の中央線への直通運転を取り止めます 

◆ 中央快速線は早朝時間帯の上り列車の所要時間を短縮します 

◆ 青梅線・五日市線は立川～武蔵五日市間の直通列車を増やします 

◆ 八高線は平日のオフピーク時間帯に上り八王子行き列車を増やします 

〇 富士急行線（富士山・河口湖方面）へ直通する特急「富士回遊」を増発し、首都圏と富士山エリアの 

アクセスがより便利になります。 

向上します。 

 中 央 線 特 急  

富士山・河口湖方面へ直通する特急「富士回遊」を 1往復増やします 

※ 時刻は平日の時刻です 

※ 特急「富士回遊 15 号・32 号」の新宿～大月間は、特急「かいじ 15 号・32 号」と併結して運転します 

特急「富士回遊」の主な停車駅時刻（改正後） 

列車名 新宿発 立川発 八王子発 大月発 富士山着 河口湖着

列車名 河口湖発 富士山発 大月発 八王子着 立川着 新宿着

増発

増発 16:07

9:28富士回遊3号 7:30 7:52

富士回遊４８号 17:33 17:41 18:30 18:56

富士回遊４４号 16:42 16:50 17:45 18:11

富士回遊３６号 14:55 15:05 15:57 16:23

富士回遊３２号 14:10 14:18 15:07 15:33

富士回遊１１号 9:30 10:00 10:09 10:42

富士回遊１５号 10:30 10:53 11:02 11:36

富士回遊７号 8:30 9:00 9:09 9:42

8:02 8:40 9:18

18:45

19:31

10:19 10:27

11:30

12:14

16:57

12:22

11:20

16:32

15:42

19:05

18:19



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇 19 時台小淵沢駅からの下り列車を増発し、ご利用しやすいダイヤとします。 

 中 央 本 線 

夜間時間帯に小淵沢駅発の下り列車を増やします 

特急「はちおうじ２号」の運転時間を変更します 
〇 平日早朝に八王子～東京間を運転している特急「はちおうじ 2 号」の八王子発車時刻を 

12 分繰り下げ、ご利用しやすい時間帯に変更します。 

八王子発 立川発 新宿着 東京着

改正後 6:28 6:38 7:05 7:19

改正前 6:16 6:25 6:53 7:07

特急「あずさ」の編成両数を増やします 
〇 一部の特急「あずさ」の編成両数を 9 両→12 両に増やし、より多くの席をご用意します。 

編成両数を変更する特急「あずさ」の主な停車駅時刻（改正後） 

〇 東京～大月間の直通運転（10 両編成）を、日中時間帯中心に 5 往復増やし利便性を向上します。 

日中時間帯に東京～大月間の直通運転を増やします 

凡例： …快速 …中央特快

時　間　帯 １９時台 ２０時台 21時台

小淵沢 発 18:09 18:35 20:38 21:38

行       先 松本行 松本行 松本行 松本行

時　間　帯 １９時台 ２０時台 21時台

小淵沢 発 18:09 18:35 19:40 20:38 21:38

行       先 松本行 松本行 長野行 松本行 松本行

1８時台

1８時台

改正後

改正前

※ 時刻は平日の時刻です 

愛称名 改正前 改正後
あずさ４号 9両 12両 6:30 7:40 9:11 9:26
あずさ46号 9両 １２両 16:30 17:36 19:08

愛称名 改正前 改正後
あずさ４１号 9両 12両 16:45 17:00 18:28 19:41
あずさ５３号 9両 １２両 20:00 21:29 22:38

松本発 甲府発 新宿着 東京着
→ → →
→ →

東京発 新宿発 甲府着 松本着

→ →
→ → →

大月 東京

１４ ０４

大月 東京

47 １９

大月 東京 東京

２２ １５ ４８

大月 東京

１０ ４８

大月 大月 東京

０７ ４１ ２５

大月 東京

３７ １３

大月 東京

３９ 27

赤枠…改正後直通拡大列車

１１時台

１２時台

１３時台

１４時台

【平日】新宿駅〔下り〕大月行発車時刻 【平日】大月駅〔上り〕東京行発車時刻

【改正後】

１０時台

１１時台

９時台

１２時台

【改正後】

１３時台

１４時台

１７時台１５時台

１５時台

１６時台



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

〇 立川駅を平日 5 時 45 分～6 時 45 分の間に発車する快速列車は、途中駅での待ち合わせ箇所

を変更し、所要時間を短縮します。（特別快速を除く） 

早朝時間帯の上り列車の所要時間を短縮します 

 中 央 快 速 線 

 

 

毎朝、この時間帯に中央線をご利用される方には、おトクな「オフピーク定期券」が

おすすめです！詳しくは「オフピーク定期券」のホームページをご参照ください。 

URL：https://www.jreast.co.jp/offpeak_teiki/ 

【耳寄り情報】 

特急「成田エクスプレス」の中央線への直通運転を取り止めます 

〇 早朝・深夜時間帯に成田空港から八王子駅まで直通運転している特急「成田エクスプレス」は 

中央線への直通運転をとりやめ、新宿駅始終着に変更します。 

中央線への直通運転を取り止める「成田エクスプレス」の主な停車駅時刻 

※ 時刻は平日の時刻です 

八王子発 新宿発 成田空港着

改正後

成田エクスプレス３号

成田エクスプレス7号

成田エクスプレス３号

成田エクスプレス5号

6:28 7:07 8:37

— 7:07 8:36

改正前

5:55 6:34 7:58

— 6:34 7:58

成田空港発 新宿着 八王子着

成田エクスプレス52号

改正前

成田エクスプレス50号

成田エクスプレス52号

改正後

成田エクスプレス50号

19:49 21:18 —

20:44 22:09 —

19:48 21:19 22:00

20:44 22:10 22:50

立川発 新宿着 所要時間 立川発 新宿着 所要時間 増減時分

5:51 → 6:26 35分 5:51 → 6:26 35分 0分
5:56 → 6:36 40分 5:57 → 6:33 36分 △4分
6:00 → 6:43 43分 6:04 → 6:43 39分 △4分
6:07 → 6:50 43分 6:06 → 6:50 44分 ＋1分
6:13 → 6:56 43分 6:13 → 6:54 41分 △2分
6:22 → 7:10 48分 6:21 → 7:02 41分 △7分
6:27 → 7:13 46分 6:24 → 7:09 45分 △1分
6:33 → 7:15 42分 6:33 → 7:15 42分 0分
6:40 → 7:22 42分 6:41 → 7:21 40分 △2分
6:43 → 7:25 42分 6:43 → 7:24 41分 △1分

改正前 改正後

立川駅発(5時45分～6時45分)

快速列車の立川～新宿間の所要時間【特別快速を除く】

平均2分短縮・最大7分短縮

https://www.jreast.co.jp/offpeak_teiki/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お知らせ】 

来春よりえきねっとトクだ値（乗車券つき）、お先にトクだ値（乗車券つき）、中央線東京週末フリー乗車券の発売を  

見直し、新たなチケットレス商品を発売します。新しい商品の詳しい情報は 1月下旬にプレス予定です。 

  

注意：この資料の列車時刻につきましては、２０２３年１２月１５日（金）現在の時刻を掲載しております。

最終的な列車時刻は、２０２４年２月２４日（土）発売予定の「ＪＲ時刻表３月号」でご確認ください。 

 

 青 梅 線 ・ 五 日 市 線  

立川～武蔵五日市間の直通列車を増やします 

〇 平日夕夜間に拝島駅で折り返している五日市線の一部列車を立川駅発着に変更し 

利便性を向上します。 

 八 高 線 

オフピーク時間帯に上り八王子行き列車を増やします 
〇 高麗川駅発 平日 9 時台後半の上り列車の間隔が開いている 

時間帯に八王子行を増発し、利便性を向上します。 
 

 

２３１系写真 

 

増発する列車と付近の列車の主な停車駅時刻（改正後） 

川越発 高麗川発 拝島発 八王子着

8:54 9:25 9:57 10:09

9:17 9:43 10:15 10:29 高麗川～八王子間増発

9:46 10:08 10:38 10:53

武蔵五日市発 拝島発 立川着

19:28 19:50 20:01

立川発 拝島発 武蔵五日市着

20:26 20:41 21:02

立川始終着に変更する列車（改正後）

武蔵五日市発 拝島発 立川着

16:06 16:25 16:37

16:31 16:48 17:00

立川始終着に変更する列車（改正後）


