
 

   

２０２3 年 11 月３０日 

東日本旅客鉄道株式会社 

   八 王 子 支 社 

武蔵野線開業 50 周年記念 

「おしごと体験わーくらす『運転士編』」を開催します！ 

 

〇JR 東日本八王子支社では、親子参加型イベント「おしごと体験わーくらす」を展開しています。 

第５弾となる今回は、武蔵野線開業 50 周年を記念し武蔵野線の運転士の職場である東所沢電車区に

て「おしごと体験わーくらす『運転士編』」を開催します。 

〇おしごと体験学習「ことむすび」の一環として開催し、小学校の理科の授業で学ぶ「電気」が「電車の

運行の仕組み」にどのように活かされるのか？ 信号のメンテナンス部門の社員が解説します。 

〇運転シミュレータ体験や、実際の車両を使用した機器操作体験を通じて、本格的かつ実践的に体験で

きます。また、電車との記念撮影など様々なお楽しみいただける内容もご用意しています。 

〇現役の運転士や信号のメンテナンス部門の社員と楽しく学びながら、特別な体験をしてみませんか？ 

皆さまのご参加をお待ちしています。  

 

 

 

 

 

 

 

 

1. イベント概要 

（１）日  時：12月 23 日（土）全 2 回（各回 150 分） 

         第 1 回 10：00～12：30  第 2回 14：00～16：30 

          ※受付は開始時刻の 20 分前から行います。 

（２）場  所：東所沢電車区 （最寄駅：JR 武蔵野線 東所沢駅） 

（３）募集人数：各回 10 組（1組 3名）計 20組 

（４）対  象：お子さま 1 名（小学３～６年生）につき、保護者 1 名（18 歳以上）以上 2名ま

での最大 1組 3名 

（５）参加費用：1組あたり１２，６３４円（税込） 

（６）申込方法：JRE MALL よりお申込みいただけます。 

         商品販売ページ（https://www.jreastmall.com/shop/c/cJ0/） 

         ※お申込みには JRE MALLへの会員登録が必要です。 

（７）販売開始時期：2023年 12月７日（木）12：00～ 

運転士シミュレータ体験 車両見学・体験 オリジナル教材を使用した講義 

https://www.jreastmall.com/shop/c/cJ0/


2. 体験内容 

普段は立ち入ることができない東所沢電車区を舞台に、ミニ講座、シミュレータ体験、車両見学・

体験を通じて、様々な角度から運転士のおしごと体験ができます。普段は鉄道の現場第一線で働く社

員と直接お話しながら、じっくりと体験をお楽しみください。 

 

■ミニ講座 【テーマ】：電車の運行の仕組み（35 分） 

「電車が走り出す仕組み」や「信号の仕組み」を解説しながら、小学校の理科で学ぶ「電気」が鉄

道のおしごとでどの様に活かされているか学びます。信号のメンテナンスを行う社員が実務経験を

活かし、お子さまの目線で分かりやすく説明します。 

 

■運転士シミュレータ体験（50分 ※1 組 10分） 

 武蔵野線・京葉線の走行映像を用いたシミュレータで運転操縦体験を行います。信号の確認や速度

制限などを現役の運転士がサポートしながら、実践的な運転体験をお楽しみください。 

 

■車両見学・体験（30分） 

  武蔵野線を走る車両 E231 系の様々な機器類（パンタグラフや床下機器など）の解説を聞きなが

ら、普段目の当たりにすることのない車両の機器が動作する様子を間近でご見学いただけます。 

また、ドアの開閉や車内放送など、実際に車両機器の操作も体験いただけます。 

 

 ■その他お楽しみいただける内容 

  運転士シミュレータ体験や車両の機器操作体験の合間に以下の内容もお楽しみください。 

写真撮影 

（乗務員室内や車両との 

記念撮影） 

運転台の椅子に座って運転士の気分で記念撮影を行えるほか、

武蔵野線開業50周年記念のヘッドマークと一緒に、車両の前で

記念撮影を行います。  

出区点検動画の上映 運転士が電車を車両基地から発車させる前に必ず行う出区点検

の動画を上映します。 

写真・ポスター展示 武蔵野線開業当時の貴重な写真や武蔵野線で活躍した車両の紹

介ポスターを展示します。 

運転士の持ち物展示 運転士が使用する乗務カバンや所持品を展示します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
【東所沢電車区の庁舎と構内】 



 

 

 

3. 当日の行程 ※第 1回（10：00 開催回）のタイムスケジュール 

９：40 ～  ９：50 東所沢電車区正門前にて受付 

10：00 ～ 10：35 ミニ講座 

10：40 ～ 12：25 シミュレータ体験 / 車両見学・体験 

            ※2 つのグループに分かれて、それぞれ体験します。 

12：30 終了・現地解散 

 

4. 注意事項 

・当日の天候によっては内容を一部変更もしくはイベントそのものを中止とすることがあります。 

・鉄道の運行状況や、災害時など、都合により開催が困難な場合には個別にご案内します。 

その際の交通費、宿泊費等は負担できかねますので、あらかじめご了承ください。 

  ・申し込み条件や詳細内容は、JRE MALL販売ページにてご確認のうえ、お申し込みください。 

  ・写真はすべてイメージです。 

 

 

＜参考＞ 「ことむすび」について  

「学校の勉強が分かる！面白くなる！」おしごと体験学習です。 

専用サイトでは、当社グループなど様々な仕事を題材にした体験商品 

を販売していきます。  

https://www.jreastmall.com/shop/e/ekotomusu/ 

 

 
＜参考＞ たまくらすオーバープロジェクトについて 

2021 年 3月に発足し、駅社員や乗務員、メンテナンス部門社員等

の幅広い系統の社員が参画しています。 

系統の垣根を越えて課題解決を目指すプロジェクトで、立川エリア

を中心とした沿線地域の活性化を目的として、「訪れたくなる・住みた

くなるような沿線の魅力の発信及び沿線の価値向上」を目指し、活動し

ています。 

https://www.jreastmall.com/shop/e/ekotomusu/

