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  富士山麓電気鉄道株式会社 

                                東日本旅客鉄道株式会社 

八 王 子 支 社 

 

富士山世界文化遺産登録 10 周年記念 

「旅 run×鉄道」in 河口湖 ～富士急行線～ を開催します！ 

富士山麓電気鉄道×JR 東日本八王子支社 

 

 

 

 
 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．概要  

（１）開 催 期 間：2023年 10月1 日（日）〜2023年 10 月 31日（火） 

（２）開 催 場 所：富士急行線 河口湖駅周辺 

（３）受 付 場 所：①「温泉旅館協同組合案内所」 富士急行線 河口湖駅改札を出て右側の足湯の隣 

②「河口湖ステーションイン」 山梨県南都留郡富士河口湖町船津 3639-2 

③「ホテル湖龍」       山梨県南都留郡富士河口湖浅川 630-1 

 ※「泊まり DE 旅 run」の方は宿泊施設でも受付可能です。対象宿泊施設は別紙をご覧ください。 

（４）受 付 時 間：9：00～15：00 

（５）参 加 費：無料 ※温泉等の施設利用料はお客さまのご負担となります。 

（６）参加の流れ 

  ①受付場所で、旅 run マップとノベルティ（オリジナルタオル）を受け取る。 

  ②マップに掲載の入浴施設に向かい、運動着に着替えて荷物を預ける。 

 ※ランニングの服装、靴はお客さまご自身でご準備ください。 

      ※対象入浴施設の詳細については、別紙２協賛施設一覧をご覧ください。 

    ③マップを見ながらランニングを楽しむ。 

    ④ランニング終了後は、荷物を預けた入浴施設へ。割引料金で施設をご利用できます。 

    ⑤入浴のあとは、割引を受けられる湖畔の飲食店、お土産店、観光施設などお楽しみください。 

コースイメージ 

オリジナルタオルイメージ 

○ JR 東日本八王子支社と富士山麓電気鉄道では、富士山世界文化遺産登録１０周年を記念した

イベントを展開しています。 

○ ランニングを趣味とする社員が連携し、「山梨、富士山の魅力を多くの方に知ってもらいたい！

訪れてもらいたい！」 という想いから、「旅 run×鉄道」の第 4弾を開催します。 

○ 富士急行線の河口湖駅から富士山、河口湖を満喫していただけるよう、両社の社員が協力し選

りすぐりの３コースを設定しました。 

○ また、お客さまがご自身で「日帰り」か「泊まり」かを選択できるよう、コース近隣の宿泊施

設とも連携してイベントを企画しました。 

○ 10 月９日（月・祝）スポーツの日には、一日限定でスポーツイベント「みんなＤＥ走 run！

（みんなではしラン）」を開催します。 

○ 運転士・車掌・駅社員がおすすめする、河口湖湖畔コースをお楽しみください！ 

※ 今回は荷物が預けられない施設もございますのでご注意ください。 



 

2．旅 run コース 

河口湖駅を起点とした 3 つのコースをご用意しました。どのコースも富士山を眺めながらランニング

を楽しむことのできるよう、社員がコースを作成しました。 

※コース詳細は、受付場所で受け取る「旅 run マップ」をご覧ください。 

※河口湖周遊バスが走行しています。ランニングとバス利用を組み合わせて、コースをアレンジすることもできます。 

コース おすすめポイント 

河口湖大橋コース 
 

（難易度：初級） 

距離：約 6km 

ランニング：40 分 

 

 

 

 

 

 

河口湖大橋を渡る短距離コースです。 

富士山を眺めながら、気軽にランニングを楽しめます。 

産屋ヶ崎からの富士山が綺麗です。 

観光施設も多くあり、時間に余裕があれば、遊覧船など

いかがでしょうか。 

飲食・お土産店も充実したエリアです。 

大石公園往復コース 
 

（難易度：中級） 

距離：約 13km 

ランニング：90 分 

 

 

 

 

 

 

河口湖北岸にある大石公園まで往復する中距離コース

です。 

富士山の眺めを楽しめるコースです。 

大石公園は、湖と富士山の両方を一度に眺望できる絶景

スポットです。公園の西側に伸びる花街道では、10 月

にコキアが赤く色づきおすすめです 

長崎公園から見る富士山も綺麗です。 

河口湖１周コース 
 

（難易度：上級） 

距離：約 18km 

ランニング：130 分 

 

 

 

 

 

 

紅葉を楽しめる長距離コースです。 

コース沿いにある公園で休憩をとりながら、ランニング

に集中できます。 

湖を眺めながら湖畔遊歩道（ウォーキングトレイル）を

ランニングできます。 

自然を感じられる奥河口湖エリアの魅力を堪能してく

ださい。 

 

3．参加方法 

（１）日帰りＤＥ旅 run 

      日帰りでランニング、温泉、飲食等を楽しむパターン 

（２）泊まりＤＥ旅 run 

    宿泊だからこそできる 3 つの「旅 run」 

◆チ ェ ッ ク イ ン 前  旅 r u n 

宿泊予定の施設のチェックイン前に、着替えと荷物を預けてランニングを楽しめます。 

◆宿 泊 早 朝  旅 r u n 

朝食前やチェックアウト前に旅 run はいかがでしょうか。空気の澄んだ早朝に河口湖湖畔をラン

ニングして、普段と違った一日の始まりとなります。 

◆チ ェ ッ ク ア ウ ト 後  旅 r u n 

運動着に着替えた状態でチェックアウト。宿泊した温泉施設に荷物を預けてランニング。ランニ

ング後は、入浴と着替えをしてお帰りいただけます。 

    ※宿泊施設への予約はご自身で確認してください。  



 

４．スポーツイベント「みんな DE走 run！（みんなではしラン！）」 

 １０月９日のスポーツの日に一日限定でスポーツイベントを行います。JR 東日本の元ランニングチー

ムの選手から直接指導を受けることのできるランニング教室とスポーツジム・ジェクサーインストラク

ターによるヨガ教室を開催します。ランニング好きな方、運動好きな方どなたでも参加可能です。 

 

（1）日 時：2023 年 10 月9 日（月・祝）スポーツの日 10：00～15：00 

 

（第 1部）集合時間 10：00（開始 10：15～終了 11：00） 

【参考】富士回遊３号 河口湖駅 9：26 着、周遊バス 9：30 発 

（第 2部）集合時間 11：00（開始 11：15～終了 12：00） 

【参考】富士回遊 7 号 河口湖駅 10：26 着、周遊バス 10：30 発 

 

（2）場 所：大池公園 （山梨県南都留郡富士河口湖町船津 6713-18） 

河口湖駅から徒歩 20分、最寄りバス停：河口湖ハーブ館 

 

（3）参 加 費：無料 ※交通費はお客さまのご負担となります。 

 

（4）申 込 方 法：二次元コードから事前申し込みをお願いします。    

  ①「走 run コース」 （第 1部）25名 （第 2部）25名    

   ②「 ヨ ガ コ ー ス 」 （第 1部）25名 （第 2部）25名 

 ※定員になり次第締め切りとなります。 

 

（5）内 容：2 つのイベントをご用意しました。    

  ①「 走 r u n コ ー ス 」    

   ・ランニングが好きな方、始めたばかりの方向け。 

   ・大池公園もしくは河口湖駅に設置の特設ブースにて受付、記念撮影・準備運動後、旅 run マップ    

    を受け取りご自由にランニングもしくはウォーキング。    

   ・元ランニングチームの社員が「ランニング教室」を行います。（初・中級者向け / 30 分程度） 

    

  ②「 ヨ ガ コ ー ス 」    

   ・ゆったりと運動をしたい方、気分転換をしたい方向け。 

   ・大池公園もしくは河口湖駅に設置の特設ブースにて受付、記念撮影・準備運動後、ジェクサーイン 

    ストラクターによるヨガ教室を開催します。（30分程度） 

 

（6）参 加 特 典： 

①オリジナルポストカードセット 

②ご家族・お仲間との記念撮影。オリジナルフォトフレームに入れてお帰り時にお渡しします。 

③ドリンク一本（ペットボトル） 

④手荷物無料預かり（15：00 まで） ※貴重品等はお客さまご自身でお持ちください。 

   ※当日は運動のできる軽装でご参加ください。 

 

 

▲予約専用フォーム 

大池公園 イベント会場イメージ 



 

【注意事項】 

※ランニング、ヨガ中のケガ・事故等には十分お気をつけください。参加時におけるケガ・事故等の責任 

は負いかねます。 

※天候や列車の運行状況などにより、イベントを予告なく中止する場合や内容を変更する場合があります。 

※掲載の写真・イラスト等はイメージです。 

 

※協力・協賛施設 

・富士河口湖町  ・河口湖温泉旅館協同組合  ・富士河口湖観光連盟 

・JR 東日本スポーツ株式会社（ジェクサー）   ・㈱交通新聞社 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
中央線高尾駅線路切換工事 列車の運休等について 

 
１０月２０日（金）２３時００分頃～２２日（日）４時２０分頃にかけて、グリーン車導入に向けた

高尾駅の線路切換工事を行います。この工事に伴い、１０月２１日（土）１９時２０分頃から終電ま
で、中央快速線 八王子駅～高尾駅間のすべての列車を運休し、同区間で１９時００分頃からバスによ
る代行輸送を行います。 

 
※詳細は下記リンクをご参照ください。 

 https://www.jreast.co.jp/hachioji/takao-koji/ 

【富士山ゲートウェイプロジェクト】 
大月エリア（上野原駅から山梨市駅）を中心に、観光流動創出を目的としたプロ

ジェクトであり、2022年 3 月に発足しました。大月駅・塩山駅社員、中央本線の
乗務員、大月保線技術センター社員を中心に活動しています。富士山麓電気鉄道と
の連携により、富士東部地域を含めた情報発信に取り組んでいます。 

【富士山麓電気鉄道（富士急行線）】 
2022 年 4月に「富士急行株式会社」より分社化しました。富士山に一番近い

鉄道として、大月駅から河口湖駅まで富士山に近づくように、標高差約 500m、
全長 26.6km を運行しています。沿線の皆さまの生活の足としてはもちろん、 
富士山・富士五湖エリアは観光客や登山者からも人気があります。 

＜10 周年エンブレムの着用＞ 
JR 東日本グループの大月エリア社員と富士山麓電気鉄道の社員で共通のエン
ブレムを着用しています。富士山の玄関口である大月駅から富士東部地域へ、
鉄道をとおして富士山の魅力を発信、2023 年の富士山の賑わいに寄与してい
きます。 

https://www.jreast.co.jp/hachioji/takao-koji/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【JR 東日本ランニングチーム】 
2003 年１月創部。全選手 15 名は八王子支社に所属し、ニューイヤー

駅伝や東京マラソンなど各種レースで活躍しています。特に、ニューイヤー
駅伝では、今年５年連続 17 回出場を果たし、強豪チームとして成長中。
2020 年には最高順位４位の成績を収めています。 

 

【元ランニングチーム選手】スポーツイベント「みんな DE 走 run」をサポートします！ 
 
 
 
 
 
 

鈴木 悠介 

（すずき ゆうすけ） 

【在籍期間】 

2014 年４月～ 

 2016 年３月 

髙田 千春（たかだ ちはる） 
【在籍期間】 2004 年４月～2019 年３月 

【大 会 歴】 2010 年 12 月 5 日 第 64 回福岡国際マラソン 4 位 

       2015 年 12 月 6 日 第 69 回福岡国際マラソン 5 位 

       2016 年 7 月 3 日 ゴールドコーストマラソン 2016 4 位 

※参加メンバーは予告なく変更となる場合があります。 

 

 

 

 

 

 

大津 翔吾 

（おおつ しょうご） 

【在籍期間】 

2011 年４月～ 

 2015 年３月 

田村 英晃 

（たむら ひであき） 

【在籍期間】 

2011 年４月～ 

 2018 年３月 

五十嵐 祐太 

（いがらし ゆうた） 

【在籍期間】 

2011 年７月～ 

 2016 年３月 

有井 渉 

（ありい わたる） 

【在籍期間】 

2016 年４月～ 

 2019 年３月 

上土井 雅大 

（かみどい まさひろ） 

【在籍期間】 

2020 年４月～ 

 2022 年３月 



 

【別紙】 

１．旅 run マップ 

〇配布場所：受付場所「河口湖温泉旅館協同組合 案内所」、「河口湖ステーションイン」、「ホテル湖龍」 

「泊まり DE旅 run」の方は宿泊施設でも受け取れます。 

〇掲載内容：表面：温泉施設、飲食・お土産店、レジャー施設、富士山ビュースポットなど。 

裏面：コース情報、施設情報、バス情報 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．協賛施設一覧 

旅 run 参加者限定でおトクな特典が受けられます。各施設で「旅 run マップ」をご提示ください。 

対象入浴施設 

り帰日 りま泊 

施設情報、割引特典 
入

浴 

着

替

え 

荷
物
預
か
り 

チ
ェ
ッ
ク
イ
ン
前 

宿
泊
早
朝 

チ
ェ
ッ
ク
ア
ウ
ト
後 

ふじやま温泉 〇 〇 ─ ─ ─ ─ 

時間 10:00～23:00（最終入館 22:00） 
電話 0555-22－1126 
料金 平日 1600 円 土日祝 2000 円 
（旅 run 参加者さらに 100 円引き！） 

ホテル美富士園 〇 〇 ─ ─ ─ ─ 

時間 13:00～21:00（入浴、受付 20:00 まで） 
電話 0555-72-1044 
料金 1200 円（旅 run 参加者さらに 100 円引き！） 
 注：貸切休館日（10/24・25・30・31） 

富士眺望の湯 ゆらり 〇 〇 ─ ─ ─ ─ 

時間 平 日 10:00～21:00（入浴、最終入館 20:00） 
土休祝 10:00～22:00（入浴、最終入館 21:00） 

電話 0555-85-3126 
料金 平日 1400 円/土日祝 1700 円（旅 run 参加者さらに 200 円引き！） 

河口湖ステーションイン 〇 〇 〇 ─ ─ ─ 

時間 10:00～18:00（入浴） 
8:00～18:00（受付・荷物預かり） 

電話 0555-72-0015 
料金 1300 円（旅 run 参加者さらに 200 円引き！） 

ホテルルートイン河口湖 ─ ─ ─ ─ 〇 〇 電話 0555-72-1011 ＊チェックイン前は不可 

河口湖ホテル ─ ─ ─ ─ 〇 ─ 
電話 0555-72-1313  
＊チェックイン前とチェックアウト後は不可 

THE KUKUNA ─ ─ ─ 〇 〇 ─ 電話 0555-83-3333 ＊チェックアウト後は不可 

富ノ湖ホテル 〇 〇 〇 〇 〇 〇 

時間 15:00～翌９:00（入浴）日帰り入浴は 23 時まで 
      7:00～9:00（着替え）荷物受取り 15 時以降 
電話 0555-72-5080 
料金 1650 円（大人）注：除外日あり、要問い合わせ 

ホ テ ル 湖 龍 〇 〇 〇 〇 〇 〇 

時間 1５:00～20:00（日帰り入浴） 
  ７:00～21:00（受付・荷物預かり） 

電話 0120-16-2511 
料金 1１00 円 
（日帰り・チェックアウト後の場合、タオル別料金） 

※宿泊施設への予約はご自身で確認してください。 

※荷物預かり可能施設であっても諸事情によりお預かりできない場合があります。 

マップ施設情報 マップコース情報 



 

特典対象施設 施設紹介、割引特典 

Gateway Fujiyama

河口湖駅店 

地域色豊かな“やまなし”の魅力を取りそろえたアンテナショップ。富士山グッズな

どのお土産品や、地元食材を使用した郷土料理が食べられる飲食コーナーも併設。 

特典：売店・カフェで 1,000 円以上利用でソフトドリンク一杯無料 

平 井 売 店 

河口湖駅前すぐにあるお土産店。山梨や河口湖、富士山など様々な土産物を取り扱う。

手荷物預かりは５００円で可能。 

特典：お土産品５％引き 

河口湖チーズケーキガーデン  

良質のクリームチーズをたっぷり使って、じっくりと丁寧に焼き上げたベイクドタイ

プの富士の完熟チーズケーキが人気。お土産にはもちろん、イートインも可能。 

特典：購入者にミニどらやき１つプレゼント 

フジヤマクッキー 

富士山の麓で毎日ひとつひとつ丁寧に焼き上げられたクッキーを販売。サクッとして

口の中でほろほろとほどけていく食感。優しい味わいをお土産にどうぞ。 

特典：全品 10％引き 

富士五湖汽船河口湖遊覧船天晴 

戦国時代に甲斐武田軍に属していた「水軍」の安宅船がモチーフの純和風な遊覧船。

天気の良い日には展望デッキから遮るもののない雄大な富士の絶景を堪能出来る。 

特典：乗船料 10％引き 

河口湖スイーツガーデン 

河口湖駅前すぐにあるお土産店。山梨や河口湖、富士山など様々な土産物を取り扱う。

手荷物預かりもしており、旅 run 限定特典で通常の料金の半額の５００円で。 

特典：購入者にミニどらやき１つプレゼント 

河口湖音楽と森の美術館 

中世ヨーロッパの貴族の館と街並みを再現。世界最大級のダンスオルガンなどの楽器

や、アンティークオルゴールなどを集めたエンターテイメント美術館。 

特典：入館料３００円引き 

も み じ 亭 

自家製ブレンド味噌とこだわりの出汁を掛け合わせた、スープを飲み干せる『絶品ほ

うとう』が一番人気。名水で作るコシのある蕎麦もやみつきになる食感でおすすめ。 

特典：ソフトドリンク１杯サービス 

GELATERIA Angela 

河口湖北側エリアにある話題のイタリアンジェラート店。フィレンツェで修業したオ

ーナーが作る本格ジェラートをお試しあれ。 

特典：お好きなフレーバーテイスティング OK 

久保田一竹美術館 

染色芸術「一竹辻が花」を常設展示する美術館。庭や建物、調度品に到るまで、久保

田一竹の世界観を表現。ミシュラン観光ガイドにて三つ星掲載。 

特典：入館料 100 円引き 

葡萄屋 kofu ハナテラス café 

大石公園内にあるカフェ。葡萄を中心に山梨の果物を多くの方に知ってもらいたいと

いう思いの元、山梨の果実を贅沢に使ったパフェなどのスイーツを提供している。 

特典：フルーツソフト追加なしで２倍盛り 

C I SC O  C O F F E E 

歴史あるサンフランシスコのロースターで焙煎した豆を使用したこだわりコーヒー

と、アメリカンな手作りケーキやこだわりトーストを、緑豊かで静かな湖畔でどうぞ。 

特典：コーヒー注文でクッキー一枚サービス 

河口湖北原ミュージアム 

ブリキのおもちゃコレクターの第一人者として知られる北原照久氏のコレクションが

展示されている。懐かしいおもちゃを見て「幸せを感じる時間」をお楽しみください。 

特典：Hpapy Days Cafe 飲食時、ドリンク一杯サービス 

 


