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鉄道開業150年記念 三鷹駅・武蔵小金井駅・国分寺駅にて東北フェスを開催！  

～この想い届け！この願い叶え！～ 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ テーマ 

  東北の魅力を感じて実際に東北に来てほしいという東北の人々の想いと願いを三鷹エリアで形にします。 

    想い・・・昨年３年ぶりに開催された「盛岡さんさ踊り」と「秋田竿燈まつり」を今年も多くの人に 

見に来てほしいという熱い想いを届けます。 

    願い・・・祭りには昔から人々の気持ちや願いが込められているため、見る人を明るく幸せにしたい、

イベント当日は願いが叶うように心を込めて踊ります。 

 

２ 開催日程 

盛岡さんさ踊りの実演  2023年2月18日（土）～2月19日（日） 

東北の展示品設置    2023年2月13日（月）～2月19日（日） 

秋田の特産品販売    2023年2月15日（水）～2月24日（金） 

春たび東北カードラリー 2023年2月18日（土）～2月19日（日） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【盛岡さんさ踊り】                  【秋田竿燈まつり】 

 

 

〇JR東日本八王子支社では岩手県盛岡市・秋田県秋田市や JR東日本盛岡支社・秋田支社と連携して三

鷹エリア（三鷹駅・武蔵小金井駅・国分寺駅）の3駅で東北フェスを開催します。 

〇三鷹駅の地域活性化や連携に取り組んでいる社員が、昨年9月に三鷹駅で開催した東北フェス（青森） 

 が好評だったことから「ほかの東北の魅力も知ってほしい」という思いから企画しました。 

〇盛岡市から「ミスさんさ」が来駅し、和太鼓世界一としてギネスブックにも認定された「盛岡さんさ踊

り」を初めて3駅で実演します。 

〇３駅の改札口周辺やみどりの窓口では、東北にちなんだ物品を展示し、三鷹駅構内では臨時店舗「秋田

物産」にて秋田県内の特産品を販売します。 

〇３駅を周遊して、社員が作成したカードを集めると東北にちなんだグッズをプレセントする「春たび東

北カードラリー」を開催します。この機会に、東北の魅力を感じてみませんか。 



 ３ イベント内容 

（１）盛岡さんさ踊りの実演 

例年100万人以上の来場者が訪れ東北を代表する祭りの1つです。 

イベント当日は、ミスさんさ踊り、ミス太鼓、ミス横笛が来駅し、盛岡さんさ踊りを実演します。 

踊りを通じてぜひ盛岡の魅力をお楽しみください。 

 

実施日時：2月18日（土）三鷹駅14：00～、15：00～、16：00～ 

2月19日（日）国分寺駅10：00～、武蔵小金井駅11：30～、三鷹駅13：00～ 

※各駅のコンコースで実施します。 

※公演時間は約20分間です。 

 

 

 

 

 

 

 

（２）東北の展示品設置 

秋田竿燈まつりのミニ竿燈・実物大の提灯、岩手県のPRキャラクターそばっちのぬいぐるみを 

３駅の改札口周辺やみどりの窓口に設置します。 

 

設置期間：設置期間：2月13日（月）～2月19日（日）初電～終電  

        ※国分寺駅のみ 8：00～20：00 

設置場所：三鷹駅（改札周辺）     ミニ竿燈 

      武蔵小金井駅（改札周辺）  実物大の提灯 

      国分寺駅（みどりの窓口） そばっちのぬいぐるみ 

 

【秋田竿燈まつりとは・・・】 

竿燈の原型は、江戸時代中期に秋田藩の久保田城下で七夕まつりの前夜に真夏の睡魔や邪気を払い 

五穀豊穣を祈る行事「ねぶり流し」が発祥といわれています。歴代の藩主によってこの行事は厚く 

庇護され、その後、眠り流し、七夕祭などと呼び名を変え、明治時代には竿燈と書いて「ねむりな 

がし」と読むなどして伝承されてきました。「かんとう」の呼び名は１９３１年に秋田市竿燈会が発 

足して認知され始め、現在では広く定着しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（３）秋田の特産品販売 

三鷹駅の改札内臨時店舗「秋田物産」にて秋田県内の特産品を販売します。 

販売期間：2月１５日（水）～２月２４日（金）11：00〜21：00 

(商品一例) 

 

 

 

 

   

【いぶりがっこ】      【バター餅】   【若返りまんじゅう】    【うま芋ん】 

【盛岡さんさ踊りとは・・・】 

昔、盛岡城下では鬼が悪さを繰り返し、困った人々は三ツ石神社に悪鬼退治を祈願しました。 

神様に捕られた鬼は「もう悪いことはしません」と、大きな石に鬼の手形を押して約束し遠くへ 

逃げていきました。喜んだ人々が石のまわりを「さんささんさ」と踊ったのがさんさ踊りの始ま 

りであり、「岩手」の由来ともいわれています。 

岩手の名物「わんこそば」をモチーフにした岩手県のPRキャラクター「わんこきょうだい」      

「そばっち」はそのメインキャラクターです。他にも「こくっち」や「とふっち」などの 

キャラクターがいます。ちょっとした表情の違いやお椀の中身の違いなどをお楽しみください。 

 

【そばっち】   

®わんこきょうだい 

 



 

（４）春たび東北カードラリー 

【参加方法】 

① 以下のA・Bの両方の条件を達成する。（A・Bの達成順序は問いません） 

A  三鷹駅・武蔵小金井駅・国分寺駅の改札外に設置してある東北情報カードを３種類集める。 

B  三鷹駅構内臨時店舗「秋田物産」もしくは「NewDays三鷹」で税込み２００円以上の 

買い物をして引換用の用紙を手に入れる。 

 

② 三鷹駅券売機前の専用ブースでお好きな東北グッズ１点をプレゼント。 

 

 

 

 

 

 

 

【秋田竿燈まつり クリップ】   【秋田犬缶バッジ】    【盛岡さんさ踊り クリアファイル】 【わんこきょうだいシール】 

 

カ ー ド 配 布 期 間：2月18日（土） 初電 ～ 2月19日（日） 16：00まで 

カ ー ド 配 布 場 所：三鷹駅・武蔵小金井駅・国分寺駅の改札外周辺 

引換用の用紙配布時間：秋田物産（臨時店舗）2月18日（土）1１：00～21：00 

2月19日（日）1１：00～16：00 

NewDays三鷹   2月18日（土）  6：00～23：00 

2月19日（日）  6：00～16：00 

東北グッズ配布時間：2月18日（土） 10：00～16：00 

2月19日（日） 10：00～16：00 

特典サービス店舗：三鷹駅「いろり庵きらく」（たまご、わかめ、揚げ玉いずれかのトッピング無料） 

三鷹駅「そば処善左衛門」（会計10％OFFまたはグラスビール１杯無料） 

                     ※特典サービスは2月18日(土)と2月19日(日)の店舗営業時間内 

                     期間中各店舗1回ずつまでのご利用に限ります。 

その他のお楽しみ：３種類のカードの裏面には東北を走る列車が描かれており、３枚すべて 

を集めると１枚の絵柄が完成します。 

ぜひ、コンプリートして完成した絵をお楽しみください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ その他 

・「春たび東北カードラリー」景品の東北グッズは先着順です。なくなり次第、配布終了となります。 

・改札内に入るためには、入場券が必要です。 

・新型コロナウイルス感染拡大防止のため、手洗いや咳エチケットにご協力をお願いします。 

・掲載内容は予告なく変更または中止となる場合があります。 

・写真やイラストはすべてイメージです。 

 

 

【引換用の用紙】 

 

 

【カードの裏面を３枚あわせると１枚の絵柄が完成します】 

 

 

残りのカードを集めて１枚の絵柄を完成させよう 

 

 


