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2 0 2 3 年 8 月 2 5 日 

東日本旅客鉄道株式会社 

株式会社 JR 東日本サービスクリエーション 

中国料理「美虎-Miyu-」の五十嵐
い が ら し

美幸
み ゆ き

シェフ監修のもと 
「サフィール踊り子」のカフェテリアメニューを一新します！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１  監修者 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２  カフェテリア新メニュー 

   メニューコンセプトは「心も身体も温まる毎日食べられるヘルシーで身体に優しい中華」。伊豆山土石流 

災害で被災した「コマツ屋製麺」とシェフがコラボした「熱海復興麺」を、「サフィール踊り子」用の完全オリジナ

ル新作麺として提供する「大ぶりエビワンタン復興麺」や、シェフのスペシャリテの 1 つである上海ガニの  

味噌ペーストを使用したちょっと贅沢な「特製上海ガニロールキャベツ」、さらにはシェフの真骨頂ともいえる

点心「熱海シュウマイ」など、多彩なメニューをご用意します。   
 

 

 

 

 

 

    

〇伊豆エリアへの観光特急列車として運行する「サフィール踊り子」では、カフェテリア（4 号車）におい

て、有名シェフ監修のもと伊豆を彩るメニューを提供しています。 

〇2023 年 10 月 1 日より、公益社団法人日本中国料理協会 技能功労賞を受賞するなど高い評価を得

ている中国料理「美虎-Miyu-」の五十嵐美幸シェフ監修のもと、メニューを一新します。 

〇「旅の想い出となる 心温まる 一品を」をテーマに考案した多彩なメニューを、上質な車内で雄大な 

伊豆の自然を眺めながらお楽しみください。 

［メインメニュー］ 
肉厚あぶりチャーシュー丼～魚の旨味ダレ～ 

￥1,950（税込） （ミネラルウォーター付き） 

 

五十嵐 美幸（中国料理「美虎-Miyu-」オーナーシェフ） 

  小学生の頃から、生家である中華料理店を手伝い始め、東京都立農業  

高校食品製造科卒業と同時に、厨房へ。 

22歳で料理長に就任し、同時期にテレビ番組「料理の鉄人」に出演して一躍

注目を集める。公益社団法人日本中国料理協会 技能功労賞を受賞し（2014

年）、様々なメディア出演や食育活動、街おこしプロジェクトに参画するなど、 

高い評価を得ている。 

2021 年 7 月に東京銀座から静岡県熱海市内に本店を移転し、静岡の食材

を生かした中国料理を提供。オープン同月に発生した伊豆山土石流災害で 

被災した「コマツ屋製麺」との協働ラーメンプロジェクト「熱海復興麺」 を展開。  

［メインメニュー］ 
大ぶりエビワンタン復興麺  

￥1,700（税込） （ミネラルウォーター付き） 

［メインメニュー］ 
豚の角煮入り魚出汁復興つけ担々麺  

￥1,900（税込） （ミネラルウォーター付き） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   
 

 

［サイドメニュー］ 
熱海シュウマイ ￥380（税込） 

※カフェテリアや個室でメインメニューを注文 
されたお客さま限定のオプションメニューです 

［グリーン個室限定メニュー］ 
美虎特製おつまみセット ￥3,500（税込） 

 

［サフィール踊り子 2 号・3 号限定メインメニュー］ 
マンゴーチーズケーキとソフトドリンクセット 

￥1,600（税込） 
マンゴーチーズケーキとスパークリング 
ワインセット ￥2,250（税込） 

［サフィール踊り子 2 号・3 号限定メインメニュー］ 
静岡みかんエッグタルトとソフトドリンクセット 

￥1,750（税込） 
静岡みかんエッグタルトとスパークリング 

ワインセット ￥2,400（税込） 

［サイドメニュー］ 
静岡みかんミルクジェラート ￥680（税込） 

［サイドメニュー］ 
杏仁ハイビスカスベリージェラート ￥680（税込） 

～ソフトドリンクセットのおすすめ～ 

華美幸茶
はなみゆきちゃ

やまとうみ 

五十嵐シェフプロデュースの静岡県産緑茶と 
バタフライピーをブレンドした沿線の風景を 
想起させる色と香りが楽しめるお茶です 

 
 

※ メインメニューは予約時間ごとの提供数に限りがありますので、事前に「サフィール Pay」よりご予約をお願いします。 

※ 事前予約の状況により、当日車内でご予約をいただける場合もございますので、詳しくはアテンダントにお問合せください。カフェテリアが

満席の場合は当日のご予約をお受けできかねますので、予めご了承ください。 

※ プレミアムグリーン（1 号車）、グリーン車（5～8 号車）のお客さまには、メインメニューをカフェテリア（4 号車）でご提供します。グリーン個室

（2～3 号車）のお客さまには、個室へデリバリーします。 

※ 「サフィール踊り子 2 号・3 号」限定のソフトドリンクセットは、華美幸茶やまとうみ、コーヒー、オレンジジュースからお選びいただけます。 

※ サイドメニューの「静岡みかんミルクジェラート」と「杏仁ハイビスカスベリージェラート」はお客さまのお席へデリバリーします。 

※ メニュー内容は、都合により変更となる場合がございます。詳しくはアテンダントにお問合せください。 

《「サフィール踊り子号」の運転日および運転時刻》        

東京 品川 横浜 熱海 伊東 伊豆高原 伊豆熱川 伊豆稲取 河津 伊豆急下田 備考

11：07着 11：23着 12：17着 12：36着 12：55着 13：05着 13：12着 13：18着

11：08発 11：24発 12：19発 12：37発 12：56発 13：05発 13：13発 13：18発

東京 品川 横浜 熱海 伊東 伊豆高原 伊豆熱川 伊豆稲取 河津 伊豆急下田 備考

12：37着 12：57着 13：51着 14：16着 14：47着 15：02着 15：12着 15：18着

12：38発 12：58発 13：52発 14：25発 14：53発 15：03発 15：13発 15：20発

新宿 渋谷 武蔵小杉 横浜 熱海 伊東 伊豆高原 伊豆熱川 伊豆稲取 河津 伊豆急下田 備考

12：30着 12：43着 12：57着 13：51着 14：16着 14：47着 15：02着 15：12着 15：18着

12：30発 12：44発 12：58発 13：52発 14：25発 14：53発 15：03発 15：13発 15：20発

伊豆急下田 河津 伊豆稲取 伊豆熱川 伊豆高原 伊東 熱海 横浜 品川 東京 備考

14：29着 14：36着 14：44着 14：53着 15：09着 15：30着 16：27着 16：42着

14：31発 14：36発 14：44発 14：53発 15：10発 15：31発 16：28発 16：42発

伊豆急下田 河津 伊豆稲取 伊豆熱川 伊豆高原 伊東 熱海 横浜 品川 東京 備考

16：51着 16：57着 17：05着 17：14着 17：30着 17：58着 18：56着 19：11着

16：52発 16：57発 17：06発 17：15発 17：35発 18：00発 18：57発 19：12発

毎日運転

（臨時）
月・木・金・土休日運転

15：31着

毎日運転

（臨時）
月・木・金曜日運転

（臨時：新宿発）
土休日運転

14:18発 16：49着

16:39発 19：19着

2号

4号

3号
12:30発 15：31着

5号
12:25発

11:00発 13：29着
1号

※ 2023 年 8 月 25 日時点の情報です。運転日や運転時刻は最新の時刻表でご確認ください。 

［メインメニュー］ 
特製上海ガニロールキャベツ 

￥3,500（税込） （パン・ミネラルウォーター付）
 



３ 予約開始日 

   2023 年 9 月 1 日（金） 10：00～ （2023 年 10 月 1 日以降提供するメニューのご予約が対象です。） 

 

４ 予約方法 

専用モバイルオーダーサービス「サフィールPay」よりご予約をお願いします。2023年10月1日以降提供する

メニューより新システム「Tabi-CONNECT」でのご予約に変更となります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※本プレスにおける写真や画像はイメージです。 

※現在提供している「Ristorante HONDA」本多哲也シェフ監修のメニューは 9 月 30 日をもって提供を終了します。 

※都合によりサービス内容が変更になる場合があります。 

※「サフィール踊り子」に関する詳細は専用ホームページ（https://www.jreast.co.jp/saphir/）をご覧ください。 

 

 

※ 2023 年 10 月 1 日以降提供するメニューのご予約については、「Tabi-CONNECT」の会員登録が必要です。既に会員の場合は登録不要です。 

 

    

※（9/30 まで）チケットの 

QR コードを提示 

9/30 までの 
提供メニュー 

 

10/1以降の 
提供メニュー 

 

https://www.jreast.co.jp/saphir/

