
 

 

 

 
 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

1 「アルクマ」車両ラッピングの終了について 

 ⑴ 対象車両：HB-E300 系（臨時快速「リゾートビューふるさと」車両） 

 ⑵ ラッピング車両の最終運転日：2022 年 12 月 25 日（日） 

 ⑶ ラッピング車両の秋の運転日（2022 年 10～11 月運転分） 

  ・臨時快速「リゾートビュ―ふるさと」運転日…○ 

  ・臨時快速「リゾートビュ―諏訪湖」運転日…□ 

2022 年 10 月 2022 年 11 月 

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 

      1   1 2 3 4 5 

2 3 4 5 6 7 8 6 7 8 9 10 11 12 

9 10 11 12 13 14 15 13 14 15 16 17 18 19 

16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 26 

23 24 25 26 27 28 29 27 28 29 30    

30 31             

 

2 ラッピング車両での運転および「おもてなし」等について 

  ⑴ 臨時快速「リゾートビューふるさと」 

   ① 運転区間：長野駅～南小谷駅 

   ② 運転時刻： 

    【往路】長野駅 ⇒ 南小谷駅 

駅 長野 篠ノ井 姨捨 松本 穂高 信濃松川 信濃大町 白馬 南小谷 

着 ― 9:54 10:10 11:33 12:06 12:49 13:00 13:42 14:04 

発 9:46 9:55 10:42 11:43 12:39 12:50 13:10 13:46 ― 

「リゾートビューふるさと」車両ラッピングを終了します 
～「アルクマ」ラッピング列車に乗って、思い出作りの旅に出かけよう！～ 

 2019 年より、臨時快速「リゾートビューふるさと」の運転で多くのお客さまにご好評をいただいてお

りました、長野県 PR キャラクター「アルクマ」ラッピング車両での運転は、2022 年 12 月 25 日をもっ

て終了いたします。この秋は、「アルクマ」ラッピング車両で運転する臨時快速「リゾートビューふる

さと」・「リゾートビュー諏訪湖」に乗って、思い出作りの旅に出かけてみませんか？ 

2 0 2 2 年 9 月 1 6 日 

J R 東 日 本 長 野 支 社 

HB-E300系（「アルクマ」ラッピング） 



 

【復路】南小谷駅 ⇒ 長野駅 

駅 南小谷 白馬 信濃大町 信濃松川 穂高 松本 姨捨 篠ノ井 長野 

着 ― 15:32 16:15 16:31 16:50 17:15 18:06 18:20 18:30 

発 15:16 15:35 16:22 16:32 16:50 17:23 18:07 18:21 ― 

 ③  指定席料金（通常期）：おとな 530 円、こども 260 円 

    ※臨時快速「リゾートビューふるさと」は全席指定席（禁煙）です。ご利用の際には事前に指定

席券をお買い求めください。 

    ※指定席券はご利用日の1ヵ月前の午前10時よりJRの主な駅のみどりの窓口、指定席券売機等で 

     発売いたします（指定席券売機での発売はご利用日の1ヵ月前の午前10時10分からとなりま 

     す）。「えきねっと」（会員登録が必要：無料）での発売もございます。 

    ※指定席券の他に、ご乗車になる区間の乗車券（定期券使用不可）が必要です。 

   ④ 車内や駅でのおもてなし等 

    ◆「アルクマ」ぬいぐるみフォトスポット 

     1 号車 10・11 番の CD 席に設置された「アルクマ」ぬいぐるみと 

     一緒に記念撮影をお楽しみいただけます。 

    ※ぬいぐるみは、臨時快速「リゾートビュー諏訪湖」の運転時も設置します。 

    ◆車内イベント（往路のみ） 

     土休日限定のおもてなしとして、車内の展望室で大糸線沿線の皆さまによる特別イベントを 

     実施します。「民話の語り」や地元の郷土芸能など、この地域ならではの文化をご紹介します。 

    ※内容は当日車内にてご案内します。イベントは都合により中止となる場合もございます。 

    ◆信濃大町駅でのお楽しみ 

     駅ホームの記念撮影スポット「写交場（しゃこうば）」では、北アルプスや黒部ダムの背景を 

     バックに、記念撮影をお楽しみいただけます。 

  

  ⑵ 臨時快速「リゾートビュー諏訪湖」 

   ① 運転区間：長野駅～富士見駅 

   ② 運転時刻： 

    【往路】長野駅 ⇒ 富士見駅 

駅 長野 篠ノ井 姨捨 松本 塩尻 岡谷 下諏訪 上諏訪 茅野 富士見 

着 ― 9:14 9:29 10:24 10:38 10:52 10:58 11:06 11:24 11:38 

発 9:05 9:14 9:32 10:26 10:39 10:53 11:00 11:18 11:25 ― 

【復路】富士見駅 ⇒ 長野駅 

駅 富士見 茅野 上諏訪 下諏訪 岡谷 塩尻 松本 姨捨 篠ノ井 長野 

着 ― 13:50 13:58 14:26 14:34 14:44 14:57 15:56 16:19 16:30 

発 13:38 13:51 14:21 14:28 14:35 14:46 14:59 16:00 16:20 ― 

 ③  指定席料金（通常期）：おとな 530 円、こども 260 円 

    ※臨時快速「リゾートビュー諏訪湖」は全席指定席（禁煙）です。ご利用の際には事前に指定 

     席券をお買い求めください。 

    ※指定席券はご利用日の1ヵ月前の午前10時よりJRの主な駅のみどりの窓口、指定席券売機等で 

     発売いたします（指定席券売機での発売はご利用日の1ヵ月前の午前10時10分からとなりま 

「アルクマ」ぬいぐるみ 



 

     す）。「えきねっと」（会員登録が必要：無料）での発売もございます。 

    ※指定席券の他に、ご乗車になる区間の乗車券（Suicaは松本駅～富士見駅間のみ使用可・定期 

     券使用不可）が必要です。 

   ④ 車内や駅でのおもてなし等 

    ◆富士見駅でのおもてなし 

    ・「駅長アルクマ」記念撮影会 

      駅長制服を着た「アルクマ」との記念撮影会を実施します。 

    ・「駅長アルクマ」キーワードラリー（往路のみ） 

     車内でお配りするクロスワードパズルとキーワードラリーに 

     解答し、2つのキーワードを専用ハガキに書いてご応募いただくと、 

     抽選で 20 名さまにオリジナルグッズをプレゼント。 

    ・富士見駅前マルシェ 

     キッチンカーや地元特産品を販売するブースが富士見駅前広場に出店いたします。 

    ◆上諏訪駅でのおもてなし 

     ご乗車のお客さま限定で、上諏訪駅改札口にて引換券をお渡しいたします。 

     駅構内にある NewDays ミニ上諏訪 1号店、ならびに信州名産品店「上諏訪 温泉舎」で商品等 

     をご購入の際、引換券をお持ちいただくと、オリジナル缶バッジをプレゼント。 

    ◆車内でのおもてなし 

    ・トンネル上映会（往路のみ） 

     西条駅～明科駅間、みどり湖駅～岡谷駅間のトンネル内で、 

     車内モニターを利用した動画上映会を開催します。 

     JR 社員が「リゾートビュー諏訪湖」のために制作した 

     オリジナルのお仕事紹介・観光 PR 動画です。 

    ・車内販売の利用で缶バッジプレゼント 

     車内販売で商品をご購入いただくと、オリジナル缶バッジをプレゼント（お一人さま一つ）。 

 

3 新型コロナウイルス感染拡大防止対策 

  ⑴ JR 東日本グループではお客さまに安心してご利用いただけるよう、「鉄軌道事業における新型 

    コロナウイルス感染症対策に関するガイドライン」等に基づき、駅や列車内の消毒や換気等、 

    感染拡大防止の様々な取り組みを実施しています。ご旅行をご検討の際は、政府およびお住ま 

    い、ご旅行先の都道府県の要請や最新情報をご確認ください。 

  ⑵ 新型コロナウイルス感染拡大防止のため、ご旅行の際には以下のご協力をお願いいたします。 

   ・マスクの着用とこまめな手洗いを行い、咳エチケットを守りましょう。 

   ・人と人との距離を確保し、真正面での会話は避けましょう。 

   ・列車内等での会話は周りのお客さまにご配慮いただきますようお願いします。 

   ・列車内での会話をしながらの飲食や、向かい合わせでの座席の使用はおやめください。 

   ・駅の窓口や券売機でお待ちの際の間隔確保にご協力をお願いします。 

  ⑶ 長野県へのご旅行の際は、「信州版 新たな旅のすゝめ」をご確認ください。 

詳しくはこちら⇒https://www.pref.nagano.lg.jp/kankoki/sangyo/kanko/tabinosusume.html 

   

「駅長アルクマ」記念撮影会 

富士見駅前マルシェ 

トンネル上映会 

https://www.pref.nagano.lg.jp/kankoki/sangyo/kanko/tabinosusume.html


 

 4 その他  

⑴ 輸送障害等が発生した場合や、新型コロナウイルスの感染状況等によっては、おもてなし内容 

  を変更または中止する場合があります。 

⑵ 価格については全て税込みです。 

⑶ 写真やイラストは全てイメージです。 

⑷ 掲載の内容は 2022 年 9 月現在の情報です。 


