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東 日 本 旅 客 鉄 道 株 式 会 社 

株式会社 JR 東日本びゅうツーリズム&セールス  

 

子ども向け体験学習型ツアー「フレテミーナ」 

春の厳選コース発売開始！ 

 

・JR東日本とJR東日本びゅうツーリズム＆セールスは、「フレテミーナ」を通して次世代を担う子どもたちに向けて「鉄

道の旅」と「旅を通じたさまざまな本物の体験」を提供することで、子どもたちの成長とご家族の思い出づくりを応援

する取り組みを行っています。 

・今回、自然とのふれあいやカシオペアへの乗車など「フレテミーナ」でしか体験できない特別な時間をお過ごしいただ

ける４コースをご用意しました。 

・子どもたちが本物の自然や文化をリアルに体験する旅、子どもたちの成長につながる特別な旅、子どもたちの可能

性を広げる旅へ、「フレテミーナ」で出かけてみませんか。 

 

1. コース概要 

（１） 商品名：「カシオペア」で行く 大自然の中で遊んで学ぶ「小岩井農場」 

憧れの寝台列車「カシオペア」に上野駅から乗車し、盛岡駅まで親子鉄道旅をお楽しみください。小岩井農

場では、広大な敷地の中をバスツアーで牛舎見学へ。牛舎見学後は、東北の遅い春探しへ！水芭蕉やカタク

リの花を見つけよう！昼食は農場産のお肉（大人はステーキセット・小学生はお子様カレーとベーコン・ソーセー

ジ・焼きチーズ等のおかずセット）をご用意します。小岩井農場の乳製品について学びながら、バター作り体験

もお楽しみください。一度は乗ってみたい「カシオペア」で親子の思い出作りや、小岩井農場で自然にふれて森の

めぐみを感じませんか。 

 

・出発日：2023 年 4 月 15 日（土）1 泊 2 日（※1 日目の夕食は各客室にてお弁当をご用意） 

・旅行代金：95,000～107,000 円（75,000～85,000 円） 大人（小学生）1 名様 上野駅発 東京駅着 

・定員/最少催行人数：30 名／20 名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

商品詳細へ 



（２） 商品名：「カシオペア」「SL 銀河」「三陸鉄道震災学習列車」親子で楽しく学ぶ列車旅 

うれしいゴールデンウィーク出発で、フレテミーナだけの「カシオペア」×「さんりくトレイン宮古号」×「三陸鉄道震

災学習列車」×「SL 銀河」親子列車旅に出かけませんか。上野駅から盛岡駅までは寝台列車「カシオペア」を

満喫！さんりくトレイン宮古号に乗って秘境路線「山田線」の車窓の風景を楽しもう。三陸鉄道震災学習列車

では震災から 12 年経った被災地の”今”を見て、聞き、親子で防災について学びます。翌日はラストイヤーを迎

えた SL 銀河に乗車！宮沢賢治の世界感や東北の文化・自然を感じながらレトロな列車旅をお楽しみください。

一度は乗ってみたい「カシオペア」から始まる 3 日間、親子で思い出作りへ出かけよう！ 

 

・出発日：2023 年 5 月 5 日（金・祝）2 泊 3 日（※1 日目の夕食は各客室にてお弁当をご用意） 

・旅行代金：132,000～148,000 円（89,000～96,000 円） 大人（小学生）1 名様 上野駅発 東京駅着 

・定員/最少催行人数：30 名／20 名 

 

 

 

 

 

 

 

 

（３） 商品名：谷川岳もぐら・ループで行く「谷川岳」天空のお花畑と「みなかみ町」ホタル観賞で自然に触れ「大地の

芸術祭」アートめぐりを楽しむ 2 日間 

駅舎まで標高差約 70m、地下トンネル階段 462 段を登って日本一のもぐら駅と呼ばれる「土合駅」を探検

しよう！駅舎を出ると「みなかみ町」の大自然がお出迎え！谷川岳ロープウェイとリフトを乗り継ぎ、高山植物が一

面に広がる天空のお花畑を散策しよう。夜は都会では見られない「ホタル観賞」をお楽しみください。宿泊は利根

川渓流沿いの立地で谷川岳を望む絶景「水上館」へ。15 種類の異なるお風呂で湯めぐりをお愉しみください。 

翌日は、新潟県「越後妻有」の広大な里山を舞台に 20 年続く「大地の芸術祭」でアートめぐりに出かけます。

現地ガイドの案内付で、昼食には里山の旬を使った厳選ランチをご用意。観て、聞いて、味わう、五感を刺激す

る 1 日を過ごそう。 

 

・出発日：2023 年 6 月 17 日（土） 1 泊 2 日 

・旅行代金：49,800～58,800 円（37,800～46,800 円） 大人（小学生）1 名様 大宮駅発着 

・定員/最少催行人数：30 名／20 名 

 

 

 

 

 

 

 

 

商品詳細へ 
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（４） 商品名：期間限定！６つの乗り物で横断する「立山黒部アルペンルート」と大迫力の雪の壁 「雪の大谷」探

検２日間 

１日目は、「高岡市 藤子・F・不二雄ふるさとギャラリー」ではギャラリーでしか見ることのできない貴重な作品を

鑑賞します。「ドラえもんトラム」に乗車すると車内ではおなじみのキャラクターがお出迎え！車内のいたる所に散り

ばめられたドラえもんのひみつ道具でまんがの世界観をお楽しみください。 ２日目は、ケーブルカーやトロリーバスで

「立山黒部アルペンルート」を横断します。高さ 20m に迫る圧巻の雪の壁「雪の大谷」を間近で見学。道の両側

に高くそびえる雪の壁の間を歩いて探索します。 

 

・出発日：2023 年 5 月 27 日（土）1 泊 2 日 

・旅行代金：64,800～65,800 円（44,800～45,800 円） 大人（小学生）1 名様 東京駅発着 

※現地発着の場合は、45,800～46,800 円（36,800～37,800 円） 

・定員/最少催行人数：30 名／15 名 

 

 

 

 

 

 

 

 

各コースの詳細は、「フレテミーナ」Web サイト（https://www.jreast.co.jp/fretemina/）をご覧ください。 

 ※本プレスに関わる写真や図はイメージです。 

2．商品の発売開始日時、お申し込み方法 

（１）発売開始日時 

     2023 年２月 24 日（金）13 時 

（２）お申込み方法 

インターネット申し込みサイト「日本の旅、鉄道の旅」をご利用ください。 

      ●「日本の旅、鉄道の旅」ＨＰ：https://www.jrview-travel.com 

3．新型コロナウイルス感染症拡大防止に向けた取り組み 

・ツアー受付時に検温を行います（体温が 37.5 度以上ある場合や体調の優れない場合は、ご参加をご遠慮いただきます。） 

・バスの座席（送迎バス・路線バスを除く）や観光施設への入場時などに「間隔」を空けるなど、ツアー中に配慮が必要な

点については可能な限り対応します。 

取り組みの詳細：https://www.jrview-travel.com/content/sp/newnomal/ （※2023年2月22日現在） 

なお、上記の取り組みは、今後の新型コロナウイルス感染症の発生状況や政府、自治体の方針、各業界団体が定

めるガイドラインに基づき随時見直しを図ります。 
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