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東日本旅客鉄道株式会社 

「お盆期間」の指定席予約状況のお知らせ 
 

 

8 月 10 日（水）から 8 月 17 日（水）までの 8 日間における指定席予約席数は、7 月 26
日（火）現在(※1)、新幹線 57万席（2018年比 60％）、在来線を含めた全体では 69万席（2018

年比 61％）のご予約をいただいています。 
 

 
○指定席予約状況 （上下計 2018 年同日比較・前年同日比較） 

 予約可能席数 2018年比 参考：前年比 予約席数 2018年比 参考：前年比 

新幹線 182万席 92％ 115％ 57万席 60％ 243％ 

在来線 119万席 115％ 117％ 12万席 61％ 220％ 

合  計 301万席 100％ 115％ 69万席 61％ 238％ 

 

 

○発車日別予約状況 

 

 

 

○予約席数が最も多い日について 

・下り列車は 8月 11日（木）で、約 8万 7 千席のご予約をいただいております。  
満席の列車も増えてきましたが、特に 8月 11日の午前中の東北新幹線・秋田新幹線については 

ほぼ満席の状態です。その他の日にち・時間帯についてはまだ空席があります。 

・上り列車は 8月 14日（日）で、約 6万 7 千席のご予約をいただいております。 
満席の列車も増えてきましたが、特に 8月 14日・15日の東北・秋田新幹線で満席の列車が多く

なってきております。その他の日にち・時間帯についてはまだ空席があります。 

 

最新の予約状況及び臨時列車のお知らせは以下の当社 HP でご案内いたします。 

 

（予約状況）https://www.jreast.co.jp/vacant/ 

（臨時列車）https://www.jreast.co.jp/railway/extratrain/ 

 
 

 

（※1）7 月 24 日営業終了時点のデータを 7 月 25 日に集計 

下り 2018年比 59％ 上り 2018年比 62％ 

 

 

水 木 金 土 日 月 火 水
8/10 8/11 8/12 8/13 8/14 8/15 8/16 8/17

0

20

40

60

80

100 (千席) 下り

上り

（臨時列車） （予約状況） 

https://www.jreast.co.jp/vacant/
https://www.jreast.co.jp/railway/extratrain/


○主な線区の予約状況 
【新幹線】 

線区 列車名 予約席数 2018年比 参考：前年比 

東北新幹線 「はやぶさ」「はやて」「やまびこ」「なすの」 27万 7千席 61％ 240％ 

秋田新幹線 「こまち」 3万 9千席 59％ 382％ 

山形新幹線 「つばさ」 3万 4千席 61％ 332％ 

上越新幹線 「とき」「たにがわ」 7万 0千席 55％ 210％ 

北陸新幹線 「かがやき」「はくたか」「あさま」 14万 7千席 62％ 228％ 

 

【在来線】 

線区 列車名 予約席数 2018年比 参考：前年比 

中央本線 「あずさ｣「かいじ」「富士回遊」 

「はちおうじ」「おうめ」 
5万 3千席 67％ 226％ 

常磐線 「ひたち」「ときわ」 2万 0千席 51％ 204％ 

東海道本線 「踊り子」「サフィール踊り子」「湘南」 2万 3千席 69％ 193％ 

総武本線 「成田エクスプレス」「しおさい」 5千席 37％ 312％ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◆◇JR・新幹線＋宿泊プランで行く お得な夏旅◇◆ 
旅行のスタイルに合わせて列車と宿を自由に組み合わせることができる「JR東日本びゅうダイナミックレ

ールパック」が好評発売中です。最短、出発日当日の往路列車発車時刻まで予約でき、往路の降車駅と復路

の乗車駅を異なる駅に指定することもできます。 

現在、夏の家族旅行にぴったりの宿泊施設や、絶景スポットや祭り・花火に便利な宿泊施設をご紹介して

おります。渋滞知らずでラクラクの列車旅、おトクな 

ダイナミックレールパックをぜひご活用ください。 

 

▼詳細は「びゅうトラベル」サイトで 

https://www.jre-travel.com/seasonal/summer/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆◇JRE POINT ためて、つかってキャンペーン◇◆ 

～グリーン車への「JRE POINT アップグレード」が期間限定で 1,000 ポイント割引！～ 
キャンペーン期間中、「JRE POINTアップグレード」（新幹線 eチケットサービス）のグリーン車への交

換ポイント数が 1,000ポイント割引になります。例えば、東北新幹線「なすの」、上越新幹線「たにがわ」

のグリーン車へのアップグレードなら、普通車指定席の金額＋500ポイントでご乗車いただけます。 

【発売期間】：2022年 7月 1日 ～ 8月 27日 

【利用期間】：2022年 8月 1日 ～ 8月 27日 

・「JRE POINTアップグレード」は「新幹線 eチケットサービス」限定、 

えきねっと会員・JRE POINT会員限定、列車・席数・区間限定の商品です。 

・おとな・こども共に交換ポイント数は同じです。 

詳細はこちらをご確認ください。 https://www.eki-net.com/top/cp/jrepoint_tamete_tsukatte/#tsukaeru 

 

 

 

◆◇ご旅行・帰省は、ピークを避けて いいとこドリ！◆◇ 

お盆はコンドル！カモ? 
夏の最繁忙期  
8月 10日(水)～８月 19日(金) 

お盆後の 8月 20日(土)～8月 28日(日)の期間は、 

「お先にトクだ値（乗車券つき）」「えきねっとトクだ値（乗車券つき）」 

の座席数を多めに設定！ 
※混雑状況によって例外となる場合があります。 

【対象線区】 
 東北 ・北海道新幹線、秋田新幹線、山形新幹線、 
 上越新幹線、北陸新幹線 

 お盆の混雑が見込まれる列車との比較 

https://www.jre-travel.com/seasonal/summer/

