
 

 

 

 

 

2 0 2 2 年 3 月 1 6 日 

東日本旅客鉄道株式会社 

盛 岡 支 社 

 

上野駅で「あおもり産直市」を開催します！ 

 

 

 

 
 

 

 

 

＜開催概要＞ 

１．日 時  2022 年 3 月 24 日(木)～29 日(火) 6 日間  

10:00～20:00(24 日のみ 11:00 開店) 

２．会 場  上野駅中央改札外グランドコンコース 

３．主 催  東日本旅客鉄道株式会社 

４．共 催  青森県 

５．運 営 者  株式会社ＪＲ東日本青森商業開発 

６．協 力  青森県観光連盟、コスモエコパワー株式会社 

７．出 店 者  六花酒造（株）、（株）松緑酒造、（有）柏崎青果、 

ヤマモト食品（株）、（株）翁屋、赤羽屋磯辺商店、 

       工房なるみ、新改商店         合計 8 社 

 

 

 

８．おすすめ商品 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東日本旅客鉄道株式会社盛岡支社では、「地域再発見プロジェクト」の一環として、青森県にスポ

ットをあてた「あおもり産直市」を上野駅で開催します。特産品のりんごやにんにくの加工品を中心

に、青森県の生産者が地元の旬な食材などを販売します。 

なお、会場では「弘前さくらまつり」に代表される青森県内の春祭りをテーマとした観光ＰＲや青

森県内の縄文遺跡を紹介するパネルを展示するほか、「ミニ青森ねぶた」が皆さまをお待ちしており

ます。ぜひ、この機会に上野駅「あおもり産直市」にお越しください。 

「ミニ青森ねぶた」がお出迎え 
 

「会場マップ」 
 

実際に黒石ねぷたまつり等で使用した「ねぷた絵」を再利用し、同じ図
柄はふたつとない世界に１つだけの灯ろうです。なお、「TRAIN SUITE 
四季島」の一部のコースでは制作体験ができます。今回、四季島が発着す
る上野駅で特別に出品いたします。（青森県外初出品） 

（2） くる東北（ホテルメトロポリタン仙台） 

(１) ねぷたの灯ろう（手作り雑貨・体験工房 IRODORI） 

「くる東北」の開発に際しては各県の素材選びから自らその土地、その
土地に足を運んでこだわっています。工場などで大量生産せずに、ホテル
で一つひとつ手づくりすることも料理長がこだわったポイント。青森、秋
田、岩手各県の米粉と地域を想起させる食材を合わせたホテルメトロポ
リタン仙台オリジナルスイーツです。（上野駅初出品） 

【くる東北（北東北３点セット）】 

（青森・秋田・岩手各県 Ver.） 
 

 

【ねぷたの灯ろう】 

 
 



9．「はこビュン」を使った目玉商品 

（1） 青森県五所川原市金木町の桑田ミサオさんによる希少な笹餅 

 販売日時：3 月 24 日（木）、27 日（日）各日 14:30 頃～（準備でき次第販売開始） 

 販売価格：380 円（各日 200 袋限定販売） 

              ※ 各日１３:３０より整理券を配布します。（先着順、おひとり様 5 袋まで） 

 輸送列車：はやぶさ 16 号（新青森駅 9：53 発 東京駅 13：04 着） 

 

 

 

 

 

 

(２) 今が旬、新鮮な魚介類をお届けします。 

販売日時：3 月 24 日（木）、25 日（金）、28 日（月）各日１４：３０頃～（準備でき次第販売開始） 

輸送列車：はやぶさ 16 号（新青森駅 9：53 発 東京駅 13：04 着）   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(３) コスモエネルギーグループが取り組む「あおもりを、食べよう！プロジェクト※」と連携し鰺ヶ沢町、 

十三湖から新鮮な魚介類を新幹線で運びます 

販売日時：3 月 24 日（木）～２９日（火）各日 14：３０頃～（準備でき次第販売開始） 

輸送列車：はやぶさ 16 号（新青森駅 9：53 発 東京駅 13：04 着） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

桑田ミサオさんは地元で「笹餅ばあちゃん」として知られ、
70 歳で起業し、手作り笹餅が口コミで人気となり、一人で年
間 5 万個販売しています。現在 95 歳。自ら山で笹の葉を採
り、地元の素材で作った笹餅は、みずみずしく、なめらかな口
当たりです。 

桑田ミサオさんの笹餅 

肉厚で身が締まり、豊かな香りと

甘みが特徴。くせがなく、刺身のほ

か、しゃぶしゃぶ、酢味噌和え、貝焼

きなどで食べられています。 

【ホッキ貝】 【陸奥湾産・ホタテ】 

陸奥湾産のホタテは、うま味は

もちろん、引き立つような甘みと

貝柱の高さが特徴で、ぷりぷりと

した食感です。 

【トゲクリガニ】 

濃厚な風味のカニ味噌が詰まっ

ており、他のカニでは味わうことの

できない極上の味です。県外ではあ

まり流通していない逸品物です。 

【イトウ（サク）】 【十三湖産 大和しじみ】 

釣り人たちの間で「幻の魚」と呼ばれ

る鰺ヶ沢町のイトウは、「白神山地」の

清水を使用して養殖しているため、食

味も優れており、川のトロとも言われ

ています。 

白神山地から注ぐ岩木川の淡水と

日本海の海水が交じり合う十三湖

は、しじみにとって最高の環境で、コ

クのある濃厚な出汁が取れ、「黒いダ

イヤ」と呼ばれています。 

白神山地の清流と日本海の荒波が育

てた鰺ヶ沢産ヒラメを昆布で締めた極

上の一品。昆布の風味とヒラメの甘み

が広がり、うっすら飴色に変化したこと

で、滑らかな食感となりひと味違うお

刺身です。 

【ヒラメ昆布締め（サク）】 

※ 列車の運行状況により、販売中止になる場合があります。 



10．その他の販売商品一例 

 

 

 

 

 

 

 

 

11．その他 

（１）観光 PR 

① 自宅で桜を楽しむ 

 弘前公園から今冬、剪定した桜の枝を 24日～27日に先着 50名のお客さまへプレゼント 

します。 

② 青森県内の縄文遺跡を紹介するパネルを展示します。 

 

（２）JREMALL“ふるさと納税”ECサイトの青森県参加市町村を紹介します。 

 

（３）「のもの産直市ＬＩＮＥ」友だち募集中 

  上野駅にて開催される東日本各地の「産直市」では、「のもの産直市ＬＩＮＥ」の友だちを募集中で 

す。ご登録いただいた方には、もれなく粗品を差し上げております。 

      また、会場内で商品を購入いただき、スタンプを集めていただくと、割引クーポンも獲得いただ 

けます。 

今後の産直市情報もお知らせしておりますので、ぜひご登録下さい。  

 

ご登録はこちら→ 

 

 

12．新型コロナウイルス感染防止対策及び注意事項 

・レジの飛沫防止シート、マスク着用、アルコール消毒など、新型コロナウイルス感染防止対策を 

実施します。 

・出店者、販売品目等、内容は予告なく変更となる場合があります。 

 

※ 画像、会場位置図は全てイメージです。 

 
 

 

※”あおもりを、食べよう！プロジェクト” 

JR 東日本グループではコスモエネルギーグループが取り組む 

「あおもりを、食べよう！」プロジェクトと連携して青森県の農水産業の振興に 

取り組んでおります。 

「あおもりを、食べよう！」プロジェクトの詳細は、下記特設サイトをご覧ください。 

https://com.cosmo-oil.co.jp/campaign/aomori-tabeyo/ 

 

 

【イギリストースト】 【アップルバター】 【たわわ】 【玉子とうふ】 【雪室りんご】 
 

https://com.cosmo-oil.co.jp/campaign/aomori-tabeyo/

