
  

2 0 2 2 年 3 月 9 日 

東日本旅客鉄道株式会社 

水 戸 支 社 
 

浜街道グルメライドで福島県浜通りを盛り上げます！ 

～復興サイクリングロード「いわき七浜海道」全線開通 1 周年～ 

 

東日本大震災により被災した福島県浜通りでは、復興を遂げた海岸がサイクリングルートとして美

しく姿を変え、また常磐線も 9 年の歳月を経て全線で運転再開しました。このたび JR 東日本水戸支社

では、「浜通りを元気にしたい！」という地域の方々と連携し、ライドイベント「駅からサイクリング『浜

街道グルメライド』」を開催します。  

ライドイベントでは、地域で活躍するガイドライダーが、復興を遂げた美しい海を臨めるエリアや、

鉱山鉄道廃線跡地などを紹介し、ご当地グルメを楽しむエイドステーションを巡ります。浜街道サイク

リングを通して「復興」を感じるとともに、「食」をご堪能ください。 

 

  

  復興サイクリングロード「いわき七浜海道」と、いわき市の山間部などを通るルートを走行します。

美しい海岸線は、震災からの復興を感じることができ、コース途中にある 4 か所のエイドステーション

で、ご当地グルメをお楽しみいただきながら走ります。 

 

 ⑴ 名 称：駅からサイクリング「浜街道グルメライド」 

  ⑵ 日 時：2022 年 3 月 26 日(土)  10：00 スタート（9：00 受付開始）※雨天決行・荒天中止 

※推奨列車・・別紙 浜街道グルメライド 鉄道アクセスのご案内 参照 

 ⑶ 集合場所：常磐線 泉駅南口駅前 （※駐車場はありません） 

 ⑷ コ ー ス：泉駅～いわき FC パーク～ＪＡ福島さくら いわき梨共同選果場 

～ワンダーファーム～いわき新舞子ハイツ～泉駅 

◆全長 77.7 ㎞（獲得標高 878ⅿ） 

詳細はこちら⇒https://ridewithgps.com/routes/38668938 

   ※エイドでの地域の補給食（一部 例） 

 

 

 

 

 

⑸ 募集人数：100 名 

     ※10 名 1 組のチームとなり、前後のサポートライダーが安全を確保しながら走行します。 

⑹ 参 加 費：3,000 円 

⑺ 販売箇所：JRE MALL 水戸支社販売ページよりお申込みいただけます。(3/9 より発売中） 

URL https://www.jreastmall.com/shop/g/gS184-005/ 

１ 駅からサイクリング「浜街道グルメライド」概要 

▲ライドイベントイメージ 

（昨年のグルメライドの様子） 

▲ トマト・トマトジュース 

（ワンダーファーム） 

▲ほっき飯 

（大川魚店） 

▲サイクリスト向けおやき 

（福島県いわき地方振興局 開発） 

  

▲めひかりの唐揚げ 

（いわき市 名物）  

https://ridewithgps.com/routes/38668938
https://www.jreastmall.com/shop/g/gS184-005/


⑻ 特別企画 

ライドイベントでは、ゲストライダーとして Moe さんがチャリティー参加します！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑼ 運営体制：主催・・JR 東日本水戸支社  

運営・・株式会社ジェイアール東日本企画、FM いわき 

協力・・いわき市、福島県いわき地方振興局、いわき観光まちづくりビューロー 

 

 

⑴ 新型コロナウイルス感染拡大防止対策について 

お客さまに安心して鉄道をご利用いただけるよう、駅構内や車両の消毒清掃、列車内の換気など、 

新型コロナウイルス感染拡大防止に向けた取組みを実施しています。 

【お客さまの安心のために】 

https://www.jreast.co.jp/stylingthenew/actions/ 
 

⑵ JRE MALL について 

JRE MALL は JR 東日本が運営する EC サイトです。お持ちの JRE POINT カードや Suica をご登録 

いただくと、鉄道をモチーフにしたグッズやイベント商品・全国の名産品など幅広い商品のご購入 

や、各自治体の魅力ある返礼品を受け取れるふるさと納税の寄付に使える「JRE POINT」が貯まるこ 

とも特徴です。 

 

 

 

 

【JRE MALL 水戸支社販売ページ】 

https://www.jreastmall.com/shop/category/category.aspx?category=I4 

【JRE POINT が「貯まる」「使える」JRE MALL】 

https://www.jreastmall.com/shop/  

 

※本リリースに掲載の内容などは、新型コロナウイルス感染拡大の状況や天候などにより、 

各種イベントが延期または中止、変更となる可能性があります。 

２ その他   

▲ゲストライダー Ｍｏｅさん 

【Moe】自転車系インフルエンサー。サイクリスト目線で見知らぬ土地を訪れ

て、新しい発見を得ることが趣味。徒歩以上、車未満の視点で地域を探求し 

"誰もが真似できるサイクルツーリズム"を広めることがモットー。 

福島県に親戚や友人を持つ Moe さんは復興に対する想いも強く、本企画には

チャリティーゲストとして参加する。 

「いわき七浜海道」を走るのは今回で二回目です。海沿いの美しく整備

されたサイクリングルートを走るのはとても気持ちが良いですよね！当日

みなさんと一緒に走れるのをとても楽しみにしています♪ 

 

よろしくお願いします。 

https://www.jreast.co.jp/stylingthenew/actions/
https://www.jreastmall.com/shop/category/category.aspx?category=I4
https://www.jreastmall.com/shop/


  

浜街道グルメライド 鉄道アクセスのご案内 

 

 

🚋イベント参加推奨列車について🚋 

 

・東京方面よりお越しのお客さま 

【往路】 （ひたち 01 号）品川 6：45 発 ⇒ 泉駅 9：06 着 

    ※停車駅・・東京・上野・土浦・友部・水戸・勝田・日立・高萩・勿来 

  【復路】 （ひたち 24 号）泉駅 17：32 発 ⇒ 品川 19：53 着 

      ※停車駅・・磯原・日立・勝田・水戸・上野・東京 

・仙台方面よりお越しのお客さま 

【往路】 仙台駅 6：31 発 ⇒ 原ノ町駅 7：49 着・原ノ町駅 7：52 発 ⇒いわき駅 9：09 着 

  いわき駅 9：12 発 ⇒ 泉駅 9：34 着 

  【復路】 （ひたち 19 号）泉駅 18：00 発 ⇒ 仙台 20：28 着 

 ※停車駅・・湯本・いわき・広野・富岡・大野・双葉・浪江・原ノ町・相馬・亘理・岩沼  

 

 🚴自転車を列車に持ち込む場合は、自転車を解体または折りたたんで専用の袋に入れてください。 

 

 

 

 

 

  

別紙  

Z17LE 第 1040 号 

Z17LE 第 1041 号  


