
世界文化遺産登録︕青森の縄文文化体験と

マタギの里で雪山の生活を学ぶ旅 

(青森県) 

「かにを食べに北陸へ。」富山で冬の味覚と暮らしを学ぼう︕／

夜は越中となみ野温泉でほっこり♪１泊２日の親子たび 

(富山県) 
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子ども向け体験学習型ツアー「フレテミーナ」 

冬の厳選コース発売︕ 

 
・JR東日本とびゅうトラベルサービスは、「フレテミーナ」を通して次世代を担う子どもたちに向けて「鉄道の旅」と 
「旅を通じたさまざまな本物の体験」を提供することで、子どもたちの成長とご家族の思い出づくりを応援する取組 
みを行っております。 
・今回も、自然とのふれあいやプロフェッショナルとして活躍中の方との交流など、「フレテミーナ」でしか体験できない
特別な時間をお過ごしいただける 4 コースをご用意しました。 
・子どもたちが本物の自然や文化をリアルに体験する旅、子どもたちの成長につながる特別な旅、子どもたちの可能
性を広げる旅へ、「フレテミーナ」で出かけてみませんか。 

 
1. 冬の厳選 4 コース 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

岩手県の新スポット「ノーザングランデ八幡平」

で味わう洋食ディナーと「小岩井農場」で学ぶ

美味しい乳製品の秘密・スノーシュー体験 

(岩手県) 

雪国・新潟県十日町を楽しもう︕親子で楽しむ「お城作り

体験」「かんじき作り」「もちつき体験」冬の思い出作り 

(新潟県) 

 



2. 商品概要 
（１） 商品名：雪国・新潟県十日町を楽しもう︕親子で楽しむ「お城作り体験」「かんじき作り」「もちつき体験」 

      冬の思い出作り 
・出発日︓2022年 2月 26日（土） 1泊 2日 
・旅行代金︓67,800～69,800円（55,800～57,800円）大人（小学生）1名様 東京駅発着  

豊かな自然と食が人気の新潟県十日町。日本有数の豪雪地帯として有名
です。今回のフレテミーナでは、雪を固めブロック状にして作る「小さなお城づくり体
験」や雪の中を歩くのに便利な「かんじき」を作り、翌日は自分で作った「かんじき」
を履いて雪原散策を楽しみます。また、カエデの木から樹液を採取して煮詰めて
作るオリジナル「メープルシロップ作り」など、冬の十日町だからこそできる体験を一
緒に楽しんでみませんか︖ 

 
 
 
（２） 商品名：「かにを食べに北陸へ。」富山で冬の味覚と暮らしを学ぼう︕／ 

      夜は越中となみ野温泉でほっこり♪１泊２日の親子たび 
・出発日︓2022年 2月 5日（土） 1泊 2日 
・旅行代金︓59,000～60,000円（48,000～52,000円）大人（小学生）1名様 東京駅発着 

富山を代表する冬の味覚といえばカニ︕全国的にも珍しいカニの「昼セリ」を
見学いたします。カニと白エビを堪能できる新湊紅白丼の昼食、宿では好きなも
のを選んで食べられるバイキングの夕食で家族みんな大満足、温泉入浴でポカ
ポカに。雪上を歩くかんじきや雪下の赤かぶ掘り体験では、五箇山での厳しい冬
を越す暮らしの知恵を学びます。他にも雪遊びや地元産食材を使った昼食、温
かい囲炉裏で冬の五箇山ならではの魅力を満喫します。 

 
 

 
（３） 商品名：岩手県の新スポット「ノーザングランデ八幡平」で味わう洋食ディナーと 

      「小岩井農場」で学ぶ美味しい乳製品の秘密・スノーシュー体験 
・出発日︓2022年 2月 5日（土） 1泊 2日 
・旅行代金︓49,800円（39,800円）大人（小学生）1名様 東京駅発着 

小岩井農場の広大な牧草地は冬になると一面大雪原となります。その美しい
雪原の中をスノーシューで歩きます。さらに、小岩井農場の美味しい低温殺菌牛
乳を使って、アイスクリームやバター作りに挑戦できます。美味しい牛乳の秘密も
ご説明します。雪あそびを堪能した後は、八幡平温泉郷の天然温泉でゆっくりく
つろいで冷えた身体に癒しをどうぞ。夕食後には星空観賞会で、冬の星座につい
て学ぶこともできます。 
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(4)  商品名：世界文化遺産登録︕青森の縄文文化体験とマタギの里で雪山の生活を学ぶ旅 
・出発日︓2022年 2月 12日（土）、2月 19日(土) 1泊 2日 
・旅行代金︓59,900円（49,900円）大人（小学生）1名様 東京駅発着 

今年、世界文化遺産に登録となった三内丸山遺跡にご案内。三内丸山 
遺跡では勾玉づくりまたはミニ土偶づくりのいずれかを体験できます。宿泊予
定の打当温泉は秋田県北を中心に活動していた「MOUNTAIN 侍」マタギ
集団の生活が体験できる宿です。マタギの語り部から山の暮らしを学んだり、
マタギの宿ならではの夕食も楽しめます。 

 
 
 
 
 
各コースの詳細は、「フレテミーナ」Web サイト（https://www.jreast.co.jp/fretemina/）をご覧ください。 

 ※本プレスに関わる写真や図は全てイメージです。 
 

３．新型コロナウイルス感染症拡大防止に向けた取組 

・ツアー受付時に検温を行います（体温が 37.5 度以上ある場合や体調の優れない場合は、ご参加をご遠慮いただきま
す。） 
・バスの座席（送迎バス・路線バスを除く）や観光施設への入場時などに「間隔」を空けるなど、ツアー中に配慮が必要な
点については可能な限り対応します。 
取組みの詳細︓https://www.jrview-travel.com/content/sp/newnomal/ 

 

４．商品の発売開始日時、お申込み方法 

（１）発売開始日時 
     2021年 11月 5日（金）13時 

（２）お申込み方法 
インターネット申込サイト「日本の旅、鉄道の旅」をご利用ください。 

   ●「日本の旅、鉄道の旅」ＨＰ︓https://www.jrview-travel.com 
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