
 

 

 

 

  

 2021 年 2 月 16 日 

ＪＲ東日本長野支社 

 

ローカルシフト時代の移動需要創造と鉄道沿線の活性化に向けて、 

オンラインイベントを開催します！   ~佐久・小諸編~ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

オンラインイベント 

『地域を豊かにする関係人口創出 ～ローカルシフト時代の移動とコワーキングの可能性～』 

 

１．開催日時 

2021 年 2 月 28 日（日）14：00～16：00 

 

２．プログラム内容 ※以下敬称略 

（１）プロローグ ～JR 東日本長野支社と SAKU SAKU SAKK の取り組みについて～ 

（２）基調講演 

◇テーマ  「移“働”の時代～Beyond the Coworking～」 

◇登壇者  コワーキング協同組合 代表理事／カフーツ主宰 伊藤富雄 

◇伊藤富雄プロフィール 

 

 

 

 

〇JR 東日本長野支社は、佐久市のコワーキング施設ワークテラス佐久を拠点に活動する地域団 

体「SAKU SAKU SAKK（注１）」と協同して、関係人口創出と鉄道沿線の活性化に向けた取り

組みを開始しております。 

〇コロナ禍における価値観の変化や地域への移住希望者等の増加を踏まえ、関係人口創出によ

る移動需要の創造と駅等を活用した沿線活性化を目指します。 

〇これまでの取り組みと今後の展望をご紹介する場として、コワーキング協同組合の伊藤富雄 

氏をゲストに迎え、オンラインイベントを下記の通り開催します。 

 

コワーキング協同組合 代表理事／カフーツ主宰 

2010 年、日本で最初のコワーキングスペース「カフーツ」を神戸に開設。2012 年、コワー

キング協同組合設立、現職。2014 年、コワーキングマガジン発行。2016 年より全国のコワ

ーキングスペースをめぐる旅「コワーキングツアー」を開始。目下の活動テーマは、コワー

キングとバケーションを同時に実現するコワーケーションと、そこを起点とする起業創業の

た め の ビ ジ ネ ス ・ リ レ ー シ ョ ン シ ッ プ 構 築 の 啓 発 と 普 及 。 ブ ロ グ 「 カ フ ー ツ 式

BlogMagazine」。コワーキングプレス編集長(https://coworkingpress.com/)。 



（３）パネルディスカッション 

◇テーマ 「ローカルシフト時代の移動創出とコワーキングの可能性」 

◇登壇者  

   ・コワーキング協同組合 代表理事／カフーツ主宰   伊藤富雄 

   ・ワークテラス佐久 コワークコンシェルジュ    江原政文 

・JR 東日本長野支社 総務部企画室（地方創生担当） 西宮竜也 

  ◇ファシリテーター 

   ・SAKU SAKU SAKK まちづくりコーディネーター    柳澤拓道 

   ※登壇者は予告なく変更になる場合があります。 

（４）エピローグ ～まとめと今後の取り組みに向けて～ 

 

３．参加費：無料 

 

４．定員：200 人 

 

５．申込方法 

オンラインイベント管理サービス「Peatix（ピーティックス）」での申し込みとなります。 

＜詳細はこちら＞ 

  https://jr-nagano2021.peatix.com/ 

 

＜参考＞ 

（注 1） 地域団体「SAKU SAKU SAKK」（サク サク サック） 

◇所在地： 長野県佐久市中込 2336-1 

◇運 営 ： 株式会社ジェイアール東日本企画 長野支店 ワークテラス佐久運営事務局 

◇概 要 ： 2020 年 4 月にオープンした佐久市のコワーキングスペース「ワークテラス佐久」を拠点

に活動する地域団体。「コワーキング」「ローカルシフト」「地域複業創出」などに焦点を当て、

訪れた人と地域との関わりしろを提供する様々なプロジェクト、イベント等を実施している。 

https://www.3saku.com/ 

https://www.facebook.com/sakusakusakk 
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