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１． 臨時列車の運転計画 

 （１）運転期間 

2020年 7月 1日～ 2020年 9月 30日 ≪92日間≫ 

 

 （２）運転本数 

◆新幹線 2,601本（詳細は別紙①をご覧ください。） 

・東北方面へは、「はやぶさ」585本、「はやて」16本、「つばさ」442本、「こまち」410本を運転します。 

※東北･北海道新幹線直通の臨時列車については、別途お知らせします。 

 

・新潟方面へは、「とき」「Max とき」497本を運転します。 

 

・長野・北陸方面へは、「かがやき」379本、「はくたか」9本、「あさま」299本を運転します。 

※北陸新幹線の「かがやき」「はくたか」の臨時列車については、8月 31日までのお知らせとなります。 

    9月 1日以降の臨時列車については、別途お知らせします。 

 

期間中の臨時列車 

新幹線 主な運転区間 列車名 

    運転本数 ※注 

全期間 

7/1～9/30 

お盆期間 

8/7～8/17 

東北新幹線 

山形新幹線 

秋田新幹線 

 東京、上野、大宮 ～ 郡山、仙台、盛岡、新青森 

,東京 ～ 山形、新庄 

東京、上野 ～ 秋田 

はやぶさ、はやて、やまびこ 

なすの、つばさ、こまち 
1,417本 457本 

上越新幹線    東京、上野 ～ 新潟 とき、Max とき 0497本 179本 

北陸新幹線 ,  東京、上野 ～ 長野、金沢 かがやき、はくたか、あさま 0687本 253本 

※上記本数は、東京・上野・大宮駅を発着する列車を計上しています。 

※東北・山形・秋田新幹線のうち、併結して運転する列車は 1本として計上しています。 

※注 5 月 22 日時点で運転を計画していた、東北・北海道新幹線直通の「はやぶさ」ならびに 9 月 1 日以降の「かがやき」「はくたか」は、運

転本数に含まれていません。 

 

 

新型コロナウイルスの影響により 7月以降の臨時列車の指定席発売を見合わせておりました

が、緊急事態宣言解除後のご利用状況ならびに今後の社会経済活動レベルの引き上げなどをふ

まえ、臨時列車の指定席発売を開始いたしますので、運転計画と併せてお知らせします。 

また、新幹線および中央線・常磐線特急はこれまで 2週間ごとに指定席を発売しておりまし

たが、6月 24日以降通常通り 1ヵ月先の発売を再開します。 



◆在来線特急 2,002本（詳細は別紙②をご覧ください。）

首都圏と各地を結ぶ主な特急列車 

（３）指定席発売 

  6月 24日午前 5時 30分から各臨時列車の指定席発売を開始します。 

  なお、のってたのしい列車の指定席発売については、別途お知らせします。 

２．新幹線および中央線・常磐線特急の指定席発売について 

以下の線区においては、2週間ごとに指定席発売を行っておりましたが、6月 24日午前 5時 30分より通常の 1 ヵ

月先までの発売を再開します。なお、7月 24日に運転する列車の指定券は通常通り 6月 24日午前 10時から発売し

ます。 

○新幹線： 東北・北海道新幹線「はやぶさ」「はやて」「やまびこ」「なすの」

秋田新幹線「こまち」 

山形新幹線「つばさ」 

上越新幹線「とき」「たにがわ」「Max とき」「Maxたにがわ」 

北陸新幹線「かがやき」「はくたか」「あさま」 

○在来線： 中央線特急「あずさ」「かいじ」「富士回遊」

常磐線特急「ひたち」「ときわ」 

※6月 19日現在、7月 8日に運転する列車まで発売をしています。

※発売を見合わせておりました、えきねっと会員限定商品の「お先にトクだ値」は、7月 9日運転分からの設定となり

ます。その他の商品はえきねっとホームページをご確認ください。

◇本プレスリリースに掲載されていない臨時列車もございます。詳しくは時刻表・支社ホームページもあわせてご覧下さい。

◇6 月 19 日現在の情報を記載しております。時刻、車両など変更する場合があります。

また、社会情勢等の変化により、指定席の発売見合わせや運転を取りやめる場合があります。

方面 主な運転区間 列車名 

運転本数 

全期間 

7/1～9/30 

お盆期間 

8/7～8/17 

東海道方面 
東京、新宿 

我孫子 
～ 

伊豆急下田 

修善寺 
踊り子、サフィール踊り子 1,511本 125本 

中央方面 新宿 ～ 
甲府、松本 

白馬 
あずさ、かいじ 1,298本  88本 

日光 

鬼怒川方面 
新宿 ～ 

鬼怒川温泉 

東武日光 
スペーシアきぬがわ、日光 1,228本  14本 

常磐方面 上野 ～ 
勝田、高萩 

いわき 
ひたち、ときわ 1,227本  16本 

房総方面 東京、新宿 ～ 
安房鴨川 

館山、銚子 

新宿わかしお、新宿さざなみ 

さざなみ、しおさい 
1,199本  43本 

東日本旅客鉄道株式会社

広報部報道グループ TEL03-5334-1300



指定席発売を開始する臨時列車（新幹線）
〇東北新幹線　計1,021本

列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日

はやぶさ53号 上野 7:56 新青森 11:15
7/3.4.22-24
8/8-10.28.29
9/18-21

はやぶさ301号 上野 8:56 新青森 12:08 8/1-10.12-14

はやぶさ71号 大宮 10:10 新青森 13:08
7/4.11.18.23
8/22
9/5.12.19.26

はやぶさ303号 上野 10:30 新青森 13:43 8/1.2.4-8.12.29

はやぶさ307号 上野 11:48 新青森 14:58 8/8.9

はやぶさ55号 東京 11:56 新青森 15:07
7/3.4.23.24
8/1-13.28
9/19.20

新青森 16:05
7/3.4.10.12.17.19.22-24
8/1-6.8-13.21.23.28.29
9/4.6.18-21.25.27

盛岡 14:58
7/5
8/7

仙台 14:17
7/2.6.7.9.11.13.16.18.20.21.25-31
8/14-20.22.24-27.30.31
9/3.5.7.10-14.22.24.26.28

はやぶさ391号 東京 13:28 盛岡 16:05 8/1-9.12.15.16

新青森 16:54
7/23-25
8/7-9.11-13
9/18-20

仙台 15:17
7/26
9/21

はやぶさ61号 東京 14:44 新青森 18:02
7/23.24
8/1-13
9/19.20

はやぶさ313号 上野 15:00 新青森 18:22 8/2

はやぶさ63号 東京 15:44 新青森 19:02
7/5.23.24
8/8-12
9/19.20

はやぶさ65号 東京 16:44 新青森 19:58
7/3-5.10.12.17.19.22.31
8/2.7-12.21.23.28
9/4.6.11-13.18-20.25.27

新青森 20:58
7/3-5.10.12.17.19.22.23.25.26.31
8/2.6-10.12-16.21.23.28.30
9/4.6.11-13.18.19.21.22.25.27

盛岡 19:58 8/3-5.11

新青森 22:00
7/3.4.23.24
8/10.28
9/11.12.19

盛岡 21:00
7/5.10.12.17.19.22.25.26.31
8/21.23.30
9/4.6.13.18.21.22.25.27

はやぶさ117号 東京 20:32 仙台 22:07
7/3.5.22-26.31
8/2.15.16
9/18.22

はやぶさ15号
※仙台～新青森間延長運転

仙台 11:41 新青森 13:24
7/1-4.6.7.11.18.23.24.27-31
8/1-13.28
9/5.12.19.20.26

はやて375号 上野 9:18 新青森 12:44 8/8-10

はやて379号 上野 9:43 新青森 13:08 8/8.9

はやて337号 東京 12:28 盛岡 15:11 8/1-3.8.9

やまびこ121号 東京 6:12 仙台 8:10
8/8.12
9/19

やまびこ175号 東京 8:00 仙台 9:56
7/4.11.18.23-25
8/1.8-10.22.29
9/5.12.19.20.26

やまびこ177号 東京 9:48 仙台 11:44
7/3-5.11.18.22-24.31
8/1.5-16.22.29
9/5.12.19.20.26

東京 6:00

はやぶさ67号 東京 17:44

はやぶさ59号 13:44東京

はやぶさ49号

7/5
8/1-7.11.13.28.29

10:07新青森

7/4.5
8/1.12.13.29
9/14.20

9:17新青森

はやぶさ51号 東京 6:56

はやぶさ57号 東京 12:44

はやぶさ69号 東京 18:44

別紙 １

【別紙1－1】



〇東北新幹線

列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日

やまびこ161号 東京 10:28 盛岡 13:42
7/4.11.18.22-31
8/1-13.22.29
9/5.12.19.20.26

やまびこ163号 東京 11:28 盛岡 14:42
7/23
8/1-13
9/19

やまびこ165号 東京 12:08 盛岡 15:29
7/23
8/1.7-9
9/19

やまびこ225号 東京 12:52 仙台 14:48 8/1.8

やまびこ167号 東京 13:08 盛岡 16:28 8/8-12

やまびこ169号 東京 14:08 盛岡 17:28 8/8.9.12

やまびこ187号 東京 14:48 仙台 16:45
7/25
8/2

やまびこ171号 東京 15:08 盛岡 18:28
7/3.5.10.12.17.19.22.26.31
8/8-16.21.23.28.30
9/4.6.11.13.18.22.25.27

やまびこ199号 東京 16:08 盛岡 19:28
7/26
8/7-9.11.12.15.16
9/22

やまびこ485号 東京 18:44 盛岡 21:56 8/7.8.11

盛岡 22:07 8/7-9.11

仙台 21:07
7/22
9/18

やまびこ197号 東京 19:52 仙台 21:52
7/17.19.24
8/21.28
9/4.6

やまびこ249号 東京 22:12 仙台 23:52
7/3.10.17.22.31
8/7.14.21.28
9/4.11.18.25

やまびこ151号
※仙台～盛岡間延長運転

仙台 19:39 盛岡 20:54
7/23-25
8/7-12
9/19-21

やまびこ489号 19:08東京

【別紙1－2】



〇東北新幹線

列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日

はやぶさ50号 新青森 9:10 東京 12:32
7/3-5.23-31
8/2.7-9.12.14-16.30
9/7-16.19.20.22

はやぶさ380号 新青森 9:22 東京 12:56 8/14-17

はやぶさ304号 新青森 10:03 上野 13:08 8/15.16

はやぶさ52号 新青森 10:10 東京 13:32
7/23.26
8/1-18.30
9/19.21.22

はやぶさ382号 新青森 10:30 東京 13:56
8/14-16
9/22

はやぶさ306号 新青森 11:03 上野 14:08 8/15.16

はやぶさ384号 新青森 11:30 東京 14:56
8/14-17
9/22

はやぶさ308号 新青森 12:03 上野 15:08 8/15.16

はやぶさ54号 新青森 12:09 東京 15:32
7/5.12.19.22.25.26
8/1-7.10.14-17.23.30
9/6.13.21.22

はやぶさ386号 新青森 12:30 東京 15:56
7/26
8/13-17
9/18.27

はやぶさ70号 新青森 13:30 大宮 16:26
7/5.12.19.26
8/2.23.30
9/6.13.22.27

新青森 15:17
7/1-6.10-12.17-19.22-25.27-31
8/1-14.17.18.21-23.28-30
9/4-7.11-13.18.21.25-27

仙台 16:57
7/7-9.13-16.20.21
8/19.20.24-27.31
9/1-3.8-10.14-17.19.20.23.24.28-30

はやぶさ390号 盛岡 17:40 東京 20:16 8/14-16

はやぶさ392号 新青森 17:31 東京 21:00
7/26
8/4.7.10.13-16

はやぶさ64号 新青森 18:32 東京 21:48
7/3.10.17.22.25.26.31
8/1.10.13-17.21.28.30
9/4.11.18.21.22.25

はやぶさ66号 新青森 19:16 東京 22:40
7/22.25
8/7.10.13-17.30
9/22

はやぶさ30号
※新青森～仙台間延長運転

新青森 14:09 仙台 15:55
7/1-5.10.12.17.19.22-26.31
8/1-21.23.28-30
9/4.6.11.13.18-22.25.27

新青森 14:32 東京 17:56 8/4

盛岡 15:25 東京 17:56
8/13-16
9/22

やまびこ172号 仙台 6:41 東京 8:44
7/4.11.18.23-25
8/1.8-10.29
9/5.12.19.26

やまびこ186号 仙台 14:33 東京 16:36 8/29

やまびこ164号 盛岡 13:33 東京 16:44
7/23-31
8/3-6.14-17
9/21.22

やまびこ188号 仙台 15:33 東京 17:36
7/23.24
8/1.5.6.17.22

やまびこ166号 盛岡 14:33 東京 17:44
7/25.26
8/14-16
9/21.22

やまびこ168号 盛岡 15:33 東京 18:44
7/25.26
8/14-16
9/21.22

やまびこ190号 仙台 17:33 東京 19:40
7/24
9/19.20

やまびこ170号 盛岡 16:40 東京 20:08
8/14-16
9/21.22

やまびこ192号 仙台 18:25 東京 20:28
7/3.5.10.12.17.19.22.25.26.31
8/2.7.10.11.13-16.21.28.30
9/4.6.11.13.18.21.22.25.27

やまびこ194号 仙台 19:46 東京 21:40 9/18

なすの292号 郡山 16:11 東京 17:56
7/1-3.5.8-10.12.15-17.19.22.23.29-31
8/7.19-21.23.26-28.30
9/2-4.6.9-11.13.16-18.23-25.27.30

はやぶさ60号

はやて358号

18:32東京

【別紙1－3】



〇秋田新幹線　計410本

列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日

こまち49号 東京 6:00 秋田 10:03
7/4.23
8/8.9.12.13.29
9/12.19.20

こまち51号 東京 6:56 秋田 10:55
7/1-5.23-25
8/1-13.28.29
9/7.11-13.19.20

こまち53号 上野 7:56 秋田 12:03 8/28

こまち15号 東京 10:04 秋田 13:53
7/1-4.6.7.11.18.23.24.27-31
8/1-13.28
9/5.12.19.20.26

こまち19号 東京 10:44 秋田 14:48
8/2-6.8-13
9/18-20

こまち55号 東京 11:56 秋田 15:50
7/3.4.23.24
8/1-13.28
9/19.20

こまち57号 東京 12:44 秋田 16:54
7/3.4.23.24
8/1.2.5.6.8-13
9/19.20

こまち59号 東京 13:44 秋田 17:51
7/23.24
8/8.9.11-13
9/19.20

こまち61号 東京 14:44 秋田 18:53
7/23.24
8/7-13
9/19.20

こまち63号 東京 15:44 秋田 19:49
7/5.23
8/8-12
9/19

こまち65号 東京 16:44 秋田 20:38
8/7-10.12
9/19.20

こまち67号 東京 17:44 秋田 21:34
7/3-5.10.12.17.19.22.23.25.26.31
8/2.6-10.12-16.21.23.28.30
9/4.6.11-13.18.19.21.22.25.27

こまち69号 東京 18:44 秋田 22:49 8/28

こまち8号 秋田 6:24 東京 10:32
8/2-6.8-13
9/18-20

こまち12号 秋田 7:38 東京 11:44
7/3.4.11.18.23.24
8/1-16.22
9/5.12.19.20.22.26

こまち50号 秋田 8:25 東京 12:32
7/3-5.23-31
8/2.7-9.12.14-16.30
9/7-16.19.20.22

こまち52号 秋田 9:35 東京 13:32
7/26
8/14-18.30
9/21.22

こまち20号 秋田 10:35 東京 14:32
7/23-26
8/7-17.30
9/19-22

こまち54号 秋田 11:36 東京 15:32
7/26
8/14-17.30
9/21.22

こまち26号 秋田 12:35 東京 16:32
7/25.26
8/14-18.30
9/21.22

こまち30号 秋田 13:37 東京 17:32
7/5.12.19.25.26
8/14-21.23.30
9/6.13.21.22.27

こまち60号 秋田 14:36 東京 18:32
7/5.12.19.25.26
8/14-18.23.30
9/6.13.21.22.27

こまち36号 秋田 15:33 東京 19:32
7/3.4.23-26
8/2-18.30
9/19-22

こまち64号 秋田 17:40 東京 21:48
7/10.17.22.25.26.31
8/14-17.30
9/4.11.18.21.22.25

こまち66号 秋田 18:40 東京 22:40
8/14-17.30
9/22

【別紙1－4】



〇山形新幹線　計442本

列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日

つばさ73号 東京 6:48 新庄 10:28
7/4.23
8/8-10.12
9/19

つばさ175号 東京 8:00 山形 10:39
7/4.11.18.23-25
8/1.8-10.22.29
9/5.12.19.20.26

つばさ75号 東京 8:00 山形 10:39 8/7.11.12

つばさ177号 東京 9:48 新庄 13:16
7/3-5.11.18.22-24.31
8/1.5-16.22.29
9/5.12.19.20.26

つばさ79号 東京 10:52 山形 13:29
7/4.23.24
8/1.8-10.12
9/19.20

つばさ81号 東京 11:52 山形 14:31
7/4.23
8/5-12
9/19

つばさ85号 東京 13:48 山形 16:29 8/7-13.15.16

つばさ187号 東京 14:48 山形 17:39
7/25
8/2

つばさ87号 東京 14:48 山形 17:39
7/26
8/8-10.12.13.15.16
9/21.22

つばさ89号 東京 15:48 山形 18:32 8/2.7-13.15.16

つばさ91号 東京 16:48 新庄 20:26
7/3.5.10.12.17.19.22.25.26
8/2-16.21.23.28.30
9/4.6.13.21.22.25.27

つばさ93号 東京 17:48 山形 20:31
7/3.5.10.12.17.19.22.25.26.31
8/2.7-16.21.23.28.30
9/4.6.11.13.18.21.22.25.27

つばさ197号 東京 19:52 山形 22:36
7/17.19.24
8/21.28
9/4.6

つばさ97号 東京 19:52 山形 22:36
7/3.5.10.12.22.23.25.26.31
8/2.7-16.23.30
9/11.13.18.21.22.25.27

つばさ172号 山形 5:59 東京 8:44
7/4.11.18.23-25
8/1.8-10.29
9/5.12.19.26

つばさ74号 山形 7:37 東京 10:40
7/4.11.18.23-25
8/1.8-10.12.14-17.22.29
9/5.12.19-21.26

つばさ76号 山形 8:48 東京 11:40
7/23.24
8/8-17.22
9/19-21

つばさ80号 山形 10:41 東京 13:36 8/8-17

つばさ82号 山形 11:46 東京 14:36
7/26
8/13-16

つばさ84号 山形 12:47 東京 15:36
8/8-10.12-17
9/22

つばさ186号 山形 13:40 東京 16:36 8/29

つばさ86号 山形 13:40 東京 16:36
7/3.5.10.12.17.19.22.25.26.31
8/1-7.11.13-28.30.31
9/4.6.11.13.21.25.27

つばさ188号 新庄 13:57 東京 17:36
7/23.24
8/1.5.6.17.22

つばさ88号 新庄 13:57 東京 17:36
7/3.5.10.12.17.19.22.25.26.31
8/2-4.7-16.18-21.23-31
9/4.6.11.13.18.21.22.25.27

つばさ190号 新庄 15:54 東京 19:40
7/24
9/19.20

つばさ90号 新庄 15:54 東京 19:40
7/22.25.26
8/2.13-16.30
9/18.21.22

つばさ192号 山形 17:32 東京 20:28
7/3.5.10.12.17.19.22.25.26.31
8/2.7.10.11.13-16.21.28.30
9/4.6.11.13.18.21.22.25.27

つばさ194号 山形 19:02 東京 21:40 9/18

つばさ94号 山形 19:02 東京 21:40
8/13-16
9/21.22

つばさ96号 山形 20:25 東京 23:16 8/15.16

【別紙1－5】



〇上越新幹線　計497本

列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日

Maxとき355号 東京 6:24 新潟 8:24 8/8.9

Maxとき357号 東京 7:36 新潟 9:41 8/8-10

Maxとき359号 東京 8:32 新潟 10:41 8/9

とき359号 東京 8:32 新潟 10:41 8/8

Maxとき361号 東京 9:52 新潟 11:56
7/4.11.18.23-31
8/1-31
9/5.12.19-22.26

とき387号 上野 10:08 新潟 12:09 8/8.9

とき363号 東京 10:56 新潟 13:00
7/3.4.10.11.17-31
8/1-16.21.22.28.29
9/4.5.11.12.18-22.25.26

とき393号 東京 11:16 新潟 13:23 8/7-16

Maxとき365号 東京 11:44 新潟 13:55 8/8-10.15.16

とき395号 東京 12:16 新潟 14:24
7/23-26
8/7-14
9/19-22

Maxとき367号 東京 12:56 新潟 14:59 8/8

Maxとき369号 東京 13:16 新潟 15:20
7/3.4.10.11.17.18.22-26.31
8/1-16.21.22.28.29
9/4.5.11.12.18-22.25.26

Maxとき371号 東京 13:56 新潟 15:56 8/8

とき371号 東京 13:56 新潟 15:56 8/9.10

Maxとき373号 東京 14:16 新潟 16:20
7/23-26
8/7-10.12
9/19-22

とき373号 東京 14:16 新潟 16:20 8/11.13

とき375号 東京 14:56 新潟 16:55 8/8.9

Maxとき377号 東京 15:56 新潟 18:02
7/5.12
8/11.30
9/6.13.27

とき377号 東京 15:56 新潟 18:02
7/3.10.17.19.22-26.31
8/2.7.8.21.28
9/4.11.19-22.25

とき473号 上野 18:52 新潟 20:54 8/7-9

Maxとき379号 東京 20:48 新潟 22:52 8/7

Maxとき381号 東京 21:20 新潟 23:24
7/3.10.17.22-26.31
8/9.11
9/4.11.18.21.22.25

とき381号 東京 21:20 新潟 23:24 8/7.8.21.28

【別紙1－6】



〇上越新幹線

列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日

Maxとき356号 新潟 9:31 東京 11:32
7/4.11.23-26
8/1.5-16.22.29
9/5.12.19-22.26

とき356号 新潟 9:31 東京 11:32 7/18

Maxとき358号 新潟 10:41 東京 12:44 8/8-10.14.29

とき358号 新潟 10:41 東京 12:44
7/4.11.18.23-26
8/1.15-17
9/5.12.19-22.26

とき360号 新潟 11:39 東京 13:44 8/15.16

Maxとき362号 新潟 11:52 東京 14:00
7/4.5.11.12.18.23-26
8/1.8-10.12.15-17.30
9/5.6.12.13.19-22.26.27

とき362号 新潟 11:52 東京 14:00
7/19
8/13.14

とき364号 新潟 12:24 東京 14:28 8/2-7.11-16.23

Maxとき366号 新潟 12:56 東京 15:00 8/31

とき366号 新潟 12:56 東京 15:00 8/8-10.15.16

Maxとき368号 新潟 13:43 東京 15:44
7/5.12
8/4-6.11.17-20.23-27.30.31
9/6.13.27

とき368号 新潟 13:43 東京 15:44
7/3.10.17-31
8/1-3.7-10.12-16.21.22.28.29
9/4.11.18-22.25

Maxとき390号 新潟 14:40 上野 16:40 8/15.16

とき370号 新潟 14:44 東京 16:56
7/23-26
8/8-16
9/19-22

Maxとき372号 新潟 16:16 東京 18:20
7/23-26
8/8-17
9/19-22

Maxとき394号 新潟 17:14 東京 19:24 8/15.16

Maxとき374号 新潟 19:07 東京 21:08
7/3.10.17.22-26.31
8/9.11-14
9/4.11.18.21.22.25

とき374号 新潟 19:07 東京 21:08 8/7.8.10.15.16.21.28

Maxとき376号 新潟 19:27 東京 21:28 8/14-16

Maxとき378号 新潟 20:42 東京 22:44 8/14

とき378号 新潟 20:42 東京 22:44 8/15.16

Maxとき380号 新潟 21:12 東京 23:12 8/15.16

【別紙1－7】



〇北陸新幹線　計687本 ※9月以降のかがやき・はくたかの運転日は調整中です。

列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日

かがやき521号 東京 8:12 金沢 10:47
7/3.4.11.17.18.22-31
8/1-31

かがやき523号 東京 10:08 金沢 12:43
7/23
8/1.5.6.8.12.22.29

かがやき525号 東京 10:48 金沢 13:23
7/4.11.18.22-26.31
8/1.7-10.12.14-16.22.29

かがやき527号 東京 11:48 金沢 14:25
7/23-26
8/2.8-13

かがやき529号 東京 12:48 金沢 15:26
7/23-26
8/2.7-17

かがやき531号 東京 13:52 金沢 16:26
7/22.24-26.31
8/2.7.9-11.13-16.21.23.28.30

かがやき533号 東京 14:52 金沢 17:26
7/5.12.19.22.25.26.31
8/1-7.10.11.13.17.18.21-23.28-30

かがやき535号 東京 17:04 金沢 19:41
7/3.23-26
8/1.3-6.8-17.28

かがやき539号 東京 19:56 金沢 22:30
7/10.17.19.22-26.31
8/2.7-10.12.14-16.21

はくたか585号 東京 13:32 金沢 16:29
7/23
8/8.12

はくたか587号 東京 14:32 金沢 17:26 8/14-16

あさま685号 上野 6:02 長野 7:36
7/23.24
8/8.9

あさま671号 上野 8:26 長野 10:09
7/31
8/7-9.11-13

あさま653号 東京 8:32 長野 10:13
7/4.11.18.23.24
8/1.10.22.29
9/5.12.19.20.26

あさま675号 上野 9:20 長野 10:58
7/23.24
9/19

あさま677号 上野 9:24 長野 10:59 8/8.9.12

あさま635号 東京 9:56 長野 11:41
7/4.11.18.23.24
8/1.8.9.11-13.22.29
9/5.12.19.20.26

あさま637号 東京 11:32 長野 13:09
7/23-26
8/1.2.8-17

あさま639号 東京 12:32 長野 14:09
7/23.24
8/8.9.12

あさま641号 東京 13:32 長野 15:09
7/24
8/9
9/19.20

あさま643号 東京 14:32 長野 16:09
7/23
8/2.8.9.12

あさま645号 東京 15:32 長野 17:09 8/14-16

あさま647号 東京 16:04 長野 17:54
7/23
8/8.9.11.12

あさま657号 東京 17:04 長野 19:00
7/5.10.12.17.19.22.27-31
8/7.21.23.30
9/6.11.13.18.27

あさま669号 上野 18:04 長野 19:57 8/8.11-13

あさま649号 東京 21:48 長野 23:33 8/7.11

【別紙1－8】



〇北陸新幹線 ※9月以降のかがやき・はくたかの運転日は調整中です。

列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日

かがやき540号 金沢 7:08 東京 9:44
7/23.24
8/1.8.9.12.15.22.29

かがやき524号 金沢 9:15 東京 11:52
7/22-26
8/2.7-14.16.17

かがやき526号 金沢 10:15 東京 12:52
7/4.11.18.24-26.31
8/1-7.9-11.13-17.22.29

かがやき542号 金沢 10:45 東京 13:20 8/2.11.13.23.30

かがやき528号 金沢 11:45 東京 14:20
7/4.11.18.22-31
8/1-31

かがやき530号 金沢 12:47 東京 15:20
7/23.25.26
8/8.10.12.14-17

かがやき532号 金沢 13:46 東京 16:20
7/5.12.22-27.31
8/2-18.21.23.28.30

かがやき534号 金沢 15:01 上野 17:28
7/19.23-26
8/1.2.8-16.22.29

かがやき536号 金沢 17:07 東京 19:44
7/3.5.10.12.17.19.22-26.31
8/2.5-16.21.23.28.30

かがやき538号 金沢 18:47 東京 21:20
7/3.17.22.25.26.31
8/7.10.21.28

はくたか624号 金沢 14:20 東京 17:20
7/25.26
8/10

あさま634号 長野 7:57 東京 9:52 8/2

あさま650号 長野 9:10 東京 10:52
7/25.26
8/10.14-16

あさま636号 長野 10:31 東京 12:12
7/25.26
8/9.14-17

あさま638号 長野 12:00 東京 13:40
7/25.26
8/10.14-16
9/21.22

あさま640号 長野 13:00 東京 14:40 9/21.22

あさま642号 長野 14:00 東京 15:40
7/3.10.17.22.24.31
8/2.7.9.13-17.21.28
9/4.11.18.25

あさま644号 長野 15:00 東京 16:40
7/4.5.11.12.18.19.25.26
8/1.10.14-16.22.23.29.30
9/6.13.21.22.26.27

あさま674号 長野 16:47 上野 18:20
7/3.5.10.12.17.19.22-24.31
8/2.7-9.11-13.17.21.23.28.30
9/4.11.18.25.27

あさま676号 長野 17:29 上野 19:04
7/25.26
8/10.14-16
9/19.21.22

あさま678号 長野 18:17 上野 19:52
7/5.12.19-23.25-30
8/1-8.10-20.22-27.29-31
9/1-3.5.6.13.21.22.27

あさま646号 長野 18:44 東京 20:36
7/5.12.19
8/23.30
9/20

あさま680号 長野 19:31 上野 21:08 8/14-16

あさま648号 長野 19:59 東京 21:36
7/5.12.19.25.26.31
8/1.2.7.10.11.13-16.21.23.28.30
9/4.6.13.21.27

【別紙1－9】



指定席発売を開始する臨時列車（在来線）

○東海道線（サフィール踊り子号、踊り子号）

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日

サフィール踊り子3号 東京 12:30
7/2.3.6.9.10.13.16.17.20.27.30.31
8/3.6.7.11-14.17.20.21.24.27.28.31
9/3.4.7.10.11.14.17.18.24.25.28

サフィール踊り子5号 新宿 12:25
7/4.5.11.12.18.19.23-26
8/1.2.8-10.15.16.22.23.29.30
9/5.6.12.13.19-22.26.27

サフィール踊り子4号 伊豆急下田 16:30 東京 19:20
7/2-6.9-13.16-20.23-27.30.31
8/1-3.6-17.20-24.27-31
9/3-7.10-14.17-22.24-28

踊り子51号  7:30 10:12 8/1.2.7-10.15.16

 7:50
7/31
8/3-7.11-14

 8:00
7/23-26
8/1.2.8-10.15.16.22.23

踊り子1号 新宿  8:30 11:15
7/4.5.11.12.18.19.23-26
8/1.2.8-10.15.16.22.23.29.30
9/5.6.12.13.19-22.26.27

踊り子55号 10:15 13:16 7/23-26

13:24
7/4.5.11.12.18.19
8/1-16.22.23.29.30
9/5.6.12.13.19-22.26.27

13:27 7/23-26

修善寺 12:39
7/4.5.11.12.18.19.23-26
8/1.2.8-10.15.16.22.23.29.30
9/5.6.12.13.19-22.26.27

踊り子11号 11:30 14:23
7/4.11.18.23-26
8/1-16.22.29
9/5.12.22.26

踊り子111号 我孫子 10:45 14:23 9/19-21

16:23
7/4.5.11.12.18.19.23-26
8/1.2.8-10.15.16.22.23.29.30
9/5.6.12.13.19-22.26.27

修善寺 15:38
7/4.11.18.25
8/1.8.15.22.29
9/5.12.19.26

踊り子57号 15:00 伊豆急下田 17:54 8/8-10

修善寺  9:46
7/5.12.19.26
8/2.9.16.23.30
9/6.13.20.27

伊東 10:05
7/4.5.11.12.18.19.23-26
8/1.2.8-10.15.16.22.23.29.30
9/5.6.12.13.19-22.26.27

踊り子52号 10:28 13:41 8/1.2.7-10.15.16

踊り子6号 11:34 14:18
7/4.5.11.12.18.19.23-26
8/1.2.8-10.15.16.22.23.29.30
9/5.6.12.13.19-22.26.27

踊り子54号 12:33 15:12
7/23-26.31
8/1-16.22.23

修善寺 14:18

13:44

踊り子14号 14:33 17:30
7/5.12.19.23-26
8/1-16.23.30
9/6.13.19.27

踊り子114号 14:33 我孫子 18:10 9/20-22

踊り子56号 15:31 18:19 7/23-26

踊り子20号 16:56 19:58
7/4.5.11.12.18.19.23-26
8/1-16.22.23.29.30
9/5.6.12.13.19-22.26.27

踊り子58号 18:18 21:15 8/8-10

伊豆急下田

東京

特急

伊豆急下田 15：30

東京

踊り子2号

東京

11:50

伊豆急下田

踊り子12号 16:32

10:30

伊豆急下田

踊り子17号

東京

13:30

伊豆急下田

踊り子53号 10:41

東京踊り子9号

7/4.5.11.12.18.19.23-26
8/1.2.8-10.15.16.22.23.29.30
9/5.6.12.13.19-22.26.27

別紙 ２

【別紙2－1】



○中央線（あずさ号、かいじ号、富士回遊号）

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日

あずさ81号  6:28  9:38
7/4.11.18.23.24
8/1.8.9.12.13.15.22.29
9/5.12.19.20.26

 7:15
7/4.11.18.23-25
8/1.2.8-10.15.16.22.29
9/5.12.19-21.26

 7:14 8/3-7.11-14

あずさ73号  8:02 11:20
7/4.11.18.23.24
8/1.3-9.11-15.22.29
9/5.12.19.20.26

あずさ75号  8:14 11:29
7/4.11.18.23-25
8/1.8-10.15.22.29
9/5.12.19-21.26

あずさ85号  9:22 12:31
7/18.23.24
8/1.8-10
9/19-21

白馬 14:10
7/4.11.18.23-25
8/1-14.22.29
9/5.12.19-21.26

13:08 8/15

あずさ87号 11:02 13:52
7/23
8/8-10.15
9/19

あずさ91号 12:13 15:21 8/15

17:07
7/5.12.19.25.26
8/2.10.15.16.23.30
9/6.13.20-22.27

17:09 8/11-14

あずさ80号 14:17 17:19
7/24-26
8/15.16
9/20-22

18:29
7/5.12.19.24-26
8/1.2.9.10.15.16.23.30
9/6.13.20-22.27

18:27 8/11-14

あずさ82号 16:32 19:42
7/24-26
8/10.15.16
9/20-22

あずさ78号 17:00 19:57
7/5.12.19.24-26
8/2.9.10.15.16.23.30
9/6.13.20-22.27

20:18 8/11-14

20:17
7/25.26
8/10.15.16
9/21.22

かいじ83号  7:03  8:39
7/23
8/1.8.9.15.22
9/19.20.26

かいじ79号 20:16 22:12
7/3.10.17.22.31
8/7.21.28
9/4.11.18.25

かいじ70号 10:35 12:16
7/4.5.11.12.18.19.23-26
8/1.2.8-10.15.16.22.23.29.30
9/5.6.12.13.19-22.26.27

かいじ76号 17:08 19:00
7/19.25.26
8/2.9.10.15.16.23.30
9/6.13.20-22.27

富士回遊91号 新宿 11:13 河口湖 13:09

富士回遊92号 河口湖 15:58 新宿 17:59

新宿 甲府

甲府 新宿

8/1.2.8-10.15.16.22.23.29.30
9/5.6.12.13.19-22.26.27
※富士回遊91号、92号の指定席は当面の間発売を見合わせます。

あずさ74号 15:13

あずさ84号 17:23

特急

新宿

松本

あずさ71号 10:20

あずさ77号 10:04

松本

あずさ72号

松本

14:07

新宿

【別紙2－2】



〇東北線（スペーシアきぬがわ号、日光号）

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日

10:05
8/10.15
9/12.19-21

10:06 8/11-14

スペーシア
きぬがわ12号

鬼怒川温泉 13:48 新宿 16:18
8/11-16
9/13.20-22

日光21号 新宿  8:14 東武日光 10:13

日光22号 東武日光 17:00 新宿 19:14

〇高崎線（草津号）

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日

草津93号  9:07 11:24 8/11-14

草津83号 11:12 13:43
7/23
8/8-10.15
9/19-21

草津94号 12:05 14:42 8/13.14

草津84号 14:06 16:36
7/26
8/10.15.16
9/20-22

〇常磐線（ひたち号、ときわ号）

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日

ときわ96号 勝田 17:30 上野 19:00
7/3.10.17.22.31
8/7.14.21.28
9/4.11.18.25

ときわ47号  9:18 10:44 8/13

ときわ49号 10:13 11:50

ひたち95号 11:07 いわき 13:36

ときわ42号 高萩 14:54 16:57 8/15.16

ときわ44号 勝田 16:26 17:54 8/14-16

ひたち98号 いわき 16:54 19:26 8/15.16

特急

上野

勝田

8/12-14

上野

8/10
9/19-21

特急

上野 長野原草津口

長野原草津口 上野

特急

スペーシア
きぬがわ11号

新宿 鬼怒川温泉 12:26
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〇内房線、外房線、総武本線（新宿さざなみ号、さざなみ号、新宿わかしお号、しおさい号）

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日

新宿さざなみ1号  7:50 10:07

新宿さざなみ3号  9:08 11:19

新宿さざなみ2号 15:05 17:14

新宿さざなみ4号 16:00 18:07

新宿さざなみ81号 新宿 10:08 館山 12:15 8/15

新宿さざなみ82号 館山 17:02 新宿 19:24 8/15.16

さざなみ91号 東京 11:37 館山 13:44 8/12-14

さざなみ92号 館山 16:00 東京 18:07 8/13.14

新宿  7:18 安房鴨川  9:38

安房鴨川 16:15 新宿 18:29

 9:33 8/13.14

 9:30 8/15

しおさい82号 銚子 15:17 東京 17:29 8/15.16

〇羽越線（いなほ号）

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日

いなほ81号  9:33 11:42 8/12.13

いなほ83号 13:37 15:55
8/8-13
9/19

いなほ85号 14:10 16:49 8/11-13

いなほ82号 10:47 12:57 8/15-17

いなほ84号 12:26 14:36
8/14-18
9/22

いなほ86号 13:21 15:43 8/16

新潟酒田

酒田新潟

特急

7/4.5.11.12.18.19.23-26
8/1.2.8-10.15.16.22.23.29.30
9/5.6.12.13.19-22.26.27

しおさい81号 東京 銚子 11:39

特急

新宿 館山

7/4.5.11.12.18.19.23-26
8/1.2.8-10.15.16.22.23.29.30
9/5.6.12.13.19-22.26.27

館山 新宿

新宿わかしお
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〇快速列車

種別 列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日

新宿  9:02 小淵沢 11:59

小淵沢 16:16 新宿 18:55

三鷹  8:58 奥多摩 10:42

奥多摩 17:30 三鷹 18:55

南越谷  8:09 鎌倉  9:54

鎌倉 17:21 南越谷 19:08

大宮  8:52 中之条 11:22 9/19.21

中之条 11:12 大宮 13:02 9/20.22

会津若松 10:15 会津川口 12:29

会津川口 13:56 会津若松 16:05

ジパング平泉2号 盛岡  9:51 一ノ関 11:14

ジパング平泉1号 一ノ関 11:24 盛岡 12:42

盛岡  9:51 一ノ関 11:14

一ノ関 17:05 盛岡 18:23

7/4.5.11.12.23-26
8/1-4.8-10.13-16
9/5.6.19-22

地ビールフェス一関 8/22.23

四万温泉やまどり

風っこ只見線夏休み号 8/1.2

快速

ホリデー快速
ビューやまなし号

9/19-22.26.27

お座敷　青梅奥多摩号 9/19-21

ホリデー快速鎌倉 9/12.13.19-22
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