
<「#長野で撮ろう♪シェアしよう♪キャンペーン」応募規約> 

東日本旅客鉄道株式会社長野支社（以下「当社」といいます）が画像共有アプリ「Instagram」を活用し

て実施する「#長野で撮ろう♪シェアしよう♪キャンペーン」（以下、「本キャンペーン」といいます）

に応募される方（以下、「投稿者」といいます）は、以下をよくお読みいただき、同意のうえ、ご応募く

ださい。 

なお、本キャンペーン指定のハッシュタグを付けて写真・動画を投稿された場合には、本規約に同意した

ものとみなします。 

【キャンペーン名】 

#長野で撮ろう♪シェアしよう♪キャンペーン 

【キャンペーン概要】 

JR 東日本長野支社公式 Instagram アカウント「信州の列車旅」をフォローし、応募期間中にキャンペー 

ン条件を満たした方の中から、抽選で賞品をプレゼントいたします。

【キャンペーン期間】 

2025 年 4 月 1 日（火）～2026 年 1 月 31 日（土） 

第 1 回（春）：2025 年 4 月 1 日（火）～ 6 月 30 日（月） 

第 2 回（夏）：2025 年 7 月 1 日（火）～ 9 月 30 日（火） 

第 3 回（秋）：2025 年 10 月 1 日（水）～ 11 月 30 日（日） 

第 4 回（冬）：2025 年 12 月 1 日（月）～2026 年 1 月 31 日（土） 

※4 回に分けて実施いたします。

【賞品】 

JRE POINT 2,000 ポイント  100 名様 

〈内訳〉 

第 1 回（春）：30 名、第 2 回（夏）：30 名、第 3 回（秋）：20 名、第 4 回（冬）：20 名 

【応募資格】 

・日本国内在住者で、Instagram のアカウントをお持ちであること。

・JR 東日本長野支社公式 Instagram アカウント「信州の列車旅」をフォローして、ダイレクトメッセー

ジでのやり取りが可能なこと。

・投稿者がアカウントをお持ちのご本人であること。



【応募方法】 

1. JR 東日本長野支社公式 Instagram アカウント「信州の列車旅」（@jr_nagano_train）をフォロー 

2. 長野県内で撮影された「絶景・映えスポット」の写真・動画を本キャンペーン指定のハッシュタグ

とともに Instagram に投稿でエントリー完了 

〈本キャンペーン指定のハッシュタグ〉 

第 1 回（春）：「#長野で撮ろう春」、第 2 回（夏）：「#長野で撮ろう夏」 

第 3 回（秋）：「#長野で撮ろう秋」、第 4 回（冬）：「#長野で撮ろう冬」 

     ※投稿の際にキャプション（投稿文中）に撮影場所を明記してください。位置情報の登録も可能と

します。 

 

【抽選】 

本キャンペーンの抽選は 4 回に分けて実施いたします。 

第 1 回（春）：7 月中旬、第 2 回（夏）：10 月中旬、第 3 回（秋）：12 月中旬、第 4 回（冬）：2 月上

旬ころ 

※当選通知も同タイミングを予定しておりますが、都合によりご連絡が遅れる場合もございます。予め 

ご了承ください。 

 

【当選・賞品発送】 

・ご応募いただいた方の中から厳正なる抽選の上、当選者を決定いたします。当選者に対して JR 東日本

長野支社公式 Instagram アカウント「信州の列車旅」（＠jr_nagano_train）より当選通知を Instagram

のダイレクトメッセージで通知いたします。当選通知内にて賞品（JRE POINT）受け取りに関する必要

事項の登録サイトをご案内いたします。お使いの端末の Instagram の通知設定（プッシュ通知）をオン

にするようお願いいたします。 

・Instagram のダイレクトメッセージによって当選通知を行うため、当社からのダイレクトメッセージを

受け取れるよう設定を行ってください。 

・当選者は、ダイレクトメッセージで送付したリンク先に記載されている期限内に、登録サイトで必要事

項をご登録ください。期限内にご登録がない場合、当選は無効となります。 

・賞品の受け取りには JRE POINT WEB サイトへの会員登録が必要です。 

・必要事項の登録期限までに JRE POINT WEB サイトへの会員登録がお済でない場合は、当選を無効とさ

せていただきます。 

・当選通知のお知らせは第 1 回（春）：7 月中旬、第 2 回（夏）：10 月中旬、第 3 回（秋）：12 月中旬、

第 4 回（冬）：2 月上旬ころを目途に配信いたします。当選通知配信の時期は変更になる場合がございま

す。 

・賞品の JRE POINT は通常ポイントとして付与いたします。 

・JRE POINT の付与は第 1 回（春）：9 月上旬、第 2 回（夏）：12 月上旬、第 3 回（秋）：2 月上旬、第

4 回（冬）：3 月下旬に付与予定です。JRE POINT の付与時期は変更になる場合がございます。 

・やむを得ない事情により、賞品は予告なく変更となることがあります。 



・賞品の換金および権利の譲渡はできません。 

・ご応募いただいた方のお名前と、JRE POINT WEB サイトにご登録のお名前が一致しない場合は、当選を

無効とさせていただきます。 

 

【応募に関しての注意事項、禁止事項】 

・本キャンペーンへの応募はキャンペーン期間内の投稿が対象となります。 

・本キャンペーンへの応募は本キャンペーン指定のハッシュタグの付いた投稿が対象です。 

ハッシュタグはキャンペーン期間中 4 回設定いたします。 

・ご応募はお一人様何度でも可能ですが、当選の権利は本キャンペーン期間内 1 アカウント 1 回限りとさ

せていただきます。（別期間での重複当選は可能です。） 

・本キャンペーン指定のハッシュタグを付けた写真・動画（以下「投稿データ」といいます）は、投稿者

ご本人が撮影したものに限ります。 

・投稿データは、氏名、住所、電話番号等の個人情報を含まないものに限ります。 

・投稿データに第三者が写っている場合、必ず投稿前に使用許諾を得てください。 

・投稿者が未成年の場合は、必ず保護者の同意を得た上でご応募ください。 

・投稿者は、投稿データが第三者の権利を侵害しないことを保証するものとします。 

・以下の場合はご応募を無効とさせていただきますのでご注意ください。 

✓投稿の非公開設定を ON にしている場合 

✓正しいハッシュタグがついていない場合 

✓過去の投稿記事にハッシュタグを付け足した場合 

✓明らかに「長野県内で撮影した写真または動画」ではない場合 

✓同じ投稿データを複数投稿した場合 

✓本キャンペーンの趣旨とは異なる投稿である場合 

✓Instagram の利用規約、本規約又は法令に違反する場合 

✓禁止行為に該当する場合 

✓その他、当社が不正と判断した場合 

・過去に撮影された写真・動画でご応募される場合は、応募受付期間内に改めて投稿してください。 

 

【著作権について】 

・投稿者は、肖像の使用・掲載について同意したものとみなします。 

・投稿内容に関する著作権その他の権利は投稿者に留保されるものとします。 

 

【禁止行為について】 

投稿データが以下のいずれかに該当する場合、ご応募は無効となり、当社は投稿データの削除依頼等の措

置をとる場合があります。 

・法令等に違反する行為及び違反する行為を幇助・勧誘・強制・助長する行為。 

・本キャンペーンの運営を妨害する行為。 



・第三者の本キャンペーンへの応募を妨害する行為。 

・第三者の権利を侵害する行為。 

・第三者への中傷、脅迫、いやがらせに該当する行為。 

・その他上記に準じる行為。 

 

【二次利用について】 

投稿いただいた写真・動画は JR 東日本長野支社公式 Instagram「信州の列車旅」、当社記事型オウンドメ

ディア「JRE MALL Media」にて使用させていただくことがございます。なお、写真・動画を利用させてい

ただく際は加工させていただく場合がございます。二次利用の際は必ず投稿者へ事前にご連絡いたします。 

【免責事項】 

・本キャンペーンは予告なく内容や開催期間の変更等をさせていただく場合がございます。 

・本キャンペーンに関するインターネット通信料等はお客さまのご負担となります。通信の際の接続トラ

ブル等につきましては、責任を負いかねます。 

・本キャンペーンは Instagram、および Meta 社の提供・協賛によるものではありません。お客さまは 

Meta 社の定める利用規約を順守するものとし、自己の責任において本キャンペーンへ参加するものと

します。 

【個人情報の取り扱いについて】 

・当社は、当選者の個人情報を以下の目的で取得します。 

個人情報の利用目的：当選者への賞品（JRE POINT）付与のため 

・当社が取得した個人情報は、当選者ご本人の同意なしに、第三者（事務局の運営を委託した場合の委託

先を除く）に提供することはありません。 

・個人情報の取り扱い 

当社が投稿者から個人情報を取得する場合には、当社が定める個人情報の取扱いに関する基本方針

(http://www.jreast.co.jp/site/privacy.html)に基づいて取り扱います。 

 

【お問い合わせ】 

当キャンペーンに関するお問い合わせは、JR 東日本長野支社公式 Instagram「信州の列車旅」へダイレ 

クトメッセージをお願いいたします。 

※返信まで時間がかかる場合がございます。 

 

 

http://www.jreast.co.jp/site/privacy.html

