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J R 東 日 本 長 野 支 社 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇期間中(12/1～2/28)に増発運転する「かがやき」「はくたか」「あさま」「あずさ」「しなの」   

列  車  名 下り列車 上り列車 上下計 

北陸新幹 線 

かがやき  ２８６本 ２８６本 ５７２本 

はくたか     ７本    ７本  １４本 

あ さ ま  １４８本 １３６本 ２８４本 

中 央 東 線 あずさ   ２９本  ３０本  ５９本 

中 央 西 線 しなの    ２０本   ２０本  ４０本 

合  計  ４９０本 ４７９本 ９６９本 

※あずさ号の本数には、「スーパーあずさ号」「はまかいじ号」の運転本数を含みます。  

 

 ２０１８年１２月１日(土)～２０１９年２月２８日(木)の９０日間に運転する増発列車の概要をお知らせ 

します。年末年始を中心に、帰省やお出かけに便利な臨時列車を増発します。 

● 期間中に臨時運転する新幹線・特急列車は、９６９本です。 

（新幹線８７０本、在来線９９本） 

★ 年末年始の入り込みピーク日は１２月３０日、引き上げピーク日は１月３日を予想しています。 

● 澄みきった星空、雪に抱かれた山々・・・冬の信州ならではの絶景が楽しめる「のってたのしい列車」

～「「HIGH RAIL1375」「雪のおいこっと」「リゾートビューふるさと」～を運転します。 

 ● 沿線の雪まつりに合わせて、「いいやま雪まつり号」（いいやま雪まつり）、「十日町雪見おい 

こっと」（十日町雪まつり）を「おいこっと」車両で運転します。 

 

 

 

期間中に合計９６９本の臨時新幹線・特急列車を運転します 



 

 

 

 

◇期間中(12/28～1/6)に増発運転する「かがやき」「あさま」「あずさ」「しなの」  

列  車  名 下り列車 上り列車 上下計 

北陸新幹 線 
かがやき  ７９本  ７９本 １５８本 

あ さ ま  ５５本  ６０本 １１５本 

中 央 東 線 あずさ  ２６本  ２６本  ５２本 

中 央 西 線 しなの   １３本   １３本  ２６本 

合  計 １７３本 １７８本 ３５１本 

※あずさ号の本数には、「スーパーあずさ号」「はまかいじ号」の運転本数を含みます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇沿線の特徴である「標高の高さ」・「星空の美しさ」などから、「天空に 

いちばん近い列車」をコンセプトに運行しています。車窓からは雪化粧し 

た八ヶ岳や、清流の千曲川をお楽しみいただけます。夜に運転する「HIGH  

RAIL 星空」では野辺山駅の停車時間中に、沿線の星空案内人による星空 

観察会を行います。野辺山駅のある南牧村は日本三選星名所として、日 

本有数の星空観察会の名所です。特に冬は空気が澄んで星空がきれいに 

見えるシーズンです。ぜひ温かい服装で星空観察会をお楽しみください。 

 

種

別 
列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 編成 

快
速 

HIGH RAIL 

2 号 
小 諸 11：43 小淵沢 14：07 

12/1.2.8.9.15.16. 

   22-24 

1/5.6.12-14.19.20. 

   26.27 

2/2.3.9-11.16.17.23. 

   24 

ｷﾊ 100・110 系 

2 両 

（HIGH RAIL1375） 

全車指定席 HIGH RAIL 

星空 
小淵沢 17：09 小 諸 20：14 

【停車駅】小諸・佐久平・岩村田・中込・臼田・八千穂・小海・信濃川上・野辺山・清里・小淵沢 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年末年始期間中に合計３５１本の臨時新幹線・特急列車を運転します 

快速「HIGH
ハ イ

 RAIL
レ ー ル

 1 3 7 5
イチサンナナゴ

」を小淵沢～小諸間で運転します 



 

 

 

 

◇「リゾートハイブリッドトレイン」を使用した快速列車を長野発着で運転      

します。ゆとりある快適な車内と、日本三大車窓の一つに数えられる姨捨    

駅付近からの善光寺平や、冬化粧をした北アルプス、雪に映える仁科三湖 

の景色をお楽しみいただけます。また、車窓からの眺望をご覧いただける   

よう、一部区間で速度を下げての運転をします。 

土日祝日の往路の信濃大町駅停車時間ではふるまいを予定しています。 

 

 

種

別 
列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 編成 

快
速 

リゾートビュー 

ふるさと 

長 野  9：04 南小谷 13：00 
12/1.2.8.9.15.16. 

   22-24 

1/5.6.12-14.19. 

  20.26.27 

2/2.3.9-11.16. 

  17.23.24 

HB－E300 系 2両 

全車指定席 

南小谷 15：16 長 野 18：28 

【停車駅】長野・篠ノ井・姨捨・松本・穂高・※信濃松川・信濃大町・白馬・南小谷 

 ※信濃松川は 12/1.2.8.9.15.16 のみ停車します。 

     

 

 

 

 

◇好評をいただいている「雪のおいこっと」を、今年も運転いたします。        

豪雪地域の飯山線で、沿線の雪景色をお楽しみいただく特別な 

「雪のおいこっと」にご乗車いただき、冬の飯山線の旅を満喫ください。 

 

 

 

 

 

種

別 
列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 編成 

快
速 

雪のおいこっと 

長 野  9：15 十日町 11：48 

1/26 

ｷﾊ 110 系 

2 両 

（おいこっと） 

全車指定席 十日町 15：30 長 野 18：07 

【停車駅】長野・替佐・飯山・北飯山・戸狩野沢温泉・森宮野原・津南・十日町 

 

 

 

 

 

 

 

快速「雪のおいこっと」を長野～十日町間で運転します 

 

快速「ﾘｿﾞｰﾄﾋﾞｭｰふるさと」を長野～南小谷間で運転します 



 

 

 

◇2019 年 2 月 9 日・10 日に開催される「いいやま雪まつり」に合わせ、 

「おいこっと」車両を使用して「いいやま雪まつり号」を運行します。 

 「いいやま雪まつり」にぜひ「おいこっと」でお出かけください。 

 

 

 

 

 

【停車駅】長野・替佐・飯山 

 

 

 

 

  

◇ 2019 年 2月 15 日～17日に開催される「十日町雪まつり」に合わせ、「おいこっと」 

車両を使用して「十日町雪見おいこっと」を運行します。 

  「おいこっと」でのんびりと飯山線の雪景色を楽しみながら「十日町雪まつり」 

にぜひおでかけください。 

 

 

 

【停車駅】長野・飯山・戸狩野沢温泉・森宮野原・十日町 

 
                                   

※編成は変更となる場合があります。詳しい運転時刻につきましては、時刻表にてご確認ください。 

 ※各写真はイメージとなります。 

  ※天候等により星空や雪景色をお楽しみいただけない場合がございます。予めご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

種

別 
列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 編成 

快
速 

いいやま 

雪まつり号 

長 野 9：15 飯 山 9：55 

2/9.10 

ｷﾊ 110 系 

2 両 

（おいこっと） 

全車指定席 飯 山 15：14 長 野 15：56 

種

別 
列車名 発駅 時刻 着駅 時刻 運転日 編成 

快
速 

十日町雪見 

おいこっと 

長 野 9：15 十日町 11：24 

2/16.17 

ｷﾊ 110 系 

2 両 

（おいこっと） 

全車指定席 十日町 15：30 長 野 18：07 

快速「十日町雪見おいこっと」を長野～十日町間で運転します 

 

快速「いいやま雪まつり号」を長野～飯山間で運転します 


