
 

2016 年４月 15 日 

ＪＲ東日本長野支社 

 

日本三大車窓「姨捨駅」からの夜景を楽しむ 

「ナイトビュー姨捨」 
5 月 13 日（金）運行開始！ 

 
 

 

 

 

 

 

  

○運転区間・時刻 

 長野駅⇔姨捨駅 

 【往路】長野駅（18:48 発）→篠ノ井駅（18:57 着・18:58 発）→姨捨駅（19:22 着） 

       姨捨駅で夜景やおもてなしをお楽しみください。 

 【復路】姨捨駅（20:24 発）→篠ノ井駅（20:46 着・20:47 発）→長野駅（20:58 着） 

 

 

 

 ※首都圏への乗り換え案内 （20:58 以降の新幹線のご案内） 

※北陸方面への乗り換え案内 （20:58 以降の新幹線のご案内） 

 

 

 

日本三大車窓の一つと呼ばれる「姨捨駅」からの夜景を

楽しむ列車「ナイトビュー姨捨」を今年も運行いたします！ 

運行４年目となる昨年に「ナイトビュー姨捨」は、第 11

回「日本夜景遺産」選考会において、「日本夜景遺産」(施

設型夜景遺産)に認定されました。 

この機会にいつもとは一味違う夜の列車旅を楽しんでみ

ませんか。 

夜景のイメージ 

首都圏・北陸の方も日帰りが可能！ 
 



○運転日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

○姨捨駅でのおもてなしイベントのご案内 

  姨捨駅での停車時間を利用し、地元の皆さまから素敵な「おもてなし」が行われます。 

  【おもてなし内容】 

   信州味噌を使用した「お味噌汁の振る舞い」や「夜景のご案内」、「姨捨伝説と民話 

の語り」などを予定しています。 
   ※おもてなしは都合により中止となる場合がございます。あらかじめご了承ください。 
 

 
 
 

○おトクな「びゅう商品」のご案内 

  長野・姨捨駅間の往復乗車券+指定席券に、地元の食材をふんだんに使用した「お弁当」

がセットになったおトクなびゅう商品「ナイトビュー姨捨 夜景ツアー」。 

 ◇発売価格 おとな（こども） 1 名様 2,500 円（1,800 円）税込 

 ◇発売箇所 長野支社管内のびゅうプラザ 

  

 

  

 

 

 

 

 

○おトクな “きっぷ” 「ナイトビュー姨捨往復きっぷ」のご案内 

  長野駅・篠ノ井駅 ⇔ 姨捨駅間の往復乗車券とナイトビュー姨捨の往復指定席券がセット

になったおトクなきっぷ。 

 ◇発売価格 長野駅発  おとな（こども） 1 名様 1,030 円（510 円）税込 

       篠ノ井駅発 おとな（こども） 1 名様  820 円（410 円）税込 

 ◇発売箇所 長野支社管内の主なみどりの窓口・びゅうプラザ・指定席券売機※ 

          ※一部お取扱いしていない箇所もございます。 

 
 

 

長野県の郷土料理をふんだんに使用した「ナイトビュー姨捨」限

定のお弁当です。 

姨捨駅眼下に広がる棚田で収穫された「棚田米」や春の代表的な

山菜である「こごみ」の胡麻和えや「タラの芽」の天ぷらなど春を

感じることができる食材を使用しました。 

～ナイトビュー姨捨弁当～ 

（イメージ) 

※7 月以降の運転日については決まり次第ホームページ等でお知らせいたします。 

ながの 

ナイトビュー姨捨ご利用におトク！ 
 


