
より多くの方々に「緩和ケア」を知っていただく取り組みですので、当日はどなた様でもご自由に参加できます。オレンジ色の風船 を目印に
おこしください。皆様のご来場お待ちしております。

ＪＲ東京総合病院 緩和ケア運営委員会

「緩和ケア」について一緒に考えてみませんか
参 加

自由です緩和ケア講演会

日時：平成２７年１０月９日（金） 開場９：００～

場所：外来棟２階ラウンジ 講演会では、緩和ケアに係る専門スタッフがそれぞれ分かりやすく
説明いたします。また、栄養補助食品紹介や関連業者の出展も企
画いたします。

講演時間 講演内容および講演者 ※予告なく変更となる場合があります。ご了承ください。

９：３０～ １０：００ 「緩和ケアとは」 緩和ケア科 春日 高穂 （医師）

１０：００～１０：３０ 「緩和ケアで使用されるお薬について」 薬剤部 水野 奈穂子（薬剤師）

１０：３０～１１：００ 「活き活きと自分らしく過ごすために」 緩和ケア認定看護師 金子 美由紀（看護師）

１１：００～１１：３０ 「がんはもう痛くない」 名誉院長 花岡 一雄 （医師）

１１：３０～１２：００ 「緩和ケアはどこで受けられるのか？」 がん相談支援センター 西野 和歌子（看護師）

１２：００～１２：３０ 「がん患者のリハビリテーション」 リハビリテーション科
戸堀 昌孝 （理学療法士）
水野 陽美 （作業療法士）
木村 礼子 （言語聴覚士）

１２：３０～１３：００ （ 休憩 ）

１３：００～１３：３０ 「乳がん対策を考えよう」 ＪＲＥ－乳腺チーム 五十嵐 直子（看護師）他

１３：３０～１４：００ 「がん治療と仕事の両立を目指すには」 がん化学療法看護認定看護師 林 智恵 （看護師）

１４：００～１４：３０ 「放射線治療の理解とケア」 放射線治療部門 牛川 多恵 （診療放射線技師）

１４：３０～１５：００ 「あなたのお口潤っていますか？」 歯科口腔外科 江野 幸子 （医師）

１５：００～１５：３０ 「緩和ケアのメンタルサポート」 メンタルヘルス・精神科 朝長 章子 （医師）

日時：１０月１０日（土）１５：００～１６：００

場所：病棟１階玄関ホール

講演会に先駆け、「当院の緩和ケア紹介」や「関係スタッフの職場紹介」など、
パネルにて掲示いたします。

掲示期間：８月２６日（水）～１０月２６日（月）
掲示場所：外来棟地下２階フロア

♪緩和ケアコンサート♪

マリンバの演奏で、「心晴れます」をテーマにした曲を
お届けいたします！

緩和ケアパネル展示


