
第7回ＪＲ東京総合病院
糖尿病デーイベント

気付いたら

日時：平成26年11月14日(金)
午前10時～午後4時

場所：外来棟2階ラウンジ
糖尿病と関係が深い足病変の講演や、実際に足を観察させて頂くコー
ナーなど内容盛り沢山です！今年は看護部主催です。

どなた様も無料でご参加いただけます。

糖尿病・内分泌内科医師、看護部、栄養管理室、薬剤部、歯科口腔外科、皮膚科、臨床検査科、
リハビリテーション科 平成26年11階糖尿病・内分泌内科DMチーム

フットケア



糖尿病デー講演のご案内

時間 講演内容 担当

10：00～10：05 開会宣言

10：10～10：40 「食事のポイント」
栄養管理室
管理栄養士
日本糖尿病療養指導士

後町有香

10：45～11：30 「ふっと気付いたら・・
フットケア！」

第1部～これって足病変？基礎的知識のお話～
第2部～今日から始めよう！フットケアの実際～
第3部～フットケア、スキンケア用品のご紹介～

看護部
糖尿病看護認定看護師
日本糖尿病療養指導士

高本香
看護師
日本糖尿病療養指導士

芹澤佳奈子
小澤陽佳

11：35～12：05 「意外と知らない!?
～糖尿病と皮膚のお薬～」

薬剤部
薬剤師

滝澤 収

12：10～12：40 「糖尿病と歯周病の関係」
歯科口腔外科
歯科衛生士

荒井彩夏

12：50～13：20 「検査室をのぞいてみよう!!
～糖尿病の検査編～」

臨床検査科
臨床検査技師

大和秋乃

13：25～13：55 「簡単な体操と靴の選定」
リハビリテーション科
理学療法士

戸掘昌考
工藤裕介

14：00～15：00 「糖尿病に伴う様々な病気」
糖尿病・内分泌内科
担当部長

山下滋雄医師

15：05～15：35 「皮膚科の観点からみた
フットケア」

皮膚科 医長

川嶋智彦医師

15：40～15：45 閉会宣言

平成26年11階糖尿病・内分泌内科DMチーム


