
  

時間 内容・担当 

10:00～10:20 

11:00～11:20

インフルエンザ、ノロウイルスの 

感染予防対策 
感染制御実践看護師 増田美登里 

10:20～10:40 

11:20～11:40 

 

今日から実践がん予防～がん予防 12 か条～
がん相談支援 西野和歌子 

10:40～11:00 

11:40～12:00 

栄養補助食品の紹介 
～食事量が少ない方への補助食品のすすめ～ 

栄養サポート 渡辺智砂子 

よりみち 
健康教室 

看護師による 

日時：平成 29 年 

１１/２5(土)10:00～12:00 
場所：外来 ２階ラウンジ 

よりみち健康教室とは 

専門分野を有する看護師が、健康増進・疾病の予防や治療に関する 

お役立ち情報を発信します。 

ちょっと立ち寄って聞いてもらう教室です。 


