
時間 内容・担当 

10:00～10:20 

11:00～11:20 

ストップ！生活習慣病シリーズ  

意外と知らない血圧のお話 
糖尿病看護認定看護師    高本香 

10:20～10:40 

11:20～11:40 

失禁時のスキンケア 

 ～おむつかぶれを防ごう!!～ 
皮膚・排泄ケア認定看護師  小宮山敬子 

10:40～11:00 

11:40～12:00 

納得するまで聞いてください 

～患者と築く医療安全の実現に向けて～ 
医療安全管理   三谷寿恵 

日時：平成 29 年

7/２2(土) 10:00～12:00 

場所：外来 ２階ラウンジ 

どなたでもご参加いただけます 

 
 

よりみち健康教室とは専門分野を有する看護師が、健康増進・疾病の

予防や治療に関するお役立ち情報を発信します。 

ちょっと立ち寄って聞いてもらう教室です。 


