
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あなたや大切な家族ががんになり、手術や放射線治療、抗がん剤治療

などが始まったとき・・・・始めるとき・・・・ 

本人は、がんを治そうと頑張るあまり、様々な辛さを我慢してしまう 

傾向にあります。でも、本当に我慢しなければならないのでしょうか。 

いいえ、違います。治療を受けながらでも痛みや不安、ストレス

などに対応できますし、ご家族の相談に乗ることもできます。 

「緩和ケア」が気になる方は、是非お越しください。わかりやすく説明 

します。また、ご質問いただくこともできます。 

それでは、会場でお待ちしています。 

○と き 

 

 

 

○ところ 

 

 

 

○講 演 

 

 

 

講 師  

 

 

 

○対象者 


