
糖尿病Dayイベント2023を開催しました
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2023年11月11日(土)糖尿病・内分泌内科外来にて毎年恒例の
糖尿病Dayイベントを開催しました。
今年のテーマは『患者さんの語りを聴こう～私の糖尿病体験談』
医師による講演と患者さまお二人の体験談を聴く1時間のイベントでした。

黄医師による『糖尿病治療の進化』の講演では糖尿病で使われる薬について
糖尿病治療の歴史と共に分かりやすく知ることができました。

土曜日の午後という時間帯に

もかかわらず、12名の方が講

演や体験談を熱心に聴講して

くださいました！

2名の患者さまの体験談は『もしも糖尿病患者が骨折したら』と
『痛みをともなわないやっかいな病気』がテーマでした。アンケートの
感想では「私も油断しないで気をつけたい」「糖尿病と言えない職場との
付き合い方、人付き合いの難しさを感じた」「大変なご苦労があったのだと
生の声を聞かせていただき初めて感じることができた」「実体験に
基づいた話で参考になった」など、多くの共感の声をいただき、
皆さまと有意義な時間を過ごすことができました。

体験談を語ってくださった患者さま、ご来場くださった皆さまありがとうございました！
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