
2023年10月28日（土）

時間：13:30～15:00
集合場所：外来棟2階 受付前

＜13:25頃までにお越しください＞

サロン会場：ご案内します
内容：患者さま同士の語り
費用：無料
対象：当院乳腺外科かかりつけの

乳がん女性
申し込み：予約ｾﾝﾀｰ 03-３320-2211

（診療日の9:00～16:30）
「おしゃべりサロンの予約」とお伝えください

※ 当日参加も可能です！

※当日は、当院ホームページへイベントの様子を掲載させていただくために写真撮影を行います

乳がん治療は長期にわたります。時には落ち込ん
だり、不安になることもあるでしょう。同じ病気を
抱える患者さま同士が気持ちを語り、生活での工夫
や知恵を分かち合うことを目的に、マンマのおしゃ
べりサロンを開催しています。

一緒にお話ししませんか

JR東京総合病院

マンマのおしゃべりサロン開催

お問い合わせ JR東京総合病院
がん相談支援ｾﾝﾀｰ：西野 又は 乳がん看護認定看護師：五十嵐
０３－３３２０－２２10（代表）



ﾏﾝﾏのおしゃべりｻﾛﾝ
でのお願い

気持ちよく参加してもらうために
いくつか守っていただきたいことがあります

・ｻﾛﾝでお話した事・お聞きした事は、個人情報が含まれています。

この場限りの事とし、ｻﾛﾝ以外で話題にすることはしないように

してください

・お互いの気持ちや意見は尊重しましょう

お互いに批判・非難をしないようにし、それぞれの状況をお互い

受け止めあいましょう

・勧誘などはご遠慮ください

物品販売や民間療法推奨、政治活動、布教活動等は固くお断りい

たします

・ｻﾛﾝの時間は参加者皆さまの時間となります

医療従事者に個人的な相談は控えましょう

・参加者の体験等はあくまでも「その方の場合」です

誰にでも該当するわけではありません。参考といたしましょう

新型ｺﾛﾅｳｨﾙｽ感染症の流行状況や悪天候によっては中止となる可能性があります。
開催中止が決定次第、ホームページ等でお知らせします。

質問等ございましたら、お問い合わせください。

＜感染対策について＞
・マスク着用でのご来場をお願いいたします。
・37.3度以上の発熱、咳、息苦しさ、痰、のどの痛み、鼻水、下痢等

症状のある方、新型ｺﾛﾅｳｨﾙｽ感染症に感染し発症10日以内の方は
ご来場を自粛ください。

ＪＲ東京総合病院 乳腺外科・がん相談支援センター


