
人生100年時代を支える看護

2023

当日は、当院のホームページにイベントの様子を掲載させて
いただくために写真および動画撮影をおこないます 主催：JR東京総合病院 看護部

看護の日とは

看護の心、ケアの心、助け合いの心を、だれもが育むきっかけとなるよう「看護の日」が制定されました。

近代看護を築いたフローレンス・ナイチンゲールの誕生日にちなみ、毎年5月12日が「看護の日」と定められています。

イベントプログラム

看護師による健康情報ミニレクチャー＆健康体操
10：３０ ▷ １０：４５ 健康体操
１０：４５ ▷ １１：００ 栄養について
11：00 ▷ １１：20 お口の健康と嚥下体操

パネル展示 健康増進・疾病予防に役立つ情報
JR病院で活躍する看護師紹介 など

外来棟2階ラウンジ

5月１３日（土） 9：00 ▷ １３：００
5月10日（水） ▷ 5月12日（金） パネル展示開催中

日時

会場


