
糖尿病看護外来は

あなたの療養生活をサポートします

透 析 予 防 療 養 相 談

フ アケトッ

毎週火曜9:00～12:00・金曜9:00～17:00
毎週水曜9:00～9:40・第2,4木曜9:00～17:00
第4土曜9:00～17:00

毎週水曜9:00～9:40・第2,4木曜9:00～17:00
第4土曜9:00～17:00

糖尿病腎症がどの程度進行しているのか、
進行予防のための生活上の改善策を話し合います。
栄養指導も同日に受けていただく事になるので
採血の待ち時間などに御利用ください。

血糖コントロール困難な方の要因を一緒に考え
生活改善のための修正を行っています。
CGM（Continuous Glucose Monitoring：持続血糖モニタ
リング）検査の結果もこちらでお伝えできます。

☞予約方法は？

初めての方は糖尿病・内分泌内科外来主治医
に御相談ください。

☞担当看護師は？

糖尿病看護特定認定看護師が担当します。
主治医や他の職種との連携を密に行って
おりますので患者さまを多方面からサポート
します。
ご不明な点があれば遠慮なくお尋ねください。

☞看護専門外来の場所は？
外来棟1階、Dゲート（消化器内科向かい）
になります。

看護外来では患者さまが
話しやすい雰囲気を

大切にするよう心掛けています。
療養生活を楽しく過ごすための
お力になれたら幸いです！

糖尿病足壊疽や潰瘍を予防・早期発見するために
予防的フットケアを行っています。
糖尿病の影響で足に異常がないかを確認し
自己管理の方法についてアドバイスします。


