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【目的】   

妊婦の分娩時の疼痛をコントロールし、快適かつ安全な計画分娩を提供する。 

 

硬膜外麻酔、脊椎麻酔による無痛分娩（完全無痛ではない）を行う。 

 

 

 

【適応】 

無痛分娩を希望されている 下記禁忌事項に当てはまらない妊婦 

 

 

 

【不適応】 

① 妊婦が非協力的である。 

諸処置に患者の同意が得られない。 

 

② 医学的に避けるべき病態がある。 

・児の発育不全 

・出血傾向 

 血小板数 7.5 万/μl 以下、血液凝固異常、抗凝固療法中 

・穿刺部位に感染がある。未治癒の感染症がある。 

・循環動態不安定（高度の脱水時、多量出血後） 

・脊柱の強度の変形 

・心疾患および中枢神経系疾患合併 

     ・子宮手術既往症例(子宮破裂の可能性) 

 

 

※ 対象症例は、産婦人科カンファランスで上記の適応・不適応につき十分に検討し選択する。 

※ IC は妊婦とご主人（ご家族）へ両者同席の上で行う。 

※ 無痛分娩同意書、分娩誘発同意書、輸血同意書、アンケートは産婦人科外来で説明し、 

入院時に持参してもらう。 

※ 無痛分娩を行うことに妊婦またはご主人(ご家族)が迷っているときは行わない。 

 


