
写真は熱海湯。背景画は中島盛夫氏によるペンキ絵
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銭湯めぐり MAP

スタンプラリーの楽しみ方

駅または対象銭湯に設置されて
いるパンフレットをGET!!
※パンフレットはお 1 人さま 1 冊とさせて
いただきます

パンフレットに掲載されている対象の
銭湯に入って、パンフレットのスタン
プ押印欄にスタンプを 5 つ集めよう！

▶▶ ▶▶▶

路線図はイメージです

● 露天風呂のある銭湯
● 宮造りの銭湯

● ニューモダンな銭湯
● 背景画が迫力満点の銭湯
◦ 立ち寄りスポット

※ 1人 1回の入浴につき、1スタンプです

※てぬぐいはイメージです

5 つのスタンプを集めてアンケートに
回答後、「マーチエキュート神田万世橋」
のゴール店舗でお買い物をしてオリジ
ナルてぬぐいを GET!! 詳しくはパン
フレットの裏表紙をご覧ください。

先着

5,000名
さま
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初めてでも大丈夫！　銭湯の楽しみ方

濡れた体で
脱衣場に出ない
濡れた体を軽く拭き取ってから
脱衣場へ出ましょう。掃除され
た脱衣場はキレイに、気持ちよ
く使いましょう。

浴室で
洗濯はしない
浴室では絶対に洗濯をしてはい
けません。多くの人が利用する
浴室は体だけを洗う場所です。
洋服や靴など他のものを洗うの
はやめましょう。

浴槽に入る前に
かけ湯をする
浴槽に入る前には、お湯を体に
かけ（かけ湯）汚れを流しましょ
う。髪の毛の長い人は、束ねて
からお湯に浸かりましょう。

銭湯で携帯電話は
使わない
銭湯での携帯電話の使用はやめ
ましょう。携帯電話で写真を撮
ると盗撮で犯罪になります。写
真を撮らなくても携帯電話の使
用は迷惑行為です。

水を出しっぱなし
にしない
銭湯ではシャワーなどの水やお
湯を出しっぱなしにせず、大切
に扱いましょう。また、近くに
いる方に水しぶきがかからない
ように気をつけて。

タオルは
浴槽に入れない
浴槽には絶対にタオルを入れな
いでください。多くの人が利用
する銭湯では、水質を保つため
タオルだけでなく入浴小物など
を浴槽に入れてはいけません。

銭湯を楽しむための入浴ルール

◎料金
東京都浴場組合に所属している銭湯はすべ
て 470 円（大人）。料金はフロントか番台
で支払うシステム。都内の銭湯で使えるお
トクな回数券の「都内共通入浴券」（10 枚
綴り 4400 円）もあります。

◎銭湯に持って行くもの
シャンプー、リンス、石鹸が備え付けてあ
る銭湯も増えましたが、基本は体を洗うタ
オル、バスタオル、シャンプー、リンス、
石鹸（ボディシャンプー）は持参。体を洗っ
てそのまま体も拭ける、速乾性のあるてぬ

ぐいはおすすめのアイテムです。

◎様々な種類の浴槽を楽しむ
家庭にはない様々な種類のお風呂があるの
も銭湯の魅力。ほとんどの銭湯が浴槽を 2
つ以上配し、あつ湯、ぬる湯、薬湯、電気
風呂、ジェットバスなどいろいろなお湯を
楽しめるので「お湯のハシゴ」を楽しもう。

◎脱衣所を楽しむ
銭湯のもうひとつの楽しみが脱衣所。懐か
しいコーヒー牛乳などのアイテムや美しい
格天井、飴色になった蔦の脱衣かご、レト
ロなスタイルの体重計やマッサージ機、お

近年、新たな客層の取り込みに力を入
れてリニューアルする銭湯が増えてい
ます。その中から、銭湯オーナーの思
いを組み込んだ個性的で斬新な銭湯を
紹介します。

公衆浴場では珍しい、露天風呂のある
銭湯を紹介。外の清々しい空気と抜け
る空を眺めながらのお風呂は、何もの
にも代え難い時間です。全てを忘れて
贅沢な空間で心身共に癒されましょう。

銭湯といえば富士山のペンキ絵。しか
し、今回紹介する銭湯は富士山以外に
も、豪快に流れ落ちる滝のタイル絵や
宇宙が描かれた天井画などがあります。

関東大震災を機に人々に元気を与える
ために造られた東京型と呼ばれる宮造
り銭湯は、堂々とした外観と高い天井
が特徴の銭湯です。そんな昭和レトロ
な銭湯を紹介します。

建築家がデザインした
ニューモダンな銭湯

外気が清々しい
露天風呂のある銭湯

見る価値あり
背景画が迫力満点の銭湯

古き良きレトロな
宮造りの銭湯

東京都の銭湯の入浴料金

大人［12歳以上］…………………………………
中人［6歳以上12歳未満（小学生）］………………
子ども［6歳未満（未就学児）］………………………

470円
180円

80円

スタンプラリー対象の銭湯を
4 つのテーマに分けてご紹介します。

釜形のヘアドライヤーなど、脱衣所は単
に着替えるだけでなく、銭湯ごとに設置さ
れているものが異なる
ので、それを楽しもう。
ちなみに銭湯のドライ
ヤーはだいたい有料な
ので、小銭のご用意を
お忘れなく。
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　目黒川近くに佇むビル内にあり、白を基調にした清

潔感あふれるインテリアやモダンな富士山の壁画な

ど、銭湯とは思えないスタイリッシュさが話題の銭湯。

　「2014 年のリニューアルの際、自分がいいと思っ

たものは全部、取り入れました」とおっしゃるのは、

若きオーナー幸田日出一さん。炭酸泉や人工ラジウム

泉など、肌に優しくリラックス効果のあるお湯を導入

したほか、露天風呂も設置。星空がのぞめ、開放感を

味わえると好評です。なお露天風呂は 1か所のため、

１週間ごと毎週金曜日に男女入れ替え制になります。

　別料金で入れるサウナも人気で、順番待ちが出る日

もあるそう。浴室にシャンプーやボディソープはあり

ませんが、フロントで購入でき、レンタルタオル（有

料）もあるので手ぶらでも安心です。

露
天
風
呂
や
サ
ウ
ナ
も
あ
る

都
会
の
オ
ア
シ
ス

毎日でも通いたいスタイリッシュな銭湯

目黒区上目黒 1-6-1
JR 恵比寿駅から徒歩約 12 分
不定休
15:00 ～ 25:00（最終受付入場 24:30）
スタンプ押印はフロントにお声掛けを

光明泉 こうめいせん ∣恵比寿駅∣

渋谷区恵比寿西 1-32-16 COM-BOX B1
JR 恵比寿駅から徒歩約 6 分　　　無休
角打ち時間 16:00 ～ 23:30

（酒屋：平日 10:00 ～ 24:00、土曜日・日曜日・祝日 13:00 ～）

Yamamoto 山本商店∣恵比寿駅∣〈酒店〉
ワインの角打ち（立ち飲み）ができる珍しい酒屋。地下
に入る螺旋階段を下りた所がお店の入り口と角打ちス
ペース。ワインはボトルで買い、飲みきれなくても持ち
帰り OK。おつまみも店内で購入できます。

建築家がデザインした ニューモダンな銭湯

お
す
す
め

立
ち
寄
り
ス
ポ
ッ
ト

光明泉から
徒歩約 6 分

MAP 1
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くくり kukuli∣飯田橋駅∣〈布織小物〉

新宿区津久戸町 1-10  US 軽子１F
JR 飯田橋駅から徒歩約 5 分
夏期及び年末年始／不定休
11:00 ～ 18:00

日本の伝統的な織物で作った雑貨が買える店。銘仙着物の産地で作られ
たシルクのストール、刺し子織りのバッグ、独特の彩りが特徴の注染て
ぬぐいなど、かわいい色柄のものが並び、
お土産にもぴったり。

道後温泉をモデルにしたレトロモダンな銭湯

落ち着いた色調と照明がたまらない癒しの湯

はすぬま温泉 はすぬまおんせん ∣蒲田駅∣

万年湯 まんねんゆ ∣新大久保駅∣
2016 年リニューアルをした館内は、温かみのあるインテリアでほっと
落ち着く空間。鶴を描いたタイル絵も風情があります。お湯は軟水を
利用しさらりとした肌触り。シルク風呂（高温）、電気風呂、中温風呂、
ジェット風呂などお風呂の種類も多彩です。ボディソープ、リンスイ
ンシャンプーは備え付けがあるほか、レンタルタオル 1 枚目は無料。

渋谷駅新南口と恵比寿駅の中間にある、巨大なクジラの絵が目印の銭
湯。2018 年にリニューアルされた浴室は間接照明を使ったシックな
雰囲気。ブルーを基調としたモダンな壁画を眺めつつ、優雅な気分で
入浴が楽しめます。軟水を使った湯は肌に優しく、ほかに炭酸泉風呂、
サウナ（別料金）なども完備し、日ごろの疲れを癒してくれます。

大正ロマンをイメージして 2017 年 12 月リニューアル。木のベンチや
ステンドグラスが配された脱衣所、花鳥風月画や豪快な滝のタイル絵
が描かれた浴室など、随所で非日常が味わえます。特筆すべきは、浴
槽すべてが温泉で満たされていること。都内では珍しい黄緑色の温泉
は心地よく、また、炭酸泉はややぬるめで、ゆったり浸かれます。

新宿区大久保 1-15-17　
JR 新大久保駅から
徒歩約 5 分　
土曜日
15:00 ～ 24:00

（最終入場 23:30）　
スタンプ押印はフロン
トにお声掛けを

洗練された浴室でリラックスタイムを満喫

改良湯 かいりょうゆ ∣渋谷駅∣

渋谷区東 2-19-9
JR渋谷駅から徒歩約12分
土曜日
平日 15:00～24:30
日曜日・祝日13:00～23:00

（最終入場は閉店30分前）
スタンプ押印はフロン
トにお声掛けを

大田区西蒲田 6-16-11
JR 蒲田駅から
徒歩約 10 分
火曜日
15:00 ～ 25:00　
スタンプ押印はフロン
トにお声掛けを

お
す
す
め

立
ち
寄
り
ス
ポ
ッ
ト

熱海湯から
徒歩約 4 分
  (P11)

MAP 2

MAP 4

MAP 3
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下町の銭湯でのんびり宇宙の旅が楽しめる

豊島区南大塚 3-38-15
JR 大塚駅から徒歩約 3 分
金曜日
14:00 ～ 25:00、2 階サウナは別料金（サウナは 24:00 終了）
スタンプ押印はフロントにお声掛けを

大塚記念湯 おおつかきねんゆ ∣大塚駅∣

おにぎり ぼんご ∣大塚駅∣〈おにぎり専門店〉

豊島区北大塚 2-26-3　　　
JR 大塚駅から徒歩約 2 分
日曜日
11:30 ～ 24:00

壮
大
な
宇
宙
絵
と

充
実
の
お
風
呂
で
極
楽
気
分

　脱衣所の天井を覆い尽くす壮大な宇宙絵は、1987

年に描かれ、以来、「宇宙の銭湯」として親しまれて

きた大塚記念湯。今年４月には浴室の壁画もカラフル

な夜の街にチェンジし、銭湯全体が幻想的な雰囲気に。

ちなみに〝記念湯〟という名前は、大正から昭和に改

元した年に創業したので、それを記念して付けられた

そうです。

　お風呂は、あつ湯（約 43℃）、薬湯（約 41℃）、ミ

クロバイブラ・絹の湯（約 39℃）と種類・湯温とも

に充実。また、貸しタオル（有料）は男女で色分けし

たり、洗顔料やメイク落としなど多彩なアメニティ

グッズを販売しており、女性へのサービスも行き届い

ています。２階のサウナは別料金ですが、お風呂や休

憩所もあり、こちらもゆったりくつろげます。

新潟産コシヒカリを使用。強く握らないため、ふんわりと
した仕上がりになり、お米の味が楽しめます。具材もシャ
ケ、たらこ、しらす、納豆、明太子など 55 種類と豊富で、
どれを食べようか迷ってしまうほど。

見る価値あり 背景画が迫力満点の銭湯

お
す
す
め

立
ち
寄
り
ス
ポ
ッ
ト

大塚記念湯から
徒歩約 7 分

MAP 5
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Gelateria SINCERITA
ジェラテリア シンチェリータ∣阿佐ケ谷駅∣〈ジェラート専門店〉

杉並区阿佐谷北 1-43-7
JR 阿佐ケ谷駅から徒歩約 7 分
無休　　　11:00 ～ 21:00

雄大なペンキ絵と高い天井で開放感いっぱい

目にも体にも楽しい仕掛けが満載

ジェットバスや薬湯が揃う昔ながらの銭湯

天然水と備長炭のお湯でお肌すっきり

錦鯉や春秋花鳥が舞う壁画にうっとり

清潔感漂う白壁の明るいビル銭湯

千歳湯 ちとせゆ ∣西日暮里駅∣

湯～ゆランドあずま ゆーゆらんどあずま ∣池袋駅∣

玉の湯 たまのゆ ∣阿佐ケ谷駅∣

殿上湯 でんじょうゆ ∣駒込駅∣

金春湯 こんぱるゆ ∣新橋駅∣

稲荷湯 いなりゆ ∣神田駅∣
玄関に唐

か ら

破
は

風
ふ

が残るレトロな雰囲気が楽しめる銭湯。お湯は地下から
くみ上げた井戸水を使い、超音波座風呂、日替わりの薬湯、バイブラ
バス（細かい気泡が浴槽の底から発生するお風呂）と 3 つの浴槽を完備。
湯温は 42 ～ 43℃とやや熱めです。壁画の富士山は男湯側に描かれて
いますが、女湯側からも見える構図になっています。

浴室に入って驚くのは、男女それぞれに描かれた豪快な滝のタイル絵。
男湯は大河から流れる幾筋もの滝、女湯は紅葉が美しい奥入瀬渓流が
描かれ、いずれもまるで水が流れ落ちてくるような躍動感があり、圧
巻です。お風呂も、岩盤泉の岩風呂や電気風呂、ボディ風呂、寝風呂
など多彩。サウナと水風呂も完備し、いつまでもいたくなる銭湯です。

レトロな外観が安心感を与えてくれる銭湯。脱衣所には格天井があり、
風格を感じさせます。ジェットが楽しめる座風呂は 42℃とやや高温で、
ほかにぬるめの薬湯や電気風呂も楽しめます。壁にはペンキ絵師・丸
山清人氏による富士山のほか、楽しげに泳ぐイルカのタイル絵が描か
れています。

地下135ｍからくみ上げた天然水と備長炭を使ったお湯は肌に優しく、
最高の気分。お風呂はあつ湯、ぬる湯、水風呂の 3 種。浴室にはすそ
野の広い富士山が描かれていて、雄大な気分になれます。無料の貸し
タオルもあるので、手ぶらで銭湯体験も可能。日曜日は朝 8:00 から営
業するので、朝湯に浸かりたい人にもおすすめです。

1863 年創業の老舗銭湯。銀座に残る数少ない銭湯で、現在の形になっ
たのは 2014 年のこと。ペンキ絵師・中島盛夫氏の描く富士山は男湯
と女湯で異なるほか、随所に飾られた九谷焼のタイル絵もカラフルで、
華やかな気分で入浴できます。浴槽は２つあり、大きい浴槽にはジェッ
トバスを完備。季節により菖蒲や柚子を湯船に浮かべるサービスも。

1982 年に建て替えられたビル銭湯で、女性ペンキ絵師・田中みずき氏
が描いた富士山の絵に癒されます。ビジネス街に近く、仕事帰りの利
用にも最適。白でまとめられた浴場は清潔感もたっぷり。L 字形の浴槽
には約 42℃の湯が満たされ、ジェットバスやバイブラバスも完備し、
ゆったり体をほぐすことができます。

千代田区内神田 1-7-3
JR 神田駅から
徒歩約 6 分
日曜日
14:50 ～ 24:00

（祝日は～ 22:30）　
スタンプ押印はフロン
トにお声掛けを

荒川区西日暮里 4-8-4
JR 西日暮里駅から
徒歩約 8 分　
金曜日
15:30 ～ 24:00
スタンプ押印はフロン
トにお声掛けを

北区西ケ原 1-20-12
JR 駒込駅から徒歩約 9 分
金曜日
16:00 ～ 23:00

（日曜日は8:00～12:00
も営業）　
スタンプ押印はフロン
トにお声掛けを

中央区銀座 8-7-5
JR 新橋駅から
徒歩約 5 分
日曜日・祝日
14:00 ～ 22:00
スタンプ押印は番台に
お声掛けを

豊島区西池袋 4-13-9
JR 池袋駅から
徒歩約 12 分
火曜日
15:30 ～ 25:30

（日曜日は 14:00 ～）　
スタンプ押印はフロン
トにお声掛けを

杉並区阿佐谷北 1-13-7
JR 阿佐ケ谷駅から
徒歩約 7 分
月曜日・火曜日
15:00 ～ 25:00
スタンプ押印はフロン
トにお声掛けを

ハチミツと和三盆の甘さをメインにし、厳選された果物
の味わいを最大限に引き出したジェラートが大人気。「メ
ルノワ」「フレッシュミルク」「カカオ」「和梨」など常時
17 種類が用意されています。

お
す
す
め

立
ち
寄
り
ス
ポ
ッ
ト

玉の湯から
徒歩約 9 分

MAP 6 MAP 9

MAP 7 MAP 10

MAP 8 MAP 11
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都内最大規模の露天で憩う

台東区東上野 5-4-17
JR 上野駅から徒歩約 7 分　
第 3 木曜日
11:00 ～ 25:30（最終受付 25:05）
スタンプ押印はフロントにお声掛けを

寿  湯 ことぶきゆ ∣上野駅∣

　都会のど真ん中で広々とした露天風呂に入れる銭湯

として名をはせる寿湯。「祖父が複数の銭湯を経営し

ていたので、小さいときから銭湯が大好きでした。皆

さんに銭湯の魅力をもっと知ってもらいたいですね」

と語るのは、現在のオーナー長沼亮三さん。元プロボ

クサーという異色の経歴と、映画とのコラボ企画など

の斬新なイベントで銭湯業界をにぎわす革命児です。

　毎日 3 時間かけてきれいにするとあって、浴場は

いつも清潔。お湯は日替わりで楽しめる薬湯風呂、マッ

サージ風呂、外気が心地いい露天風呂の３つ。男湯に

比べ女湯の露天風呂は小さめながら、空が抜けて開放

感もあり、くつろげます。ペンキ絵は富士山で、ボク

サーが描かれているのがご愛敬。リンスインシャン

プー、ボディソープは無料で使えます。

上
野
の
町
で
露
天
風
呂
や

サ
ウ
ナ
に
入
る
幸
せ

台東区東上野 4-14-3　　　JR 上野駅から徒歩約 5 分
不定休　　　12:00 ～ 21:00

外気が清々しい 露天風呂のある銭湯

お
す
す
め

立
ち
寄
り
ス
ポ
ッ
ト

寿 湯から
徒歩約 5 分

MAP 12

ROUTE BOOKS
ルートブックス∣上野駅∣〈コーヒーが飲める本屋〉
工場をリノベーションした店内には、暮らしを楽しむた
めの本を中心に、植物、リメイクされた家具、雑貨が並び、
都会とは思えぬ不思議な時間が流れています。ソファー
や椅子に座り、淹れたてのコーヒーや手作りの焼き菓子
が味わえる、隠れ家のような空間です。



9銭湯めぐり スタンプラリー

千住の永見∣北千住駅∣〈居酒屋〉

足立区千住 2-62　　　
JR 北千住駅から徒歩約２分　　　
日曜日・祝日
15:30 ～ 22:30

朝の仕込みから手を抜かず、新鮮な味を提供し続ける昔
ながらの居酒屋。ずらりと並ぶメニューのなかでも千寿
揚げ、焼き鳥の盛り合わせ、自家製つくねなどが人気。
季節の食材で作る天ぷらやお刺身もおすすめです。

進化する老舗銭湯の魅力を楽しむ

きれいな浴槽と露天風呂に癒される お風呂も設備も充実の広さを誇る最先端銭湯

高い煙突が目印の町のお風呂屋さん

日暮里 斉藤湯 にっぽり さいとうゆ ∣日暮里駅∣

大和湯 やまとゆ ∣北千住駅∣ ひだまりの泉 萩の湯 ひだまりのいずみ はぎのゆ∣鶯谷駅∣

高砂湯 たかさごゆ ∣中野駅∣

ビル 3 階に男湯、4 階に女湯があり、都内屈指の広さを誇ります。モ
ダンな雰囲気の館内は明るく清潔で、のんびりくつろげます。自慢の
光マイクロバブル湯が楽しめるのは、大きな石造りの露天風呂。ほか
に電気風呂、炭酸泉風呂、高温風呂（44℃）、サウナ、水風呂がありま
す。入浴後はメニュー豊富な 2 階の食事処に立ち寄るのもおすすめ。

地下 100m からくみ上げた地下水を利用する昔ながらの銭湯。浴室を
彩るペンキ絵は男湯も女湯も三保の松原から見上げる富士山が描かれ
ています。竹垣に囲まれた露天風呂には乳白色の薬湯「にごり湯」が
張られ、贅沢な気分が味わえます。屋内浴室は超音波マッサージ座風呂、
気泡風呂、電気風呂、水風呂、遠赤外線サウナ（別料金）を完備。

創業 85 年を誇る東京下町の老舗ながら、2015 年にスタイリッシュに
フルリニューアル。天井が高く、ビルの中の銭湯だということを忘れ
させます。お湯は 39℃から 44℃までを用意し、高濃度炭酸泉、シルキー
風呂、露天風呂が人気。お風呂もシャワーも全て肌に優しい軟水を使用。
お風呂上がりにはこだわりの樽生ビールが飲めるのもうれしいところ。

唐破風屋根の残る風情ある銭湯。2013年にリニューアルされ、中はシッ
クな和風モダンにまとめられ、落ち着いた雰囲気のなか、入浴が楽し
めます。お風呂はジェット、バイブラバス、ぬる湯、薬湯、露天風呂
が揃います。特に露天風呂は半露天ながら開放感たっぷりなうえバラ
エティに富んだ変わり湯も日替わりで楽しめ、好評です。

台東区根岸 2-13-13
JR 鶯谷駅から徒歩約 3 分　
第 3 火曜日
6:00～9:00（最終受付8:30）
11:00～25:00（最終受付 24:30）　
スタンプ押印はフロントに
お声掛けを

中野区中央 4-49-2
JR 中野駅から徒歩約 7 分　
月曜日（祝日の場合は翌日）
15:00 ～ 24:30
スタンプ押印はフロント
にお声掛けを

荒川区東日暮里 6-59-2
JR 日暮里駅から徒歩約 3 分　
金曜日
14:00 ～ 23:30

（最終入場 23:00）
スタンプ押印はフロントに
お声掛けを

足立区柳原 2-43-1
JR 北千住駅から徒歩約10分　
水曜日
平日 15:30 ～ 24:00
日曜日 14:00 ～ 24:00
スタンプ押印はフロントに
お声掛けを

お
す
す
め

立
ち
寄
り
ス
ポ
ッ
ト

大和湯から
徒歩約 14 分

MAP 13 MAP 15

MAP 14 MAP 16
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千代田区神田須田町 1-25-4 マーチエキュート神田万世橋 N10、11、12
JR 秋葉原駅電気街口から徒歩約 4 分　　　不定休　　　
月曜日～土曜日 11:00 ～ 23:00（LO22:00）
日曜日・祝日 11:00 ～ 21:00（LO20:00）

創業以来の歴史を守る老舗銭湯

台東区浅草橋 5-27-2
JR 秋葉原駅から徒歩約 14 分
土曜日
15:30 ～ 24:00
スタンプ押印はフロントにお声掛けを

鶴の湯 つるのゆ ∣秋葉原駅∣

　秋葉原の喧騒を離れた一角に立つ鶴の湯は昭和初期

の創業。内装は手を入れつつも、外観は当時のままの

宮造りで、屋切りの鶴の絵もレトロ感たっぷり。「内

外ともに、壁の色は昔から水色です。中は一度暖色に

したけど、重い感じがして水色に戻しました」と教え

てくれたのは、四代目の店主、髙原弥生さん。脱衣所

からは小さな庭も見えて、石灯籠に風情を感じます。

歴史を重ねた銭湯ながら浴室には朝日をイメージした

カラフルなタイル絵が描かれるほか、湯船の底は緑色

にライトアップされ、明るい雰囲気のなかで入浴でき

ます。昔ながらの銭湯らしく、夏は 42℃、冬は 43℃

に設定されたやや熱めなお湯が楽しめます。ちなみに、

女湯の洗い場には椅子がないので、マットなどを持参

すると安心です。

築
90
年
以
上
の
風
格
あ
る

建
物
と
明
る
い
壁
画
が
必
見

古き良きレトロな 宮造りの銭湯

フクモリ∣秋葉原駅∣〈山形 素材にこだわるカフェ＆雑貨店〉
山形の食材を使ったカフェ兼定食屋「フクモリ」。ランチでは山形牛ハンバーグ定食
をはじめ、日替わりで様々な定食が楽しめます。15:00 以降は、どこか懐かしい厚
焼きのホットケーキが人気。また、隣の「タナフクモリ」には、カフェでも使ってい
る山形の食品や、“イースト”という視点で集めたフクモリセレクトの雑貨が並びます。

お
す
す
め

立
ち
寄
り
ス
ポ
ッ
ト

鶴の湯から
徒歩約 23 分

MAP 17



11銭湯めぐり スタンプラリー

品川区大井 2-22-16
JR 大井町駅から徒歩約 8 分　　　月曜日
15:00 ～ 23:00（最終入場 22:00）　
スタンプ押印はフロントにお声掛けを

映画のロケ地としても有名な、ザ・銭湯

中庭を眺めながらお風呂を楽しむ

神楽坂の趣を感じられる銭湯の王道

交互浴が人気の老舗銭湯

稲荷湯 いなりゆ ∣板橋駅∣

東京浴場 とうきょうよくじょう∣大井町駅∣

熱海湯 あたみゆ ∣飯田橋駅∣

小杉湯 こすぎゆ ∣高円寺駅∣

来年 90 年を迎える建物の入り口には三層千鳥
破風屋根が残り、受付には番台があり昭和にタ
イムスリップしたような銭湯。滝のある中庭で
鯉と金魚が泳いでいるのも風情があります。ぬ
る湯のシルク風呂、バイブラバス、ジェットバ
スを完備し、とても熱いあつ湯、普通湯が楽し
めます。桶はプラスチックではなく木桶という
のも郷愁を誘います。

宮造りの外観や格天井の脱衣所など、立派な建
物に心躍る銭湯。浴室の窓の外には中庭が見え、
池で泳ぐ魚が見られるので、子どもにも大人気。
背景絵は富士山で、手前に桜が描かれた凝った
デザイン。薪を使って沸かすお湯はやや熱めで、
芯から温まります。日替わりの薬草風呂は香り
もよく、癒されます。

1954 年の創業以来、神楽坂の歴史を見てきた
老舗銭湯。昔ながらの宮造りの外観はロケ地と
して何度も使われてきました。金魚が泳ぐ庭や
高さのある格天井の脱衣場、富士山の描かれた
浴室など、レトロな風情が満載。お風呂はあつ
湯とぬる湯の２つで、備長炭によりお湯が柔ら
かくなり、心地良さも倍増。

1933 年創業で、2003 年に内装はリニューア
ルしましたが、重厚な建物は健在です。湯水
には自然回帰水を導入。ぬるめのミルク風呂、
ジェットバス、あつ湯など４つの浴槽があり、
あつ湯と水風呂に交互に入る“交互浴”が人気。
ペンキ絵師・丸山清人氏の壁画は、男女のお風
呂それぞれで違った富士山が描かれています。

北区滝野川 6-27-14
JR 板橋駅から徒歩約 6 分　
水曜日　　　14:50 ～ 25:15
スタンプ押印は番台にお声掛けを

新宿区神楽坂 3-6　
JR 飯田橋駅から徒歩約 6 分　
土曜日
15:00 ～ 25:00　
スタンプ押印は番台にお声掛けを

杉並区高円寺北 3-32-2
JR 高円寺駅から徒歩約 6 分　
木曜日
15:30 ～ 25:45（日曜日は 8:00 ～）
スタンプ押印はフロントにお声掛けを

MAP 18

MAP 19

MAP 20

MAP 21

https://www.jreast.co.jp/funtokyo/

FUN!TOKYO! WEB
はこちら!

フリーエリア、ご購入方法などの詳細はこちら！
JR東日本「おトクなきっぷ」サイト

www.jreast.co.jp/tickets/

おとな 760 円

こども 380 円

東京23区内のJR線※が
まるごと1日乗り降り自由。

1日間
有  効

アンケート

□ 10 代以下　□ 20 代　
□ 30 代　□ 40 代　□ 50 代　
□ 60 代以上

マーチエキュート神田万世橋について
□知らなかった
□知っていたが初めて利用した
□利用したことがある

□ 男性　□ 女性

ご自宅の最寄駅 駅

係員記入欄

検索結果に頼りすぎて、
世の中ちょっとつまらなくなってませんか？

ネットの評価はふつうでも
地元で熱烈に愛されてる名店はあるし、

ルート検索が教えてくれない面白い裏通りもある。
目的地への往復だけじゃ気づかない
寄り道がくれる偶然の出会いに、
人はワクワクするんだ。

古今東西の文化が密集する東京の街は、
すこし歩けば新発見がゴロゴロ。

街へでかけよう。
じぶんの勘を信じて進もう。

※普通列車（快速列車含む）普通車自由席



マーチエキュート神田万世橋 N1　　　不定休
月曜日～土曜日 11:00 ～ 23:00（LO22:30）
日曜日・祝日 11:00 ～ 21:00（LO20:30）

当パンフレットの掲載内容は 2019 年 9 月現在のものです。
※画像は全てイメージです。
※店舗・施設のデータは予告なく変更になる場合がございます。事前にご確認のうえ、お出かけください。

発行／JR東日本東京支社　　制作／（株）交通新聞社

2

3

スタンプ押印欄

←裏面のアンケートにご回答のうえ、
　ミシン目で切り取って係員にお渡しください

お買い物＆賞品引き換えは

マーチエキュート神田万世橋 ∣秋葉原駅∣

マーチエキュート神田万世橋は、明治期の歴史あ
る赤レンガ造りの万世橋高架橋をリノベーション
して誕生した商業施設です。階段や壁面、プラッ
トホームなどの遺構が蘇った空間に趣味性の高い
ショップやカフェが並び、かつてのサロンのよう
な感覚で往来し、やすらぎを感じながらショッピ
ングが楽しめる場所です。

文化とにぎわいが生まれる商業施設
マーチエキュート神田万世橋
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ゴール店舗のご紹介
新しい商品や人との出会いが待っている！

MANSEI BRIDGE マンセイ ブリッジ

世界が認めたクラフトビールの雄

常陸野ブルーイング・ラボ

マーチエキュート神田万世橋 N9、S7
不定休
11:00 ～ 20:00

マーチエキュート神田万世橋 1 階の N9、S7
区画は、誰でも利用できるフリーマーケットス
ペース。手作りアクセサリーや洋服、雑貨、お
菓子、古道具など、様々なものが不定期で入れ
替わり、並べられているので、訪れるごとに違っ
た商品に出会えます。

4

5
千代田区神田須田町 1-25-4
JR 山手線・京浜東北線・総武線秋葉
原駅電気街口から徒歩約 4 分
月曜日～土曜日 11:00 ～ 23:00
日曜日・祝日 11:00 ～ 21:00

（店舗によって営業時間が異なります）
https://www.ecute.jp/maach

1

スタンプ５つを集めてアンケートに回答後、1点以上お買い上げのうえ、
お会計時にスタンプ欄を係員にお渡しください。引き換え条件

スタンプ５つを集めてアンケートに回答後、ドリンク1杯以上ご注文のう
え、お会計時にスタンプ欄を係員にお渡しください。引き換え条件

銭湯スタンプを

5つ集めたら……

茨城は常陸野の地から世界へ羽ばたく“常陸野ネス
トビール”を、旧万世橋駅をリノベーションしたお
洒落な店内で楽しめます。直営店ならではの限定ビー
ルやオリジナルのウィスキー、ジン、ソフトドリンク
のほか、小腹を満たすのにぴったりの、常陸野の食
材を使った名物“常陸さばサンド”などもあります。

先着5,000名さま


