
春
の
う
ら
ら
か
散
歩
☆

上
野
・
御
徒
町
・
北
千
住
編

Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ｙ
Ｏ
の
イ
マ
を
探
し
て
、東
へ
、西
へ
、南
へ
、北
へ
。　

  

ド 

コ 

ヘ  
vo

l.0
4



上野・御徒町・北千住編
春のうららか散歩☆

01

世界文化遺産に登録されているル・コ
ルビュジエ設計の本館では、美術館開
館60周年を記念して「ル・コルビュジエ
絵画から建築へ―ピュリスムの時代」を
5月19日まで開催中。アートを堪能した
後は、館内の「CAFÉ すいれん」で、睡蓮 
蟹クリームコロッケ（1380円）などル・コ
ルビュジエやモネの作品をモチーフに
した芸術的なランチを！

国立西洋美術館

ステンドグラスが印象的なネオ・ル
ネッサンス様式のクラシカルな館内は
写真映えするスポットが豊富。6月16
日まで「大哺乳類展２－みんなの生き
残り作戦」を開催中。音声ガイドは人
気俳優の瀬戸康史さん。館内の「ムー
セイオン」では、パンダパフェ（480円）
をはじめ、火山や恐竜をモチーフにし
たメニューも人気。

国立科学博物館
02

上野公園の一角にある創業140年以
上の老舗「上野精養軒」の洋食を気軽
に楽しめるレストラン。春の陽光が心
地よいテラス席で、伝統のドミグラ
ソースを使ったビーフシチュー（2380
円）をいただきながら、上野の森や不
忍池の春景色を眺める時間は格別。

上野精養軒本店
カフェラン ランドーレ

03

CUTE !!

PAGE 03 PAG E 02 ※表示価格はすべて税込です。

　
心
地
よ
い
春
風
が
そ
よ
ぐ
お
花
見

の
季
節
が
訪
れ
る
と
、上
野
恩
賜
公

園
は
甘
い
桜
色
に
染
ま
り
、園
内
を

散
策
す
る
だ
け
で
気
分
が
ぱ
っ
と
華

や
ぐ
。周
囲
に
は
博
物
館
や
美
術
館

な
ど
の
文
化
施
設
が
多
く
、散
策
す

る
だ
け
で
知
的
好
奇
心
が
刺
激
さ

れ
る
。時
に
は
、恋
に
落
ち
る
よ
う

に
、思
い
が
け
ず
心
と
き
め
く
芸
術

と
出
逢
う
こ
と
も
あ
る
。

　

上
野
駅
公
園
口
の
す
ぐ
前
に
は
、

東
京
で
唯
一
の
世
界
遺
産「
国
立
西

洋
美
術
館
」が
。こ
の
春
は
、ル・コ
ル

ビ
ュ
ジ
エ
の
特
別
展
も
開
催
さ
れ
て

い
る
の
で
、巨
匠
の
世
界
を
よ
り
身

近
に
感
じ
ら
れ
そ
う
。

　
お
腹
が
空
い
た
ら
、上
野
の
森
を

一
望
す
る
老
舗
レ
ス
ト
ラ
ン
へ
。テ
ラ

ス
席
か
ら
お
花
見
を
楽
し
め
ば
、そ

の
日
は
き
っ
と
特
別
な
１
日
に
な
る

は
ず
。

お
花
見
や
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
な
ど
、

お
出
か
け
日
和
の
季
節
が
到
来
！

上
野
か
ら
も
の
づ
く
り
の
街
、御
徒
町
〜
蔵
前
へ
。

活
気
溢
れ
る
商
店
街
巡
り
が
楽
し
い
北
千
住
に
も

足
を
延
ば
し
て
、う
ら
ら
か
な
春
の
下
町
散
歩
を
満
喫
♪

Terrace v
iew

©国立西洋美術館
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独自スタイルの空間作りで知られる
工務店YUKUIDOが、元工場をリノベー
ションしたショップ。廃材をリメイクした
家具や雑貨、本、植物がランダムに配さ
れた趣深い空間は、都市の中のオアシ
スのよう。コーヒーや手作りお菓子をい
ただきながら憩いのひと時を。

ROUTE BOOKS

04

　
上
野
か
ら
御
徒
町
に
向
か
う
界
隈

に
は
、昔
な
が
ら
の
下
町
の
面
影
が

残
っ
て
い
て
、ほ
っ
と
し
た
気
持
ち

に
な
る
。江
戸
の
伝
統
職
人
た
ち
の

息
づ
か
い
や
、昭
和
の
町
工
場
の
佇

ま
い
。ツ
ン
と
澄
ま
し
た
都
会
の

ク
ー
ル
さ
と
は
異
な
る
、人
の
手
の

あ
っ
た
か
さ――

そ
ん
な
古
き
よ
き

世
界
を
現
代
に
受
け
継
ぐ
画
期
的
な

試
み
の
１
つ
が
、御
徒
町
駅
の
高
架

下
に
広
が
る「2k540AK

I-O
K
A 

ARTISAN

」だ
。2k540
は
東
京
駅

を
起
点
と
し
た
距
離
を
示
す
鉄
道

用
語
で
、AK

I-O
K
A

は
秋
葉
原

と
御
徒
町
の
略
、ARTISAN

は
フ

ラ
ン
ス
語
で
職
人
の
こ
と
だ
そ
う
。

※表示価格はすべて税込です。PAGE 05 PAG E 04

工
房
と
一
体
化
し
た
作
り
手
の
顔

が
見
え
る
お
店
が
多
く
、手
仕
事
の

温
も
り
が
じ
ん
わ
り
伝
わ
っ
て
く

る
。日
本
人
の
も
の
づ
く
り
へ
の
繊

細
な
思
い
が
垣
間
見
え
て
、愛
お
し

く
な
る
。

　

御
徒
町
か
ら
墨
田
川
方
面
に
広

が
る
蔵
前
エ
リ
ア
に
は
ハ
イ
セ
ン

ス
な
ギ
ャ
ラ
リ
ー
や
シ
ョ
ッ
プ
な

ど
が
近
年
増
え
て
い
て
、気
ま
ま

に
歩
く
だ
け
で
あ
れ
こ
れ
発
見
が

あ
る
。年
季
の
入
っ
た
町
工
場
が
お

洒
落
に
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
さ
れ
た

店
舗
も
あ
り
、古
い
も
の
に
敬
意
を

払
い
、賢
く
生
か
す
工
夫
に
驚
か
さ

れ
る
。

　

東
京
随
一
の
巨
大
神
輿
で
知
ら

れ
る「
鳥
越
神
社
」が
あ
る
蔵
前
橋

通
り
周
辺
は
、古
く
か
ら
革
製
品

や
ア
ク
セ
サ
リ
ー
な
ど
、ラ
イ
フ
ス

タ
イ
ル
に
関
わ
る
も
の
づ
く
り
が
盛

ん
だ
っ
た
そ
う
。そ
う
し
た
ク
リ

エ
イ
テ
ィ
ブ
な
気
風
が
、今
も
町

全
体
に
息
づ
い
て
い
る
の
を
肌
で

感
じ
る
。

大正時代創業の和菓子屋「うさぎや」の
上質な十勝産小豆の餡とやわらかな口
当たりのハワイウォーターを使ったメ
ニューが人気のカフェ。名物のどらやき
をフレンチトースト風にしたうさどらフレ
ンチ焼き（870円）など、ひと味違う新食
感のオリジナルデザートはファンも多い。

うさぎやCAFÉ

05

「2k540 AKI-OKA ARTISAN」の一角
にある、手縫いの革鞄や革小物、アクセ
サリーのアトリエ＆ショップ。フランス語
で「途方もない」という意味の店名の通
り、オーナーの原田操さんが１つ１つ手
作業で作るアイテムはとても独創的。贈
りものにもおすすめ。

inoui アトリエ ＆ ショップ
06

静岡県藤枝市で100年近く続くお茶
農家が、栽培から製茶加工まで一貫
して手掛ける無農薬栽培の日本茶の
専門店。赤レンガ壁に映える大きな
藍染のれんをくぐると、香り高い日本
茶のアロマにほっと癒される。古民家
を改装した店内やパッケージのデザ
インもシック。

NAKAMURA
TEA LIFE STORE

07

little br
ea

k

Okachimachi
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上
野
・
御
徒
町
か
ら
北
千
住
に
足

を
伸
ば
す
と
、下
町
色
を
さ
ら
に
色

濃
く
感
じ
る
。こ
の
辺
り
は
、か
つ
て

江
戸
か
ら
東
北
地
方
に
通
じ
る
日

光
街
道
最
大
の
宿
場
町「
千
住
宿
」

と
し
て
栄
え
て
い
た
と
い
う
。駅
前

の
商
店
街
を
歩
く
と
、そ
の
名
残
を

あ
ち
こ
ち
に
発
見
で
き
る
。

　
大
名
行
列
が
通
っ
た
と
い
う
宿
場

町
通
り
商
店
街
に
は
、歴
史
あ
る
古

い
商
家
な
ど
が
点
在
し
て
い
て
、思

わ
ず
写
真
を
撮
り
た
く
な
る
。通
り

に
軒
を
連
ね
る
店
舗
は
人
情
味
豊

か
で
、気
さ
く
な
お
店
の
人
と
交
わ

す
会
話
も
自
然
と
弾
む
。

　

商
店
街
の
脇
に
は
、細
い
路
地
が

く
ね
く
ね
。気
ま
ま
に
迷
い
込
む
と
、

子
猫
と
目
が
合
っ
た
り
、古
民
家
を

改
装
し
た
素
敵
な
カ
フ
ェ
を
見
つ
け

て
し
ば
し
お
茶
し
た
り
。通
り
を
抜

け
て
荒
川
の
土
手
に
出
る
と
、う
ら

ら
か
な
春
の
光
の
中
で
、身
も
心
も

ぽ
か
ぽ
か
幸
せ
に
な
る
。

10

cafe・わかば堂
細い路地裏に佇む築約80年の古民家
を改装したアンティークな内装の隠れ
家カフェ。自家製キッシュのランチセッ
ト（1000円）や、季節の素材を生かした
スイーツなどメニューも豊富。

ジェイズカレー 北千住店
12

びあマ北千住
1 1

40ヵ国以上、200以上のブリュワリーか
ら仕入れたクラフトビールが揃う。購入
したビールは＋216円で立ち飲みOK。
オリジナルのテイクイットヘイジー
（880円）やスポンタン（1773円）などユ
ニークなラベルのビールも多い。

※表示価格はすべて税込です。PAGE 07 PAG E 06

c
r

aft beer

温玉が内蔵されたコクのあるポテトク
リームソースと熟成ローストビーフ、焙
煎カレーが三位一体になったジェイズ
丼 富士（950円）をはじめ、見た目も味
もインパクトのある創作カレーで有名
なお店。

KITA-SENJU    /    O KACHIMACHI    /    U EN0KITA-SENJU    /    OKACHIMACHI    /    UEN0

Kita-senju

町工場だった空間を生かしたセンスフ
ルなショップ。オリジナルのスキンケア
商品や、日本の職人の技が生かされた
雑貨、独自目線でセレクトされた器な
ど、五感に心地よく響くライフスタイル
アイテムが見つかる。

08

SyuRo

Very Sensef
u

l

delicious !!

「たのしく、書く」ことをテーマにした文
具店。60種以上の表紙や中紙、留め具
などの中からデザインや素材を選び、
自分好みのノートを作ってもらえる。
オーダーしたノート（800円～）ができあ
がる工程が見られるのも面白い！

09

カキモリ
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当冊子の掲載内容は、2019年3月現在の情報です。ご利用の際には予めご確認ください。
表紙の写真（上）は「うさぎやCAFÉ」、（下）は「国立科学博物館」です。

SHOP LIST

上野精養軒本店 カフェラン ランドーレ03 （ウエノセイヨウケンホンテン カフェラン ランドーレ）

東京都台東区上野公園4-58
JR上野駅公園口より徒歩約5分
10：00～20：00（食事は11：00～、L.O.19:00）　無休

（ジェイズカレー キタセンジュテン）
ジェイズカレー北千住店12

東京都足立区千住3-60-16
JR北千住駅西口より徒歩約5分
ランチ11：30～15：30(平日のみ）、ディナー17：30～22：00
(L.O21:30)　不定休

（ウサギヤ カフェ）
うさぎやCAFÉ

05

東京都台東区上野1-17-5 -1F
JR御徒町駅南口より徒歩約5分
9:00～18:00　水曜定休

（イヌイ アトリエ アンド ショップ）
inoui アトリエ ＆ ショップ

06

東京都台東区上野5-9-18　2k540 AKI-OKA ARTISAN　　 
JR御徒町駅南口より徒歩約4分
12:00～19:00 　不定休

カキモリ09
東京都台東区三筋1-6-2　
JR御徒町より徒歩約20分 
営業時間：11:00～19:00
月曜定休（祝祭日の場合はopen）

SyuRo
（シュロ）

08

東京都台東区鳥越1-16-5 
JR御徒町駅南口より徒歩約15分
12:00～19:00　日曜・祝日不定休

INFORMATION

（ルートブックス）
ROUTE BOOKS

04

東京都台東区東上野4-14-3 Route Common 1F
JR上野駅入谷口より徒歩約4分
12:00～21:00　不定休

国立科学博物館02 （コクリツカガクハクブツカン）

東京都台東区上野公園 7-20
JR上野駅公園口より徒歩約5分
9：00～17：00 金・土9：00～20：00
4月28日～5月5日9：00～20：00、5月6日～18：00
※入館は閉館の30分前まで
月曜休館（※月曜日が祝日・休日の場合は火曜日）
常設展　一般　620円　
特別展「大哺乳類展2ーみんなの生き残り作戦」3月21日～6月16
日　一般・大学生1600円
ムーセイオン10：00～17：00（金・土～20:00）、L.O. 閉店30分前
※G・W、夏期は営業時間が延長される場合あり。
Suica利用可能　※特別展については要確認

10

東京都足立区千住1-31-8 
JR北千住駅西口より徒歩約5分
月～土12 :00～24 :00（L .O23 :00）日祝12 :00～21 :00
（L.O20:00）　無休

（カフェ ワカバドウ）
café・わかば堂

（ナカムラ ティー ライフ ストア）
NAKAMURA TEA LIFE STORE

東京都台東区蔵前4-20-4 
JR御徒町駅南口より徒歩約20分
12:00～19:00　月曜定休

07

（ビアマ キタセンジュ）
びあマ北千住1 1

東京都足立区千住2-62 吉岡ビル
JR北千住駅西口より徒歩約3分
月～土14:00～24:00　日・祝14:00～22:00　無休
Suica利用可能

Suica利用可能

01
国立西洋美術館
（コクリツセイヨウビジュツカン）

東京都台東区上野公園7-7
JR上野駅公園口より徒歩約1分
9：30～17：30　金・土～20：00 ※入館は閉館の30分前まで
※その他、時間延長期間あり。詳細はHPへ。
常設展一般500円 ※「ル・コルビュジエ　絵画から建築へ」展 会
期中（2/19～5/19）、世界遺産に登録された本館展示室をご覧
いただくには、本展観覧券が必要。
「ル・コルビュジエ　絵画から建築へ―ピュリスムの時代」（2月19
日 ～ 5月19日)一般1600円
CAFÉ すいれん　10:00～17:15（金・土～21:00） ※その他、
時間延長期間あり。詳細はHPへ。
月曜休館（月曜が祝日または振替休日となる場合は翌日）、年末年始、
5月20日～6月3日休館 ※その他、臨時休館日あり。詳細はHPへ。

KEISEI
UENO
STA.

TAWARAMACHI
STA.

KURAMAE STA.
(ŌEDO LINE)

KURAMAE STA.
(ASAKUSA LINE)

JR OKACHIMACHI
STA.

JR UENO
STA.

SHIN-OKACHIMACHI
STA.

INARICHO
STA.

SUEHIROCHO
STA.

YUSHIMA
STA.

UENO-HIROKOJI
STA.

NAKA-OKACHIMACHI
STA.

UENO-OKACHIMACHI
STA.

2

B

3

C

4

7

8

9

5

1 

A

6

UENO & OKACHIMACHI

10

11

12

D

JR KITA-SENJU
STA.

KITA-SENJU

Springhascome
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※表示価格はすべて税込です。

C A

FOOD &  SOUV ENIR

お花見や下町散歩  のおともにしたい
     美味しいフード＆ドリン クやおみやげをご紹介！　

下町散歩の 途中で発見！

B
D

銭湯絵や古い家電など昭和の下町感溢れる名物カフェ。ス
タッフも気さくで楽しい！

昭和風味のお菓子がトッピングされた「アポロ
シェイク」810円や、餅入り「ダウンタウンドッグ」
1180円など、どのメニューもSNS映え必至のイ
ンパクト！

昭和レトロな遊びゴコロ満載！

東京都足立区千住4-19-11サーパスビル 1F 
JR北千住駅西口より徒歩約5分
OPEN 月～金11 :00～19 :00　土日祝10 :00～
20:00　無休

上野駅前に約50年前から佇むおにぎり店。鶏唐揚げ入り
のお得なセットやお弁当も人気。

朝から常連さんが続々訪れる軒先には、佐渡産
コシヒカリや国産無農薬栽培・十五穀を用いた
ヘルシーで多彩ななおにぎり（150円前後）が
ずらり！ 

プロが握った絶品おにぎり！

東京都台東区上野６-16-17 
JR上野駅より徒歩約5分
OPEN 7:30～17:00　土日祝休

西日暮里の人気店「イアナック」の自家製酵母を用いた
コッペパンの専門店。手土産にもおすすめ！

春限定「あまおうカスター」410円と、ブラックカ
カオが香る「ピスタチオ」302円のキュートな
コッペパンで公園ランチを♪

キュートなコッペパンに一目ぼれ♡

東京都台東区上野公園1-54　上野の森さくらテラス 3F
JR上野駅不忍口より徒歩約１分
OPEN 10:00～19:00　無休

上野限定のオリジナルアイテムを探すならここ！JR上野駅
公園口改札内にありアクセス抜群。

PAG E 1 0PAGE 1 1

パンダや西郷隆盛像に桜吹雪がふわふわ舞
う「トーキョースノードームクールラッシュ」
1620円は上野のお花見みやげにぴったり！

桜が舞う上野限定スノードーム

東京都台東区上野7-1-1 JR上野駅
JR上野駅3階 エキュート上野
OPEN 8:00～22:00（日祝～21:30）　無休

FO O D  &  SO U V ENIR

F I N D !F I N D !

U E N 0  &  O K A C H I M A C  H I  &  K I TA - S E N J U  A R E A

Suica利用可能

Suica利用可能



発行／JR東日本東京支社　企画・編集／（株）ジェイアール東日本企画

あなたの“DOKOE”をシェアしよう

#funtokyo #DOKOE



ATTENTION

掲載内容は発行時のもので、終了しているイベントや料金等が

変更になっている場合もございますので、あらかじめご了承ください。

お出かけの際には、ホームページ等で最新情報をご確認ください。


