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2012年4月7日（土）、8日（日） 

『ASTCトライアスロンアジア選手権大会（2012/館山）』開催！ 

観戦は、便利な特急「さざなみ」「新宿さざなみ」で！ 
 
 
 

●ＪＲ東日本では、地域と一体となった地域活性化施策「地域再発見プロジェクト」を推進す

る一環として、南房総館山エリア（千葉県）において、豊かな自然を活かし、館山市や地域

の皆様と連携したスポーツイベントを展開しています。 

 

●このたび当社は、館山市にて、自治体、関係団体とともに「ASTCトライアスロンアジア選手

権大会（2012／館山）」を主催いたします。今大会はロンドンオリンピック代表選考会でもあ

り、アジア選手権大会としては過去最大となる21カ国が参加し、世界、特にアジアからの注

目度の高い大会となります。 

 

●今回は、大会テーマとして、地球環境に配慮した「グリーントライアスロン」を掲げており、観

戦には、環境にやさしい乗り物である鉄道でのご来場をおすすめしております。また、フィニ

ッシュや表彰セレモニー、EXPO会場を館山駅前ロータリーとし、国際大会をどなたでも気

軽に観戦いただけます。 

 

●当日は臨時列車を運転いたします。観戦には、便利な「特急さざなみ」「特急新宿さざな

み」をぜひご利用ください！ 

 

 

＜大会の5つの趣旨＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

【大会当日運行の特急列車】  4月7日（土）、4月8日（日） 

○下 り ：  新宿さざなみ 1 号 （新宿  7:50 ― 館山 10:06） 

新宿さざなみ 3 号 （新宿  9:08 ― 館山 11:19） 

さざなみ 5 号 （東京 11:30 ― 館山 13:22） ★ 

さざなみ 7 号 （東京 17:30 ― 館山 19:23） 

さざなみ13 号 （東京 20:30 ― 館山 22:28） 

○上 り ：  さざなみ 4 号 （館山  6:42 ― 東京  8:43） 

さざなみ 8 号   （館山  8:06 ― 東京 10:05） ※ 

新宿さざなみ 2 号 （館山 13:14 ― 新宿 15:24） 

さざなみ 10号     （館山 15:04 ― 東京 17:04） ★ 

新宿さざなみ 4 号 （館山 15:59 ― 新宿 18:07） 

さざなみ 14号 （館山 17:15 ― 東京 19:08） ★ 

                                                

★＝臨時列車 

※館山～君津間は普通列車として運転いたします 

 

 

＜特急さざなみ／特急新宿さざなみ＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

◆大会概要 

大 会 名： ASTC トライアスロンアジア選手権大会（2012/館山） 

        ロンドンオリンピックアジア大陸別代表選考会 

（※）＝ 「NTT トライアスロンジャパンカップ第１戦」「JTU エイジグループランキング対象大会」 

開 催 日： 2012 年 4月 7日(土)、8日（日） 

会    場： 千葉県館山市 北条海岸周辺       

主    催： 大会実行委員会 

      構成／館山市、館山市観光協会、館山市商工会議所、日本トライアスロン連合（JTU）、千葉県トライアスロン 

連合（CTU）、ＪＲ東日本、ジェイアール東日本企画、マルチスポーツ・インターナショナル（MSI） 

後    援： 文部科学省、国土交通省、国土交通省関東運輸局、観光庁、日本体育協会、日本オリン

ピック委員会、日本障害者スポーツ協会、千葉県、千葉県教育委員会 他 

 

特別協賛： 三菱電機 

協   賛： 千葉銀行、京葉銀行、千葉興業銀行、NTT 東日本、日本サムスン、伊藤園、山崎製パン 

利根コカコーラ、JR 東日本ウォータービジネス 他 

部    門： エリート男女、チームリレー（国別）、パラトライアスロン男女、エイジ男女 

参加者数： アジア 21 カ国 エリート/U23/ジュニア 154 名  エイジ/パラ/シチズン 729 名 

 

◆主な大会スケジュール 
 

○2012 年 4月 7日（土） ※ロンドンオリンピックアジア大陸別代表選手選考会 

開始時間 競技・セレモニー内容 競技カテ 会場 

7:45～ Ｕ２３男子・女子スタート  ① スイムスタートエリア 

9:00～ ジュニア男子・女子スタート ② スイムスタートエリア 

10:15～ エリート女子スタート ① スイムスタートエリア 

12:55～  エリート男子スタート ① スイムスタートエリア 

15:30～ メダルセレモニー - フィニッシュエリア 

 

○2012 年 4月 8日（日） 

開始時間 競技・セレモニー内容 競技カテ 会場 

7:55～ パラトライアスロン（ﾊﾝﾃﾞｨｷｬｯﾌﾟ）スタート  ② スイムスタートエリア 

8:40～  エイジ（一般/年齢別選手権）グループスタート ① スイムスタートエリア 

9:05～ シチズン（一般）グループスタート ①② スイムスタートエリア 

12:20～  エリートチームリレー（国別4選手）スタート ③ スイムスタートエリア 

14:00～ メダルセレモニー - フィニッシュエリア 

 

（競技カテゴリー） 

    ①オリンピック・ディスタンス 1.5km スイム／40km バイク／10km ラン 

    ②スプリント・ディスタンス 750m スイム／20km バイク／5km ラン 

    ③スーパースプリント・ディスタンス（ﾁｰﾑﾘﾚｰ）200m スイム／5km バイク／1.2km ラン 

 

別紙 



 
◆大会コースマップ 
 
○エリート/U23/ジュニア 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

○エイジ/シチズン （オリンピック・ディスタンス） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


