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2 0 1 9 年 1 2 月 1 3 日 

東日本旅客鉄道株式会社 

秋 田 支 社 

 

２０２０年３月 

ダイヤ改正について 

ＪＲ東日本秋田支社では２０２０年３月にダイヤ改正を実施します。 

この度、ダイヤ改正の詳細がまとまりましたので、お知らせいたします。 

≪ダイヤ改正の主な内容≫  

○東北・北海道新幹線「はやぶさ」を増発します。 

○秋田～新函館北斗間の所要時間を短縮します。 

○秋田新幹線「こまち」の列車名を変更します。 

○奥羽本線の一部普通列車の時刻を見直します。 

○川部駅での輸送体系が変わります。 

○北上線の一部快速列車を各駅停車にします。 

○男鹿線から「こまち６号」へ新規接続します。 

≪ダイヤ改正日≫ 

２０２０年３月１４日（土） 
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１ 東北・北海道新幹線「はやぶさ」を増発します。 

ご利用の多い時間帯に増発して混雑を緩和するほか、ご利用状況にあわせて運転区間を見直します。 
 

◆下り増発列車および運転区間を変更する列車 

列車名 東京発 新青森着 新青森発 新函館北斗着 記事 

はやぶさ ３号 7:00 10:15 ＝  新規増発 

はやぶさ 17号 10:20 13:29 ＝  新函館北斗行→新青森行 

はやぶさ 19号 10:44 13:57 13:59 15:01 新青森行→新函館北斗行 

はやぶさ 27号 14:20 17:29 ＝  新函館北斗行→新青森行 

はやぶさ 29号 14:28 17:41 17:43 18:40 新規増発 

はやぶさ 31号 15:20 18:39 ＝  新函館北斗行→新青森行 

はやぶさ 33号 15:28 18:43 18:45 19:47 
東京～仙台間時刻変更 

仙台行→新函館北斗行 

はやぶさ 37号 16:28 19:41 ＝  新規増発 
 

◆上り増発列車 

列車名 新青森発 東京着 記事 

はやぶさ 12号 8:29 11:44 新規増発 

はやぶさ 20号 11:20 14:32 新規増発 

はやぶさ 36号 16:17 19:32 新規増発 

詳細につきましては、別紙を参照してください。 

 

２ 秋田～新函館北斗間の所要時間を短縮します。 
 秋田から新函館北斗へ向かう場合、４時間以上の時間を要していましたが、「はやぶさ」の増発や運転区間

の見直しにより、秋田～新函館北斗間の所要時間を短縮して利便性を向上します。 
 

◆秋田から新函館北斗への所要時間 

 
 

 
 

 ３時間台本数 増減 平均所要時間 増減 最速達所要時間 増減 

現行 １本 
＋３本 

4：21 
△１４分 

3：53 
△１９分 

改正 ４本 4：07 3：34 

※新函館北斗から秋田へは11本で３時間台４本、平均４時間８分、最速達３時間39分です。 

列車名 秋田発 盛岡着 乗換時分 列車名 盛岡発 新函館北斗着 所要時間

こまち６号 6:08 7:34 0:25 はやぶさ95号 7:59 10:01 3:53

こまち12号 8:11 9:46 0:46 はやぶさ５号 10:32 12:18 4:07

こまち14号 9:12 10:49 0:59 はやぶさ11号 11:48 13:34 4:22

こまち16号 10:07 11:47 0:50 はやぶさ15号 12:37 14:33 4:26

こまち20号 12:13 13:48 0:49 はやぶさ21号 14:37 16:30 4:17

こまち24号 13:06 14:48 0:49 はやぶさ23号 15:37 17:47 4:41

こまち28号 14:14 15:48 0:49 はやぶさ25号 16:37 18:28 4:14

こまち30号 15:06 16:48 0:49 はやぶさ27号 17:37 19:47 4:41

こまち36号 17:10 18:49 0:48 はやぶさ33号 19:37 21:44 4:34

こまち42号 19:10 20:49 0:49 はやぶさ37号 21:38 23:29 4:19

現行

列車名 秋田発 盛岡着 乗換時分 列車名 盛岡発 新函館北斗着 所要時間

こまち６号 6:08 7:34 0:25 はやぶさ95号 7:59 10:01 3:53

こまち14号 8:11 9:46 0:46 はやぶさ７号 10:32 12:18 4:07

こまち16号 9:12 10:49 0:59 はやぶさ13号 11:48 13:34 4:22

こまち22号 11:07 12:49 0:16 はやぶさ19号 13:05 15:01 3:54

こまち24号 12:13 13:48 0:49 はやぶさ23号 14:37 16:30 4:17

こまち28号 13:06 14:48 0:49 はやぶさ25号 15:37 17:47 4:41

こまち34号 15:06 16:48 0:05 はやぶさ29号 16:53 18:40 3:34

こまち38号 16:12 17:48 0:05 はやぶさ33号 17:53 19:47 3:35

こまち42号 17:10 18:49 0:48 はやぶさ39号 19:37 21:44 4:34

こまち48号 19:10 20:49 0:49 はやぶさ43号 21:38 23:29 4:19

改正
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３ 秋田新幹線「こまち」の列車名を変更します。 
東北新幹線「はやぶさ」増発に伴い「はやぶさ」と併結する秋田新幹線「こまち」の列車名が変わります。 

 

下り 

現行 

⇒ 

改正 

列車名 東京発 秋田着 列車名 東京発 秋田着 

こまち９５号 （6：40） 9：32 こまち９５号 （6：40） 9：32 

こまち １号 6：32 10：24 こまち １号 6：32 10：24 

こまち ３号 7：36 11：25 こまち ５号 7：32 11：25 

こまち ７号 8：40 12：30 こまち ９号 8：40 12：30 

こまち ９号 9：08 13：02 こまち１１号 9：08 13：02 

こまち１５号 10：20 14：08 こまち１７号 10：20 14：08 

こまち１９号 11：20 15：04 こまち２１号 11：20 15：04 

こまち２１号 12：20 16：08 こまち２３号 12：20 16：08 

こまち２３号 13：20 17：08 こまち２５号 13：20 17：08 

こまち２５号 14：20 18：12 こまち２７号 14：20 18：12 

こまち２７号 15：20 19：06 こまち３１号 15：20 19：06 

こまち３１号 16：20 20：12 こまち３５号 16：20 20：12 

こまち３３号 17：20 21：04 こまち３９号 17：20 21：04 

こまち３５号 18：20 22：07 こまち４１号 18：20 22：07 

こまち３７号 19：20 23：02 こまち４３号 19：20 23：02 

こまち３９号 20：16 23：53 こまち４５号 20：16 23：53 

※「こまち９５号」は仙台始発 

 

上り 

現行 

⇒ 

改正 

列車名 秋田発 東京着 列車名 秋田発 東京着 

こまち ６号 6：08 9：47 こまち ６号 6：08 9：47 

こまち１０号 7：16 11：04 こまち１０号 7：16 11：04 

こまち１２号 8：11 12：04 こまち１４号 8：11 12：04 

こまち１４号 9：12 13：04 こまち１６号 9：12 13：04 

こまち１６号 10：07 14：04 こまち１８号 10：07 14：04 

こまち１８号 11：07 15：04 こまち２２号 11：07 15：04 

こまち２０号 12：13 16：04 こまち２４号 12：13 16：04 

こまち２４号 13：06 17：04 こまち２８号 13：06 17：04 

こまち２８号 14：14 18：04 こまち３２号 14：14 18：04 

こまち３０号 15：06 19：04 こまち３４号 15：06 19：04 

こまち３２号 16：12 20：04 こまち３８号 16：12 20：04 

こまち３４号 16：34 20：32 こまち４０号 16：34 20：32 

こまち３６号 17：10 21：04 こまち４２号 17：10 21：04 

こまち４０号 18：16 22：04 こまち４６号 18：16 22：04 

こまち４２号 19：10 23：04 こまち４８号 19：10 23：04 

こまち９６号 20：14 （23：01） こまち９６号 20：14 （23：01） 

※「こまち９６号」は仙台終着 

 

※「こまち」の増発はありません。 
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４ 奥羽本線の一部普通列車の時刻を見直します。 

 秋田駅15：19発、弘前行き普通列車は、鷹ノ巣駅で「つがる５号」の待避のため、21分停車していました

が、時刻の見直しを行い、「つがる５号」の待避を取りやめ弘前まで先行します。 

 

 秋田発 東能代発 
鷹ノ巣 大 館 

弘前着 
着 発 着 発 

現行 15：19 16：24 16：51 17：12 17：31 17：33 18：17 

改正 15：19 16：24 16：50 16：51 17：09 17：10 17：52 

差 － － １分 21分 22分 23分 25分 

 

 

５ 川部駅での輸送体系が変わります。 

五能線 深浦駅 15：10発、弘前行き普通列車をご利用のお客さまから「弘前以南までは川部駅と弘前駅で

２回乗り換えなければならない」とのご意見があり、時刻の見直しを行い、利便性の向上を図ります。 

 

現行 

 
改正 

 
  ※イラストはイメージです。 

 

６ 北上線の一部快速列車を各駅停車にします。 
 自治体より速達化について要望があり、朝夕の通勤通学時間帯を除き、小松川駅、平石駅、矢美津駅を通過

とする快速列車を運転してきましたが、日中時間帯も各駅に停車してほしいとお客さまから要望があったこ

とから上りの一部快速列車を各駅に停車します。 

 

◆北上線上り列車現改 

現行 

⇒ 

改正 

種別 横手発 北上着 種別 横手発 北上着 

普通 6：38 8：01 普通 6：38 8：01 

普通 7：41 9：04 普通 7：41 9：04 

快速 10：35 11：51 快速 10：35 11：51 

快速 13：49 15：06 普通 13：46 15：06 

普通 17：16 18：35 普通 17：16 18：35 

普通 20：10 21：25 普通 20：10 21：25 

 

発時刻 着時刻 発時刻 着時刻 発時刻
15:10 17:16 17:19 17:26 17:29

乗換（１回目） 乗換（２回目）

秋田方面→

深

浦

川

部

弘

前

発時刻 着時刻 発時刻
15:11 17:38 17:40

秋田方面→

乗換（１回）

深

浦

弘

前
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７ 男鹿線から「こまち６号」へ新規接続します。 
「男鹿線から『こまち６号』に接続列車がほしい」とのお客さまからの要望があり、男鹿線の始発列車の時

刻を繰り上げ、秋田駅で秋田新幹線「こまち６号」に新規接続し、お客さまの利便性向上と東京滞在時間の拡

大を図ります。 

 

◆接続現改 

 男鹿発 追分発 秋田着 接続 列車名 秋田発 東京着 

現

行 

    こまち ６号 6：08 9：47 

5：13 5：54 6：11 －    

6：10 6：51 7：08 ８分 こまち１０号 7：16 11：04 

改

正 
5：05 5：46 6：03 ５分 こまち ６号 6：08 9：47 

 

◆東京最大滞在時間 

 行き 東京着 東京滞在時間 東京発 お帰り 増減 

現

行 
１１２２D～こまち１０号 
（男鹿発6：10） 

11：04 ７時間１６分 18：20 
こまち３５号～１１４９D 

（男鹿着23：39） 
― 

改

正 
１１２０D～こまち６号 
（男鹿発5：05） 

9：47 ８時間３３分 18：20 
こまち４１号～１１４９D 

（男鹿着23：39） 
＋７７分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

注意：この資料の列車時刻は、2019年12月13日（金）現在の時刻を掲載しています。 

最終的な列車時刻は、2020年２月25日(火)発売予定の｢JR時刻表３月号｣でお知らせします。 
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東 京 発 6:32 7:00 7:32 8:20 8:40 9:08 9:36 10:20 10:44 11:20 12:20 13:20 14:20 14:28 15:20 15:28 16:20 16:28 17:20 18:20 19:20 20:16

上 野 発 6:38 7:06 7:38 レ 8:46 9:14 レ 10:26 10:50 11:26 12:26 13:26 14:26 14:34 15:26 15:34 16:26 16:34 17:26 18:26 19:26 レ

大 宮 発 6:58 7:26 7:58 8:44 9:06 9:33 10:00 10:46 11:10 11:46 12:46 13:46 14:46 14:54 15:46 15:54 16:46 16:54 17:46 18:46 19:46 20:40

仙 台 発 6:40 8:06 8:40 9:05 9:52 10:16 10:42 11:08 11:54 12:17 12:54 13:54 14:54 15:54 16:03 16:54 17:03 17:54 18:03 18:54 19:54 20:55 21:48

古 川 発 6:53 レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ

く り こ ま 高 原 発 7:02 レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ

一 ノ 関 発 7:12 レ レ レ レ レ レ レ レ 12:38 レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ

水 沢 江 刺 発 7:22 レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ

北 上 発 7:30 レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ

新 花 巻 発 7:38 レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ

盛 岡 発 6:54 7:59 8:49 9:25 9:48 10:32 10:59 11:25 11:48 12:37 13:05 13:37 14:37 15:37 16:37 16:53 17:37 17:53 18:37 18:51 19:37 20:37 21:38 22:31

い わ て 沼 宮 内 発 レ 8:11 レ レ 10:00 レ レ 11:38 レ レ レ 13:49 レ 15:49 レ レ 17:49 レ レ レ 19:49 レ レ 22:44

二 戸 発 7:15 8:23 9:10 レ 10:13 レ レ 11:50 レ レ レ 14:02 レ 16:02 レ レ 18:01 レ 18:58 レ 20:01 20:58 レ 22:56

八 戸 発 7:26 8:35 9:22 レ 10:25 レ 11:27 12:02 レ 13:05 13:34 14:14 15:05 16:14 17:05 レ 18:12 レ 19:09 レ 20:13 21:09 22:06 23:08

七 戸 十 和 田 発 7:39 8:47 9:34 レ 10:37 レ レ 12:14 レ レ レ 14:27 レ 16:27 レ レ 18:25 レ 19:22 レ 20:25 21:22 レ 23:21

着 7:54 9:02 9:49 10:15 10:52 11:19 11:51 12:29 12:35 13:29 13:57 14:43 15:29 16:43 17:29 17:41 18:39 18:43 19:37 19:41 20:40 21:37 22:30 23:36

発 6:32 7:56 9:04 9:51 ＝ ＝ 11:21 ＝ ＝ 12:37 ＝ 13:59 ＝ 15:31 16:45 ＝ 17:43 ＝ 18:45 ＝ ＝ 20:42 ＝ 22:32 ＝

奥津軽いまべつ 着 6:47 8:11 レ 10:07 レ レ 14:15 レ 17:00 レ 19:00 20:58 レ

木 古 内 着 7:21 8:45 レ 10:40 レ レ 14:48 16:17 17:34 レ 19:34 21:31 レ

新 函 館 北 斗 着 7:34 8:58 10:01 10:53 12:18 13:34 15:01 16:30 17:47 18:40 19:47 21:44 23:29

はやぶさ はやぶさ はやぶさ はやぶさ はやぶさ はやぶさ はやぶさ はやぶさ はやぶさ はやぶさ はやぶさ はやぶさ はやぶさ はやぶさ はやぶさ はやぶさ はやぶさ はやぶさ
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新 函 館 北 斗 発 6:39 7:38 9:35 10:53 12:48 13:39 14:48 16:20 17:25 18:40 19:41 20:43 21:57

木 古 内 発 6:52 レ 9:48 レ 13:01 レ 15:01 16:33 レ 18:53 レ 20:56 22:10

奥津軽いまべつ 発 7:26 レ 10:22 レ 13:35 レ 15:35 レ レ 19:27 レ 21:30 22:44

着 7:41 8:35 10:37 11:50 13:50 14:36 15:50 17:20 18:22 19:42 20:38 21:45 22:59

発 6:17 6:49 7:43 8:29 8:37 9:52 10:39 11:20 11:52 12:39 13:15 13:52 14:38 15:52 16:17 16:38 17:22 17:44 18:24 18:38 19:44 20:40 21:47 ＝

七 戸 十 和 田 着 レ 7:03 7:57 レ 8:51 レ 10:53 レ レ 12:53 レ レ 14:52 レ レ 16:52 レ 17:58 レ 18:52 19:58 20:55 22:01

八 戸 着 6:40 7:16 8:10 8:52 9:04 10:15 11:06 レ 12:15 13:06 13:38 14:15 15:05 16:15 16:40 17:05 レ 18:11 レ 19:05 20:11 21:07 22:14

二 戸 着 レ 7:28 8:22 レ 9:16 レ 11:18 レ レ 13:18 レ レ 15:18 レ レ 17:18 レ 18:23 レ 19:18 20:23 21:19 22:26

い わ て 沼 宮 内 着 レ 7:41 レ レ 9:29 レ 11:30 レ レ 13:31 レ レ 15:31 レ レ 17:31 レ レ レ 19:31 レ 21:32 レ

盛 岡 着 7:09 7:54 8:43 9:21 9:41 10:44 11:43 12:11 12:45 13:44 14:10 14:44 15:44 16:44 17:10 17:44 18:10 18:45 19:12 19:44 20:45 21:45 22:48

新 花 巻 着 レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ 22:02 ＝

北 上 着 レ 8:15 レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ 22:10

水 沢 江 刺 着 レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ 22:19

一 ノ 関 着 レ 8:28 レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ 22:28

く り こ ま 高 原 着 レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ 22:38

古 川 着 レ 8:41 レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ レ 22:47

仙 台 着 7:50 8:55 9:29 10:05 10:29 11:29 12:29 12:55 13:29 14:29 14:55 15:29 16:29 17:29 17:55 18:29 18:55 19:29 19:52 20:29 21:29 23:01

大 宮 着 8:59 10:06 10:38 11:18 11:38 12:38 13:38 14:06 14:38 15:38 16:06 16:38 17:38 18:38 19:06 19:38 20:06 20:38 21:00 21:38 22:38 ＝

上 野 着 レ 10:26 10:58 11:38 11:58 12:58 13:58 14:26 14:58 15:58 16:26 16:58 17:58 18:58 19:26 19:58 20:26 20:58 レ 21:58 22:58
東 京 着 9:23 10:32 11:04 11:44 12:04 13:04 14:04 14:32 15:04 16:04 16:32 17:04 18:04 19:04 19:32 20:04 20:32 21:04 21:23 22:04 23:04

はやぶさ はやぶさ はやぶさ はやぶさ はやぶさ はやぶさ はやぶさ はやぶさ はやぶさ はやぶさ はやぶさ はやぶさ はやぶさ はやぶさ はやぶさ

12号 14号 16号 18号 20号 22号 24号 28号 30号 32号 34号 36号 38号 40号 42号

※新青森駅発着列車のみ掲載しています。詳しくは2020年２月25日(火)発売予定の｢JR時刻表３月号｣でご確認ください。

東北・北海道新幹線「はやぶさ・はやて」時刻表（新青森駅発着）

改正前列車名

改正前列車名

増発

増発増発

記事 増発 増発

仙台
↓

新函館北斗

新函館北斗
↓

新青森

新函館北斗
↓

新青森

新青森
↓

新函館北斗

新函館北斗
↓

新青森

新 青 森

下り

上り

新 青 森

記事 増発

 別 紙 


