
1日目

東京駅

2日目

観光
（宮古市）

【「鉄道開業150年記念ファイナル JR東日本パス」で行く、三陸・松島・福島沿岸の観光地を巡るコース】

ＪＲ線 会社線・バス等

３日目

宮古駅 盛駅

石巻駅

久慈駅

徒歩

原ノ町駅

東北新幹線 八戸線

常磐線（特急）

260余りの諸島が点在する松島湾は日本三景のひとつに数えられており、
伊達政宗ゆかりの「瑞巌寺」「五大堂」などの名所、名産のカキも堪能できます。

大船渡線BRT

双葉駅

石巻線

八戸駅 宮古駅

遊覧船「宮古うみねこ丸」乗船や龍泉洞、
浄土ヶ浜などの景勝地をお楽しみください。

三陸鉄道線

三陸鉄道線

東日本大震災で発生した津波で約7万本もの松がなぎ倒される中、
唯一真っすぐに立ち残った「奇跡の一本松」が保存されております。

観光
（高田松原津波復興祈念公園）

奇跡の一本松駅

奇跡の一本松駅

大船渡線BRT 気仙沼線BRT

前谷地駅

気仙沼駅 志津川駅
観光

（南三陸さんさん商店街
南三陸町震災復興祈念公園散策

祈りの丘の頂上からは志津川湾や旧防災対策
庁舎を見渡すことができます。

仙石線

松島海岸駅 （泊）

（泊）

観光
（日本三景松島）

松島海岸駅
仙石線 仙台駅

エキナカ・駅周辺で「牛タン」
など宮城の食をご堪能ください

常磐線常磐線

東日本大震災と原子力災害について、発災前の地域像を示す資料、発災当時およびその後の避
難生活を示す資料などを約27万点収蔵しており、このうち約200点を常設展示室に展示しています。

東京駅

志津川駅

観光
（東日本大震災・原子力災害伝承館）

気仙沼線BRT

双葉駅


