
1日目

東京駅

2日目

宇都宮駅日光駅 仙台駅

観光
（日光の社寺）

【「鉄道開業150年記念ファイナル JR東日本パス」で行く、東日本の世界遺産を巡るコース】
ＪＲ線 バス等

一ノ関駅

３日目

平泉駅
夕食

盛岡三大麺（盛岡冷麺・わんこそば・
じゃじゃ麺）など岩手の食をご堪能ください

仙台駅 一ノ関駅

盛岡駅

宇都宮駅
17世紀の日本を代表する天才的芸術家の作品群
でもある日光東照宮、二荒山神社、輪王寺で、
日本独特の文化的景観をお楽しみください。

観光
（仏国土（浄土）を表す建築・庭園

及び考古学的遺跡群）

東京駅

東北新幹線

日光線

日光線

東北新幹線
宿泊

ホテルメトロポリタン仙台

東北新幹線

夕食
エキナカ・駅周辺で「牛タン」「寿司」
など宮城の食をご堪能ください

宿泊
ホテルメトロポリタン盛岡

中尊寺・毛越寺に象徴される、奥州藤原氏
によって築かれた浄土思想を体現した
世界観をお楽しみください。

昼食
わんこそばや餅、前沢牛
を使った料理など岩手の
食をご堪能ください

東北新幹線

日光駅

平泉駅
東北線

青森駅

観光
（北海道・北東北の縄文遺跡群）

盛岡駅 新青森駅

新青森駅
奥羽線

昼食
青森の海の幸などを自分でのっける「のっけ丼」や、
「煮干しラーメン」「味噌カレー牛乳ラーメン」

など青森の食をご堪能ください。

１万年以上にわたり採集・漁労・狩猟により定住した人々の
生活と精神文化を伝える文化遺産。その象徴的存在であ
る三内丸山遺跡で古代のロマンを肌で感じてみてください。

東北新幹線

東北線 東北新幹線


