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こども向け体験学習型ツアー「フレテミーナ」  2019 夏の厳選コースが登場︕ 

 
JR 東⽇本は、「フレテミーナ」を通して、次世代を担う⼦どもたちに「鉄道の旅」と「旅を通じたさまざまな本物の体

験」を提供することで、⼦どもたちの成⻑とご家族の思い出づくりを応援する取組みを⾏っております。 
この夏はびゅうトラベルサービスと連携し「こども向け体験学習型ツアー」８コースをご⽤意しました。ＪＲ東⽇本な

らではの特別な列⾞や、⼤⾃然とのふれあい、プロフェッショナルとして活躍する⽅との交流など、「フレテミーナ」でしか
体験できない特別な時間をお過ごしいただけます。 

今年の夏休みは、⼦どもと⼀緒に新たな体験をしてみませんか。 
 
１. この夏のおすすめポイント 

○有名シェフとの「スイーツ作り体験」や「⼩岩井農場特別⾒学ツアー」など、フレテミーナだけの特別な体験をお楽し
みいただけます。 

○⼈気のカシオペアや EL ぐんまよこかわなど、JR 東⽇本ならではの特別な列⾞にご乗⾞いただけるプランをご⽤意し
ております。 

２.  コースの概要（⼀例） 
（１）有名シェフとの「スイーツ作り体験」と⻘森の伝統⽂化にふれる旅 
・出 発 ⽇︓2019 年７⽉ 27 ⽇（⼟） 1 泊 2 ⽇ 
・旅 ⾏ 代 ⾦︓東京駅発着       おとな 56,800 円、⼩学⽣ 43,800 円 

⼋⼾駅集合・新⻘森駅解散 おとな 35,800 円、⼩学⽣ 30,800 円 
  ・コースのポイント︓ 

⾒て・聴いて・作る、五感にふれる旅をしよう︕⻘森の美味しいフルーツを収穫したら、JR 東⽇本のクルーズトレイン
「TRAIN SUITE（トランスイート）四季島」の初代総料理⻑・岩崎 均シェフと⼀緒にスイーツ作りを体験︕２⽇⽬
は五所川原⽴佞武多祭りに出陣する⼤迫⼒の「ねぷた」を⾒学︕実際に使⽤された⾊鮮やかな和紙で⾃分だけのう
ちわ作りを体験♪最後は津軽三味線の⼒強い⽣演奏で締めくくる、⻘森をたっぷり満喫する２⽇間︕ 

   

 
 
 
 
 

【採れたてフルーツでスイーツづくり体験♪】 【圧巻の津軽三味線の⽣演奏︕】 

 

【⾃分だけのうちわを作ろう︕】 



（２）「カシオペア」乗⾞とかつての⻘函交通を疑似体験 
・出 発 ⽇︓2019 年７⽉ 27 ⽇（⼟） 2 泊 3 ⽇（⾞中１泊） 
・旅 ⾏ 代 ⾦︓上野駅発・東京駅着  おとな 122,800 円〜125,800 円、⼩学⽣ 95,800 円〜109,800 円 
・コースのポイント︓ 

⼀度は乗ってみたい寝台列⾞「カシオペア」で夏の思い出作り︕「カシオペア」はまるで動くホテル。特別な空間を楽
しみながら、⼀晩かけてのんびり盛岡へ。２⽇⽬に訪れる「⻘函トンネル記念館」では、北海道新幹線が通る「⻘函ト
ンネル」について学びながら、海の下で⻘森と北海道をつないだ、世界に誇る⼤事業を体感します︕３⽇⽬は函館⼭
から函館の街を⼀望︕お昼ごはんに函館ならではの新鮮な海の幸を味わおう♪ 
 
 

 

 

   
 
 
 
（３）「カシオペア」・貸切の「三陸鉄道」と「三陸のビーチ」で海遊び 

・出 発 ⽇︓2019 年７⽉ 27 ⽇（⼟） 2 泊 3 ⽇（⾞中１泊） 
・旅 ⾏ 代 ⾦︓上野駅発・東京駅着  おとな 122,800 円〜125,800 円、⼩学⽣ 99,800 円〜109,800 円 
・コースのポイント︓ 

夏の思い出にピッタリ︕「カシオペア」に乗って夏の三陸へ︕寝台列⾞の旅を⼀晩楽しんだ後は、夏の海がきらめく
浄⼟ヶ浜へ︕遊覧船を追いかけるように⾶ぶウミネコに餌をあげてみよう︕８年ぶりに⽣まれ変わって運⾏開始した三
陸鉄道リアス線ではレトロでかわいい⾞両を貸切で運⾏します♪さらに夏のお楽しみ・海遊びも︕スタンドアップパドルボ
ードで海の上をお散歩したり、シュノーケリングで海の中を覗いてみよう︕ 

   

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【新鮮な海の幸は函館ならでは】 【海⾯下約 140m の別世界へ︕】 【憧れのカシオペアに乗ろう♪】 

【追いかけてくる︕ウミネコに餌やり】 【三陸の海を遊びつくそう︕】 【貸切運⾏のレトロ⾞両♪】 



（４）「EL ぐんまよこかわ」に乗⾞︕⼤迫⼒の「神流川発電所」内部も探検 
清流に住む「⽔棲昆⾍観察」と⼭のめぐみで作る「⽊⼯体験」 

・出 発 ⽇︓2019 年７⽉ 2１⽇（⽇）、８⽉４⽇（⽇） 1 泊 2 ⽇ 
・旅 ⾏ 代 ⾦︓東京駅発着       おとな 47,800 円〜49,800 円、⼩学⽣ 42,800 円〜44,800 円 

⾼崎駅集合・解散 おとな 42,800 円〜44,800 円、⼩学⽣ 39,800 円〜41,800 円 
・コースのポイント︓ 

群⾺の壮⼤な⾃然の中を⼒強く⾛る「EL ぐんまよこかわ」に乗⾞︕碓氷峠鉄道⽂化むらで元鉄道職員さんと⼀緒
に鉄道について学んだあとは、下仁⽥ジオパークできれいな川に住む⾍や⿂を観察してみよう︕珍しい⽣き物を⾒つけ
られるかも︕︖２⽇⽬は真夏でもひんやり♪関東最⼤級の鍾乳洞「不⼆洞」を探検︕さらに森の体験館では⾃然の
材料を⾃由に組み合わせて夏休みの思い出に残る宝物づくりに挑戦しよう︕  

   

 
 
 
 
 
 
 
 
上記以外には、下記の４コースをご⽤意しております。 

宿泊エリア コース名 出発⽇ 

岩⼿県 
雄⼤な岩⼿⼭の麓で酪農のめぐみにふれる︕ 
⼩岩井農場満喫プログラム（2 泊 3 ⽇） 

2019 年 7 ⽉ 27 ⽇（⼟） 

秋⽥県 
本物の列⾞に泊まろう︕ 「⼩坂鉄道レールパーク」と 
世界遺産の森「⽩神⼭地」（1 泊 2 ⽇） 

2019 年 7 ⽉ 24 ⽇（⽔）、 
8 ⽉ 8 ⽇（⽊） 

富⼭県 
6 つの乗り物を乗り継いで、 
⽴⼭⿊部アルペンルートを横断しよう︕（1 泊 2 ⽇） 

2019 年 8 ⽉ 1 ⽇（⽊） 

⽯川県 
⽯川県っておもしろい︕︖昔から続く「伝統⽂化」と 
未来に続く「宇宙体験」を楽しもう︕（1 泊 2 ⽇） 

2019 年 7 ⽉ 27 ⽇（⼟） 

 
各コースの詳細は、「フレテミーナ」パンフレットまたは 
「⽇本の旅、鉄道の旅」ホームページ https://www.jrview-travel.com をご覧ください。 

※本プレスに関わる写真や図は全てイメージです。 

 

 

【夏休みの宿題にもぴったり♪】 【どんな⽣き物が⾒つかるかな︖】 【EL ぐんまよこかわに乗⾞︕】 



3．商品の発売開始⽇時、お申込み⽅法 

（１）発売開始⽇時 
     2019 年５⽉ 17 ⽇（⾦）13 時 （なお、5 ⽉下旬以降に WEB 限定商品を追加リリース予定） 

（２）お申込み⽅法 
インターネット申込、または⾸都圏・新潟・⻑野の主な駅にあるびゅうプラザ（旅⾏カウンター）、⼤⼈の休⽇予

約センターをご利⽤ください。 
   ●インターネット︓https://www.jrview-travel.com 
   ●ご  来  店︓⾸都圏・新潟・⻑野の主な駅にあるびゅうプラザ（旅⾏カウンター） 
   ●お  電  話︓㈱びゅうトラベルサービス ⼤⼈の休⽇予約センター TEL:03-3841-0121 
              ※営業時間 平⽇ 9:30〜18:00 / ⼟・⽇・祝 9:30〜17:30 
 
 


